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Systematic Reviews and Meta-Analyses of Randomized, Controlled Trials of 
Acupuncture for Conditions Other Than Pain
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Systematic Reviews and Meta-Analyses of Randomized, Controlled Trials of 
Acupuncture for Pain-Related Conditions
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Que es la acupuntura







¿Qué es la acupuntura?

http://images.google.com.ar/imgres?imgurl=http://www.37taichi.org.tw/images/tai-chi-cover.jpg&imgrefurl=http://www.37taichi.org.tw/temp_e.htm&h=1583&w=1231&sz=150&tbnid=I8zyDbOFCRgJ:&tbnh=149&tbnw=116&start=145&prev=/images?q=tai+chi+chuan&start=140&hl=es&lr=&ie=UTF-8&sa=N
http://images.google.com.ar/imgres?imgurl=http://www.acupuncture.cc/tuina.jpg&imgrefurl=http://www.acupuncture.cc/acupuncture.html&h=157&w=210&sz=30&tbnid=UunHdTz3DxoJ:&tbnh=74&tbnw=98&start=70&prev=/images?q=tui+na&start=60&hl=es&lr=&ie=UTF-8&sa=N




Yin y Yang





La teoria de los cinco movimientos

Elemento Madera Fuego Tierra Metal Agua 
Organo Higado Corazon Bazo Pulmon Riñon 

Viscera Vesicula 
Biliar 

Intestino 
Delgado Estomago Intestino 

Grueso Vejiga 

Emocion Colera Alegria Reflexion Tristeza Miedo 

Tejido Musuclos y 
Uñas 

Vasos 
Sanguineos 

Tejido 
Conjuntivo 

Piel y 
Vello 

Huesos y 
Cabello 

Secrecion Lagrimas Sudor Saliva Moco Esputo 

Sentido Vista Habla Gusto Olfato Oido 

Color Verde Rojo Amarillo Blanco Negro 

Sabor Acido Amargo Dulce Picante Salado 

Estacion Primavera Verano Canicula Otoño Invierno 

Punto
Cardinal Este Sur Centro Oeste Norte 



Una enfermedad varios tratamientos
Yi ping tong zhi
Un tratamiento varias enfermedades
Yi zhi tong ping























La acupuntura como intervención 
compleja

• Intervención compleja caracterizada por 
conexiones recíprocamente reforzadas 
entre los componentes del proceso y el 
resultado
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