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El PIM optimiza el T.de P

“ EL PARTO NO ES
UNA ENFERMEDAD”

LOS NACIMIENTOS SON UN
EVENTO FAMILIAR!IN

EN 2004 SE APROBO EL
PARTO HUMANIZADO,

EL APOYO EMPATICO Y
CONTINUO DURANTE EL T DE
P BENEFICIA,

ES MAS BREVE,

MEJOR PtJE DE APGAR,

% CESARES DISMINUYEN
FAVORECE LA LM EXCL. Y
MEJORA LA OPINION
MATERNA SOBRE SU
EXPERIENCIA EN PARTO,
MAYORITARIAMENTE CON
SUS ESPOSO/PAREJA >
MADRE.

EL EQUIPO TODO ES
ATENCION
HUMANIZADA(ADMINISTRATI
VO,CAMILLERO,PROFESION
ALES)




Maridos que acompanan a las
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Dra. Als: Teoria interactiva para
a conducia del prematuro

Omico :respiracion,color

(sueno profundo
lerta activo,
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al prematuro: con manos en
gebé en flexion .

ION No nutritiva.
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BIENESTAR Y AUTORREGULACION

AUTONOMICA

COLOR SONROSADO Y UNIFORME
SIN FATIGA,RESPIRACION REGULAR

MANOS RELAJADAS CON LOS DEDOS
FLEXIONADOS

SUENO TRANQUILO SIN MOVIMIENTOS DE
ON[ON

OJOS ABIERTOS CON ASPECTO ALERTA

SISTEMA VISCERAL ESTABLE
ESTABILIDAD MOTORA

RESPONDE ALA CARICIA CON
MOVIMIENTO SUAVE DEL CUERPO

MOVIMIENTO MANO-BOCA,DE BUSQUEDA
- CHUPETEO

POSTURA RELAJADA Y CONFORTABLE



SIGNOS DE ESTRES EN BEBE

Cierra con fuerza los 0jos
Llanto,muecas
Toser,estornudar,bostezar

Hipo, nauseas, aspecto enfermiza
Dedos separados y extendidos
Temblores

Sobresaltos, sacudidas

Respiracion irregular

Pausas, apneas

Cambio de color(palido, reticulado, gris(
Inmovil extremo

Gran irritabilidad o flaccidez

Violentos movimientos de extremidades






Escalas de dolor
NIPS,
PIPP,
CRIES

Por lo tanto:

ANALGESICOS -
PAUTADOS, a horario
.Nunca segun necesidad

>FC,>FR,>TA con < Po2y

de la saturacion,

Sudoracion palmary

>PIC son signos de dolor
En la Conducta:

Llanto,

fascie en disconfort,

muecas,

Ojos apretados,

frente protuberante,

barbilla temblorosa

lengua tensa y

labios abiertos.



» Contenerlo. Abrace al
RNy cargue con
frecuencia

» Contacto piel a piel con
sSU papa o su mama.

» Hablele al RN!

Cantarle!ly ponga
pusical







Regresando a casa en Familia-
Consejos




Aéreas evaluadas{con
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Inteligencia,
Comportamiento,
Lenguaje,
Sensorio-motoras
Procesos viso-espaciales
Aprendizaje y memoria
Conducta



Retraso de
adquisiciones
motoras gruesas o
finas

© Anormalidades en
aS Movimientos:
ordinacion

deglucion,




Bésale y aca- ¥
riciale mucho =
sinmiedoa =
malcriarle.




Edad gestacionalen Pesos aproximados Meétodo de

semanas alimentacion oral
Menos de 30 Sonda nasogastrica u
orogastrica
30-32 Con taza
32 o mas + 1.300 g Lactancia materna
posible
36 o mas + 1.800 g Lactancia materna

bien coordinada
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