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Obesity Trends* Among U.S. Adults
BRFSS, 1990, 1999, 2009

(*BMI >30, or about 30 Ibs. overweight for 5'4” person)
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HACIA DONDE VAMOS
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http://www.iotf.org/

Obesidad: Un alerta a los ninos chinos

Entre 1985 y el 2000




Prevalencia de ninos menores de 5 anos de edad
con desnutricion y S por paises
Underweight Overweight




“*Hogares con doble carga”
(dual burden household)

La presencia de ambos polos nutricionales en un mismo
hogar malnutricion por exceso y por déficit

Entre el 22 y el 66% de los hogares
con 1 persona desnutrida tambiéen tienen 1 con S.




Prevalencia de obesidad en ninos de 0 a 5 anos de edad

— Desarrollados

En desarrollo

1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020




Millones de ninos Obesos de 0 a 5 anos de edad
Anos 1990 a 2020

Developing countries
(n) 20.7 24 250 289 AT 420 49.9
(95% CI) 145,269 16.8, 280 199, 30.1 238, 341 85,410 33.5,505 384,014
Developed countries’
(n) 6.2 6.3 0.4 11 8.1 8.8 95
(95% CI) 47,81 47,82 48, 84 54.9.3 6.1, 10.6 6.7, 11.5 12,124
Global
(n) 209 8.7 314 36.1 428 50.8 594

(9% CI) 204,333 229, 345 26.0, 36.7 306, 41.5 36.2,494 420,39.6 417,711
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URE 2. Aggregated prevalence, by United Nations region, of children at risk of overweight or classified as overweight or obese.
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En Africa en 2010




Prevalencia de estado nutricional antropométrico
S egU,ﬂ regianes (expresado en porcentaje)

Total pais _ 3.8 Total pais _ 4,2
T
oo [ 3.5 Region Poblacion
o Crtes)
NIy - 4 Ar'genﬁna 3159
- = 684 1100
Patagonia - 2,6 Patagonia - 3.6 CU)/O 207
Emaciacion** Obesidad *** NEA 319
ot I NO7

Total pais - 1,2

a ENNYS
Documento de Resultados



Prevalencia de estado nutricional antropométrico
S egU,ﬂ NBI (expresado en porcentaje)

Nifias/os de 6 meses a 5 afios

1

Emaciacion . :

2
1,3

Desnutricion global 1
4,7 L No NBI

Acortamiento : B NBI

a ENNYS
' Documento de Resultados



ENNYS

Documento de Resultados

Prevalencias de diagnosticos antropométricos nutricionales de nifios y nifias del pais segun
curvas de referencia.

12,0

10,4




Prevalencia de estado nutricional antropométrico de
mujer'es de 19-49 anos .s'egu'n r'egiones (expresado en porcentaje)

Total pais

GBA > >
Iﬁ%ﬁiillll Poblacion
Cuyo 6.755.530

2.690.4
NEA GBA 690.497

102,670

NOA NEA 485.910

Pampeana

- ENNYyS

Documento de Resultados




Provincia de Bs. As.
Direccién General de Escuelas y Cultura
Ministerio de Salud
Evaluacion Nutricional de lo escolares de la totalidad de los
distritos.

2005 - 2008
Escuelas Publicas y Privadas
en todos los niveles educativos

Numero de alumnos medidos




Obesidad Escolares 2005

Leyenda - SUM_A2005

Desconocido o excluid
0.00 - 5.00

5.01 - 7.50

7.51 - 9.99

10.00 +

|
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Obesidad Escolares 2006

Leyenda - SUM_A2006
Desconocido o excluid

0.00 - 5.00
5.01 - 7.50

. :i;n-f.ﬂﬂ C. Zabala
M. Jaquenod




Obesidad Escolares 2007

nda - SUM_A2007
Desconocido o excluid

0.00 - 5.00
5.01 - 7.50

:ﬂu.f.aa C. Zabala
M. Jaquen




Obesidad Escolares 2008

Leyvenda - SUM_A2008

Desconocido o excluid
0.00 - 5.00

5.01 - 7.50

7.51-9.99

10.00 +

C. Zabala
M. Jaquenod




Salud Programa Materno Infantil
Buennsnlc | 2009
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Resultados
Obesidad por Regién Sanitaria




Salud n% Programa Materno Infantil
ol

Ak Llﬁmﬂ 2009

Resultados
Acortamiento por Regidon Sanitaria

Ano 1995 Ano 2002

Fuente: Programa Materno Infantil, Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires



A£4% salud Programa Materno Infantil
Gl

LT L}.II'HDVIN 2009

Resultados
Bajo Peso por Regidon Sanitaria

Ano 1995 Ano 2002 Ano 2009

Fuente: Programa Materno Infantil, Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires




S WFH a-a-a

EM| WE—E-—N
=
uy
x
£
@ 1 [
bt 'S
Q
= i
g t ]
= .
N
% 10 — F 3
: LT
S .

r
5 =]
1990 1995 2000 2005 2010

FIGURE 3. Comparison of overweight prevalence estimates in developed

countries on the basis of weight-for-height (WFH) =2 SDs and BMI-for-age
=>2 SDs.

De Onis M. y col. AJCN, 2010; 92: 1257-64




Weight-for-stature compared with body mass index—for-age growth charts for the United States from the Centers for Disease Control and Prevention
Prevalence of BMI-for-age and weight-for-stature <10th percentile or 285th percentile by age and sex1

%
2 3 4 5
Boys

<10th percentile
BMI-for-age 5.5 12.6 8.3 6.7
Weight-for-stature 9.4 10.1 9.2 9.3
Difference -39 2.5 -0.9 -2.6

>85th percentile
BMI-for-age 15.6 14.8 18.2 17.7
Weight-for-stature 14.1 13.8 12.8 16.2
Difference 1.5 1.0 5.4 1.5

Girls




IMC




Nuevo patron internacional de crecimiento infantil

!‘\' e 2006

e - www.who.int/childgrowth




Se genero en el siglo XX

j,Podremos en el siglo XXI daisminuirla?
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