Sociedad Argentina de Pediatria

Primer Congreso Argentino de Neonatologia

Infeccion Intrahospitalaria

¢ Qué podemos hacer para reducirfas ?




Las infecciones nosocomiales en el Recién Nacido son
consecuencia de la adquisicion de géermenes patogenos
en el hospital y son una de las principales causas de
morbi-mortalidad en el periodo neonatal.

COLONIZACION : presencia de flora microbiana de piel o mucosas.

INFECCION: se refiere a invasion local o sistémica de microorganismos
con sus consecuentes manifestaciones clinicas.

Tanto la colonizacidon como la infeccion son acontecimientos
intrahospitalarios.




El indice en los pacientes de
la UCN de alto riesgo (nivel
de cuidados lll)
generalmente estaria en el
rango de 6 a 30 infecciones
cada 100 pacientes




La variacion esta basada en:

eLas diferentes definiciones
de infecciones nosocomiales

‘Diferentes UCIN
*Variacion de la poblacion




Las caracteristicas particulares de las infecciones

en el neonato estan dadas por:

Condiciones inmunologicas del paciente

Mecanismos de contagio

Manifestaciones clinicas




Mecanismos de infeccion nosocomial neonatal

El RN aséptico en el momento del nacimiento, es
rapidamente colonizado por gérmenes que provienen de
su madre y del medio ambiente

Cualquier aporte de microorganismos con riesgo

patogeno desequilibra dicha colonizacion.




EXTRINSECOS
Uso de catéteres
Tubo endotraqueal
ARM
Sonda pleural
Sonda vesical
Cirugia
Punciones multiples
por via periférica
Uso de corticoides

Bloqueadores de
secrecion acida
gastrica

APT

FACTORES DE RIESGO

Duracion de la
hospitalizacién

Uso indiscriminado
de ATB




FACTORES DE RIESGO: INTRINSECOS

Inmadurez inmunolégica del RN

Barreras naturales inmaduras
especialmente piel e intestino

Ig A secretoria disminuida tanto
en los pulmones como el
sistema gastrointestinal

Disminucién de la via alterna
del complemento.Falta
opsonizacion de la capsula
polisacarida

A mayor
prematuridad mas
inmadurez
inmunolégica y
mayor frecuencia
de infecciones
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