
1º Congreso Argentino de Neonatología 
 7º  Jornadas Interdiscip l inarias  de Seguimiento del  Recién Nacido de Alto  Riesgo 

1º  Jornada Nacional  de Per inatología  
1º  Jornadas Argentinas de Enfermería  Neonatal  

 

30  de septiembre y  1  y  2  de octubre de 2010 
Sede: Panamericano Buenos Aires Hotel & Resort ‐ Carlos Pellegrini 525 ‐ Ciudad de Buenos Aires 

________ ________ ________ ________ 

 

9º  Re unión  Nac io nal  de  Preve nc ión  de  la  Ce gue ra  en  la  In fanc ia  p o r  ROP 
J o rnada  de  Fo rmac ión  de  Inst ru cto res  de  Re an im ación  Card iopulmonar  Neonat a l  

 

29  de  sept iembre  de  2010  
Sede: Centro de Docencia y Capacitación Pediátrica Dr. Carlos A. Gianantonio ‐ Salguero 1244 ‐ Ciudad de Buenos 

Aires 
____________________________________________________________________________________________ 
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En nuestro país, la formación de Enfermería está dirigida a la asistencia o ayuda de personas enfermas, 
es por eso que la mayoría de nosotros nos volcamos a trabajar en hospitales o instituciones que reparan 
el desequilibrio en salud. 
La Red de Enfermeras por la Prevención es una invitación a modificar un modelo que requiere aunar 
esfuerzos con políticas de atención primarias de la salud, programas de acceso a la salud de la 
población, articulación de áreas de atención periférica con Neonatología, políticas institucionales, 
compromiso profesional y compromiso de la comunidad para colaborar a desarrollar un Programa de 
educación para la prevención de infecciones respiratorias agudas bajas en los recién nacidos (IRAB). 
Esta patología ocasiona durante la temporada de otoño invierno mayor demanda de atención en los 
mas pequeños, generando una sobrecarga de asistencia en la salud pública. 
La Red es una estrategia positiva que da respuesta a este problema, colaborando con los esfuerzos de 
equipos que vienen trabajando en esta área desde hace tiempo. 
Este grupo comprendido en su mayoría, por profesionales de Enfermería de los hospitales públicos, 
recibe una capacitación dentro de sus áreas de trabajo para luego, educar  a los padres y cuidadores 
otorgándoles  un espacio de encuentro, donde puedan preguntar, compartir y reforzar los 
conocimientos para evitar las hospitalizaciones de sus hijos.  
La Red tiene como uno de sus objetivos la atención integral del niño y su familia, considerando la salud 
como un derecho y al paciente como un sujeto de derecho.  
Dentro de estos conceptos, la educación para la prevención comienza en la pre‐alta para continuar en 
internación conjunta, consultorio de seguimiento y pediatría, este año salimos a la comunidad haciendo 
talleres en escuelas, barrios, guarderías e iglesias a transmitir las pautas de prevención y cuidados de los 
recién nacidos. 
La Red agrupa a enfermeras/os educadoras de 70 hospitales de las Pcias. De Bs.As., Mendoza, Rosario, 
Tucumán, Chaco, San Juan, Córdoba que trabajan día a día para disminuir la morbi‐mortalidad que 
ocasiona la patología en esta población vulnerable. 
La/os profesionales de la Red colaboran con el equipo de seguimiento  para  que se  cumplan los 
objetivos en los hospitales que forman parte de los Programas de Prevención de IRAB en Recién Nacidos  
Alto Riesgo de Ministerio de Salud de la Nación, Pcia. De Bs. As. y CABA. 
El trabajo en Red, es un desafío para nosotros ya que requiere de un compromiso de comunicación con 
todos los centros que participan, el desarrollo de estrategias creativas para resolver dificultades y el 
registro de las actividades educativas que darán evidencia del impacto del programa en la comunidad. 
Estamos trabajando para jerarquizar el rol de Enfermería en educación, ya que las IRAB no solo pueden 
presentarse en niños con riesgos biológicos, sino que como otras enfermedades de la primera infancia, 
los factores de riesgo social, el desconocimiento de medidas generales de prevención colaboran a que 
se contraiga la infección. 


