
1º Congreso Argentino de Neonatología 
 7º  Jornadas Interdiscip l inarias  de Seguimiento del  Recién Nacido de Alto  Riesgo 

1º  Jornada Nacional  de Per inatología  
1º  Jornadas Argentinas de Enfermería  Neonatal  

 

30  de septiembre y  1  y  2  de octubre de 2010 
Sede: Panamericano Buenos Aires Hotel & Resort ‐ Carlos Pellegrini 525 ‐ Ciudad de Buenos Aires 

________ ________ ________ ________ 

 

9º  Re unión  Nac io nal  de  Preve nc ión  de  la  Ce gue ra  en  la  In fanc ia  p o r  ROP 
J o rnada  de  Fo rmac ión  de  Inst ru cto res  de  Re an im ación  Card iopulmonar  Neonat a l  

 

29  de  sept iembre  de  2010  
Sede: Centro de Docencia y Capacitación Pediátrica Dr. Carlos A. Gianantonio ‐ Salguero 1244 ‐ Ciudad de Buenos 

Aires 
____________________________________________________________________________________________ 
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Mesa Redonda: SITUACIÓN DE SEGUIMIENTO EN DISTINTOS PUNTOS DE NUESTRO 
PAÍS 
Autor: Dra. Alcira Escandar 
Fecha: viernes 1 de octubre 
 
Se desarrollará durante la exposición el trabajo realizado en la Zona Sanitaria XII –  que corresponde al 
Municipio de la Matanza‐ Provincia de Bs. As, sobre el proyecto del  Ministerio de  Salud de la Provincia 
de B. As. “Red de Seguimiento de R. N. de alto riesgo" con la finalidad de disminuir la morbimortalidad 
de esta población. Dicho proyecto se llevo a cabo también, en la  Región Sanitaria VII y la  coordinación 
regional estuvo a cargo de la Dra. Vilma Oreiro. 
El objetivo fue promover la conformación de  la red de seguimiento de RN de riesgo egresado  de las 
UCIN mediante, la articulación entre los consultorios de seguimiento y el primer nivel de atención, y 
cuando corresponda , los servicios hospitalarios complementarios, generalizar las normas de atención 
de Seguimiento de RN de riesgo, capacitacitando al equipo de salud  de los CAPS, favorecer la creación 
de Consultorios de Seguimiento de RN de riesgo en los establecimientos con UCIN que no cuenten con 
los mismo. Para poder llevar a cabo el proyecto, se realizó un trabajo previo importante de gestión con 
las autoridades del Municipio, porque los CAPS y tres de los cinco hospitales de la región son de su área 
de influencia. Se realizaron jornadas de capacitación con los profesionales de los CAPS y de los CEAS 
(estimuladoras tempranas, fonoaudiólogas, maestras para ciegos etc,), y para los hospitales que 
tuvieran o no Seguimiento, alentándolos a crear el consultorio, en especial los que tiene UCIN. Los 
contenidos de las charlas en las capacitaciones fueron  sobre la constitución de la red y sus fines, uso  la 
referencia y contrarreferencia con los distintos niveles de atención del área ( Hosp. y centros de 
atención primaria),  jerarquización del pediatra o médico generalista  y su equipo en los CAPS, uso de la 
guía   de seguimiento del MS y su actualización en temas como neurodesarrollo, audición y lenguaje, 
condiciones al alta, vacunas especiales, anemia, nutrición, etc., implementación y uso de la libreta de 
Seguimiento como herramienta común de comunicación en la red. Se les hizo  entrego material 
impreso: la guía de seguimiento, cartillas con puntos llaves, recomendaciones el prematuro se va a casa,  
la libreta de seguimiento de la Provincia de Bs. As. Los encuentros se realizaron  con los diferentes 
grupos en abril, mayo, agosto y setiembre del corriente año y una Jornada especial en la Casa de la 
Provincia    con la participación de invitados especiales, autoridades de dirección de maternidad infancia 
de la Provincia de Bs. As. , y de las municipalidades de las dos regiones donde se implementó el proyecto 
(región XII y VII), autoridades de Centro Financiero de Inversiones (que financiaron el proyecto), 
coordinador de la red de seguimiento de la CABA, directores de hospitales y de los CAPS, referentes 
regionales, profesionales de distintas especialidades que participan en el equipo  de seguimiento, 
neonatólogos, pediatras, y profesionales de otras regiones de la Prov. de Bs. As. 
Evaluación de los logros y recomendaciones de la ejecución del proyecto. 


