
Educación. Una estrategia de enfermería
Lic. Clara Gilli

Hospital de Pediatría “Juan P Garrahan”
Enfermera del Programa de Seguimiento de Alto Riesgo/Cuidadora 
de familias

1° Congreso Argentino de Neonatología
7° Jornada Interdisciplinario de Seguimiento del Recién 
Nacido de Alto Riesgo
Buenos Aires, 30 de septiembre de 2010
Mesa Redonda
Enfermeras en seguimiento y prevención con las 
familias
Jueves 30 de septiembre de 2010/ 09:00 a 11:00



MADELENE LENINGER
1978 T. DE LA DIVERSIDAD

CULTURACOHERENTE
S

Madeleine Leninger,Transcultural Nursing: Concepts, Theories, Research And Practice Mcgraw-Hill Education .2007



Cuidados coherentes a la cultura



PROGRAMA DE SEGUIMIENTO DE ALTO 
RIESGO

Enfoque preventivo.
Reducir costos físicos, mentales y afectivos de los 
niños y sus familias.
La patología que no se detecta a tiempo requerirá
intervención tecnológica de mayor complegidad o 
aparición de :

Retraso madurativo
Invalidez
Muerte

Guía de seguimiento del recién nacido de alto riesgo.MSN.Ed 3,Mayo de 2005, Buenos Aires Argentina



Objetivos

Asistenciales
Docentes
De investigación
Auditoria

Spiegel,Alejandro.Planificando clases interesantes.1ª ed. Buenos Aires. Ediciones novedades  educativas.2006



Población destinataria

Niños Pretermino < 1500 Grs.
Niños con DBP.
Niños con cardiopatía congénita.
Niños con alteraciones neurológicos.
Niños con patología quirúrgica compleja

Proenfermeria.Programa de actualización en enfermeria.Salud materno infantil y adolecente cap. 7.Ed.Medica
Panamericana, Buenos Aires 2005



Rol de enfermería

Gestión de cuidados

Proenfermeria.Programa de actualización en enfermeria.Salud materno infantil y adolecente cap. 7.Ed.Medica
Panamericana, Buenos Aires 2005



Motivación

Formación

Valoración

Habilidad
en

Identificación

Intervencione
s 

de enfermería

Proenfermeria.Programa de actualización en enfermeria.Salud materno infantil y adolecente cap. 7.Ed.Medica
Panamericana, Buenos Aires 2005



Todo lo que 
requiere de 
comunicación depende del 

proceso
de educación



¿Que es educar en salud?

¿ Como educar a las familias de niños con 
Necesidades especiales?

¿Cuándo?

¿Quien y donde?

¿Con la experiencia es suficiente?



Todo proceso educativo requiere 
de  anticipación

Objetivos
Contenidos
Estrategias Metodológicas
Actividades Recursos
Recursos
Tiempo
Evaluación
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SIGNIFICADOS



La educación. Piedra angular de la 
prevención

Hospital de Pediatría “Juan P Garrahan”
Espacio taller enero/septiembre de 2010

Población destinataria: Padres de niños 
críticamente enfermos.
Espacio físico: Sala de padre Ronald y 
Recuperación neonatal
Modalidad de la actividad: Taller
Cantidad de padres participantes: 562
Numero de encuentros: 45



“Hay un solo niño bello
en el mundo y cada

madre lo tiene”
José Martí


