
1º Congreso Argentino de Neonatología 
 7º  Jornadas Interdiscip l inarias  de Seguimiento del  Recién Nacido de Alto  Riesgo 

1º  Jornada Nacional  de Per inatología  
1º  Jornadas Argentinas de Enfermería  Neonatal  

 

30  de septiembre y  1  y  2  de octubre de 2010 
Sede: Panamericano Buenos Aires Hotel & Resort ‐ Carlos Pellegrini 525 ‐ Ciudad de Buenos Aires 

________ ________ ________ ________ 

 

9º  Re unión  Nac io nal  de  Preve nc ión  de  la  Ce gue ra  en  la  In fanc ia  p o r  ROP 
J o rnada  de  Fo rmac ión  de  Inst ru cto res  de  Re an im ación  Card iopulmonar  Neonat a l  

 

29  de  sept iembre  de  2010  
Sede: Centro de Docencia y Capacitación Pediátrica Dr. Carlos A. Gianantonio ‐ Salguero 1244 ‐ Ciudad de Buenos 

Aires 
____________________________________________________________________________________________ 
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Conferencia: MATERNIDAD CENTRADA EN LA FAMILIA 
Autor: Lic. Lidia Pozas 
Fecha: sábado 2 de octubre 
 
La División Neonatología del Hospital Materno Infantil Ramón Sardá, en concordancia con la filosofía de 
esta Institución, ha desarrollado un Modelo Solidario llamado “Maternidades Centradas en la Familia”, 
que ha sido reconocido por la O.P.S. como ejemplo de buenas prácticas, para ser replicado en toda la 
región de América. Una MCF promueve la idea de que la mujer y su familia deben tomar un rol activo en 
el cuidado del embarazo, durante el trabajo de parto y en el cuidado del recién nacido. 
Este programa constituye un cambio de paradigma en la atención perinatal  que suma lo humanístico a 
lo tecnológico, redefiniendo a los padres como verdaderos dueños de casa donde nacen y se asisten RN. 
En la UCIN, promoviendo el contacto precoz piel a piel y la participación activa de los padres y la familia, 
en especial en aquellos RNPT de muy bajo peso.En los Consultorios Externos de Pediatría se lleva a cabo 
un programa integral de seguimiento de los RNP y en aquellos con un peso menor o igual a 1.500grs, el 
seguimiento se extiende hasta su ingreso escolar. 
Este programa ha merecido el reconocimiento de Médicos tales como Marshal Klaus y Jhon Kenell. 
Esta Maternidad fue premiada por la U.N.I.C.F y la O.M.S. como primer Hospital “Amigo de la Madre y el 
niño” por su promoción de la Lactancia Materna. 
Nuestro propósito es hacer conocer este programa en nuestro medio, mejorarlo, convertirlo en Modelo 
Nacional y reproducirlo en todas las Maternidades del País, siempre respetando la idiosincrasia del 
medio en que se implemente; solo se basa en un cambio de actitudes y adopción de conductas que 
incluyan a todo el personal de las Maternidades. 
Humanizar las terapias intensivas en las neonatologías implica familiarizar a los padres con las 
incubadoras, monitores, alarmas, junto con el equipo de salud, a través de la presencia continua y 
estable, como socios en el cuidado y recuperación de su pequeño hijo. 


