19 Congreso Argentino de Neonatologia

7% Jornadas Interdisciplinarias de Seguimiento del Recién Nacido de Alto Riesgo
19 Jornada Nacional de Perinatologia
19 Jornadas Argentinas de Enfermeria Neonatal
Buenos Aires 30 de septiembre, 1 y 2 de octubre de 2010
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» Region Noroeste
o Instituto de Maternidad
Capital de la provincia

: . 200979%37 partos

o Servicios de Neonatologia,

Ginecologia y Obstetricia.

o 60 Unidades Neonatologia

il




Las infecciones hospitalarias son causa de importante
morbilidad y mortalidad en los recien nacides y afectan

mayoritariamente aquellos internados en las unidades de

cuidados intensivos neonatales




Situacion en el periodo 2002-2004

» Promedio de 20 pacientes con IH
» Minimo de 10 en diciembre 2002
e Maximo 35 en julio 2002

» Predominio de germenes Gram negativos




Diagnostico de Situacion
Ano 2002 - 2004

» Hacinamiento

o Planta Fisica Insuficiente

» Recurso Humano Insuficiente

» Equipamiento e Insumos limitados

o Registros escasos

e Calidad de Atencion ???




Diagnostico de Situacion
Ano 2002 - 2004

» Lavado de manos inadecuado, falta de insumos para

llevar a cabo la técnica

» Falencias en Descarte de Residuos

» Deficit en la limpieza de materiales equipos e higiene
hospitalaria

» Fraccionamiento de antisépticos en frascos de vidrio

sin tapa

» Incorrecto manejo de vias centrales y periféricas




Estrategias

» Disminucion de pacientes internados - Derivacion

» Categorizacion de pacientes internados en funcion

de los cuidados - Aislamientos
» Reparacion y Remodelacion de Planta fisica
» Incorporacion de RRHH

» Conformacion de Equipo Control de IH




Lavado de Manos

» Provision de Insumos: toallas descartables, jabon

antiseptico con valvula dispensadora
» Observacion de la Técnica en los diferentes turno
» Charlas de Capacitacion

o Auditoria Periodica - Devolucion




¢ Como Logramos la Adherencia?

» Promoviendo el uso del alcohol en gel

s Compra de insumos para preparacion de crema

para manos de todo el personal
» Participacion en la campana

ALIANZA MUNDIAL PARA LA SEGURIDAD DEL
PACIENTE - HIGIENE DE MANOS-Mayo 2010-
Semana Higiene de manos -Distintas Actividades

(intervencion del RRHH de la Institucion)




Capacitacion




Participacion de Famili%es

/
)
5|




Direccion Area Contable




Subdireccion Médica




Otras Estrategias

Manejo Adecuado de Residuos

Capacitacion al Personal auxiliar en limpieza y

desinfeccion de unidades. Limpieza de piletas
Implementacion de detergente enzimatico
Esterilizacion de material para oxigenoterapia
Capacitacion Continua en Terreno (Htal. Garrahan)

Normatizacion de procedimientos




Otras Estrategias

» Capacitacion al personal de limpieza
» Cronograma de Limpieza General

» Provision de antisépticos frascos chicos (250ml.) con
valvula dispensadora
» Capacitacion en colocacion, manejo Yy

mantenimiento de cateteres centrales y periféricos.




Causas de Muertes Neonatales
1° Semestre 2010

Nacidos Vivos: 5896
Internados: 1174
Derivados a Privado: 299
Fallecidos en la Institucion: 129

— 39 Prematurez Extrema 31%
— 30 Malformaciones 24%
— 22 Inmadurez Biologica 18%
— 17/ Otras 14%
- 9 Infecciones 7/ %

— 7 Cardiopatias 6 %




Hacia donde vamos...

» Cambio de planta fisica

» Incorporacion de RRHH

» Mantener Capacitacion Continua en-servicio
» Elaboracion de Protocolos

» Fortalecimiento del equipo de control de IH

» Optimizacion de los Registros




Muchas Gracias




