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METODO  MAMA CANGUROMETODO  MAMA CANGURO
SERVICIO DE NEONATOLOGIA SERVICIO DE NEONATOLOGIA 
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A        AcondicionadorA        Acondicionador

N        Neonatal                      N        Neonatal                      

A        AmbulatorioA        Ambulatorio

F        FisiolF        Fisiolóógicogico
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Familia            Comunidad               ConsultoresFamilia            Comunidad               Consultores
EnfermerEnfermeríía                                                             a                                                             
Mucamos                                                         Mucamos                                                         MMéédicos dicos 

KinesiologKinesiologíía                                                          Asista                                                          Asistencia Socialencia Social

Grupo Apoyo Lactancia                                       BancGrupo Apoyo Lactancia                                       Banco Leche Humo Leche Hum

Voluntariados                                                  Voluntariados                                                  ProcreaciProcreacióónn
ResponsableResponsable

Puericultura                                                   Puericultura                                                   
PsicologPsicologíía                     ORL                   Estimulac. Temp a                     ORL                   Estimulac. Temp 

Cons. Seguimiento                              Cons. Seguimiento                              

RNPT
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OBJETIVOS:OBJETIVOS:

* Humanizar la atenci* Humanizar la atencióón neonataln neonatal

* Recuperar * Recuperar el vel víínculo y el apegonculo y el apego

* Fomentar l* Fomentar la relactacia relactacióónn
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DEBILIDADES:DEBILIDADES:
* Voluntad materna para participar.* Voluntad materna para participar.
* Disponibilidad materna.* Disponibilidad materna.
* Deseo contacto * Deseo contacto ““piel a pielpiel a piel”” y y 
amamantamiento.amamantamiento.

* Apoyo familiar.* Apoyo familiar.
* Estado de salud de la madre( HTA, DBT, alterac.* Estado de salud de la madre( HTA, DBT, alterac.

neurolneurolóógicas, etc.).gicas, etc.).
* Apoyo de la comunidad* Apoyo de la comunidad
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DEBILIDADES:DEBILIDADES:

* Discontinuidad en la provisi* Discontinuidad en la provisióón de insumosn de insumos
* Capacitaci* Capacitacióón del RRHHn del RRHH
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CUIDADOSCUIDADOS DEDE

ENFERMERIAENFERMERIA

* Humanizar la * Humanizar la 
atenciatencióónn

* Educar a la madre.* Educar a la madre.
* Educar a la familia.* Educar a la familia.
* Brindar calidad en * Brindar calidad en 

los cuidados.           los cuidados.           
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DIFICULTADES:DIFICULTADES:
*Falta de planificaci*Falta de planificacióón, protocolos, poln, protocolos, polííticas, ticas, 
manuales.manuales.

*Problemas culturales: creencias, actitudes y *Problemas culturales: creencias, actitudes y 
prpráácticas equivocadas.cticas equivocadas.

*Resistencia de gestores, madres y flia.*Resistencia de gestores, madres y flia.
*Desconocimiento de flias, comunidad y otros *Desconocimiento de flias, comunidad y otros 
sectores de saludsectores de salud

*Baja tasa de lactancia natural exclusiva.*Baja tasa de lactancia natural exclusiva.
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Y esto…

qué será???

Upss…
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FORTALEZAS:FORTALEZAS:
•• IncorporaciIncorporacióón del RRHHn del RRHH
•• AdquisiciAdquisicióón de equipamiento.n de equipamiento.
•• RevisiRevisióón de protocolos de cuidados de n de protocolos de cuidados de 

enfermerenfermeríía.a.
•• ImplementaciImplementacióón de Gun de Guíías Nacionales as Nacionales 

(ROP, seguimiento del prematuro, etc.)(ROP, seguimiento del prematuro, etc.)
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Qué feliz
que 

soy!!!



Lic. Silvia Viviana Rolón- mail: 
viviansilrolon@hotmail.com

11ºº CONGRESO ARGENTINO DE CONGRESO ARGENTINO DE 
NEONATOLOGIANEONATOLOGIA

Escultura: MaternidadEscultura: Maternidad

MUCHAS 

GRACIAS !!!
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BIBLIOGRAFIA:BIBLIOGRAFIA:
MMéétodo Madre Canguro: gutodo Madre Canguro: guíía pra prááctica. Departamento de Salud ctica. Departamento de Salud 
Reproductiva e Investigaciones Conexas. OrganizaciReproductiva e Investigaciones Conexas. Organizacióón Mundial de n Mundial de 
la Salud. Ginebrala Salud. Ginebra

PREMATURO DE BAJO PESO: UNA TECNOLOGIA APROPIADA: PREMATURO DE BAJO PESO: UNA TECNOLOGIA APROPIADA: 
DR. CESAR PICON. RESIDENCIA EN PEDIATRIA. Revista de DR. CESAR PICON. RESIDENCIA EN PEDIATRIA. Revista de 
enfermeria NESTLE.enfermeria NESTLE.

EL MODO CANGURO DE TENER EL BEBE.EL MODO CANGURO DE TENER EL BEBE.
http://www.kangaroomothercare.com/drbergman.htmhttp://www.kangaroomothercare.com/drbergman.htm


