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7° Congreso Argentino de Infectologia Pediatrica
1° JORNADAS DE ENFERMERIA EN ()
INFECTOLOGIA PEDIATRICA

Por un nifio sano

o Objetivo:

? ~ /0. Comprender la implementacién de los
Paquetes de Medidas adecuada a la realidad
de cada institucion y servicio.

Contenidos:

1. Cateteres Venosos Centrales (CVC) y sus caracteristicas en
pediatria.

2. Patogénesis de las Infecciones Primarias de la Sangre
asociadas a Catéteres Venosos Centrales (IPS — CVCQ).

3. Epidemiologia de las IPS — CVC en Argentina.
Paquetes de Medidas y su aplicacion

5. Experiencia en una UCIP.






Catéteres Venosos

JAccesos a Circuitos

Sanguineos Extracorporeos




+*Permanencia
por — 30 dias

+*Materiales

Poliuretano

Polietileno
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Patogénesis IPS - CVC
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Patogenia de la bacteriemia relacionada con el catéter. Modificada de Straumanis?



Epidemiologia de las IACS

16% de las IACS son IPS

90% son relacionadas a CVC de corta permanencia

Tasa de Incidencia en UCIPs
IPS — CVC 5,61 %

Tasa de utilizacion de 59%

(Julio - Diciembre 2013)

www.vihda.gov.ar
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Estudio Nacional de Diagnodstico Institucional y
Prevalencia de Infecciones Asociadas al Cuidado
De la Salud en Areas no Criticas de
Hospitales de Argentina

ENPIHA 2012
IPS — CV es de 20,83 %

Prevalencia de IACS asociada a
Factor de Riesgo Exogeno:
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Guidelines for the Prevention of

Intravascular Catheter-Related Infections, 2011

Auspiciado por: S

ADEC| I |
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Asociacion Argentina de Enfermeros en Control de Infecciones

Guia para la prevencion de bacteriemias
asociadas a catéteres vasculares 2011

www.adecli.org.ar



Recomendaciones basadas
en evidencia cientifica |77

<*Educacion continua al personal

< Seleccion del sitio de inserciéon del CVC i

WASH

<*Higiene de Manos y Técnica aséptica

<»*Maximas barreras de proteccion

<*Preparacion de la piel para la insercion y el cuidado
<»Cobertura y fijacion del CVC

<*Baifo del paciente

“*Reemplazo de los CVC
<*Medidas para el manejo de soluciones parenterales y

medicacion.




“Campaia 100000 vidas” - 2004

‘ Combo
Paguete

“Conjunto de medidas que deben aplicarse
todas juntas para lograr el objetivo”

C Practicas categorizadas )

Aplicables, conocidas y adaptadas

Posibles de cumplir



PROGRAMA DE INTERVENCION INTERDISCIPLINARIO PARA REDUCIR LAS

BACTERIEMIAS ASOCIADAS AL USO DE CATETERES VENOSOS CENTRALES EN
UNA TERAPIA PEDIATRICA
Aquino N, Andion E, Flores Ortiz C, Herrera C, Ruvinsky S

Hospital Publico - UCIP Cardiovascular — 21 camas — 2008 al 2012
E. prospectivo, de intervencion, quasi-experimental sin grupo control

Bundles

HM - Entrenamiento

1° Etapa Educacion
2° Etapa
3° Etapa
Resultados
IPS - CVC
Tasa Util. f

/‘
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eColocacion CVC
eNesecidad del CVC
eCambio de Cobertura
ePreparacion de Infusiones

eObservaciones HM

\11195 O/OOJ ‘ [6.05 o/ooJ

(o |y [0




RESULTADOS DE UNA ESTRATEGIA PARA DISMINUIR LAS

BACTERIEMIAS ASOCIADAS A CATETER VENOSO CENTRAL
Paniagua M1; Santillan A1; Paz V1; Gomez A1; Galizzi F1

Institucion privada — UCIA — 16 camas — 2011 al 2013

E. Analitico, de intervencion, prospectivo.

Colocacion de CVC Mantenimiento de CVC
*Observacion HM «Sistema de infusidn cerrado
eMaximas precauciones de barreras «Curacién adecuada
eSeleccion del sitio de puncion sRotulos en las guias de infusién

eAntisépsia de la piel clorhexidina eInfusiones de 24 hs

eRevision de la necesidad de CVC
Resultados

IPS - CVC [3,8 0/001 ) {1,7 0/00} Cumplimiento

Tasa Util. { 54 9% } ) [ 49 9/ ] {98 % - 81 0/%




Hospital Infantil Municipal

Publico - Pediatrico
UCIP — 9 camas

Comité de Epidemiologia y Control de Infecciones

: ]

»Programa en Control de Infecciones

>Vigilancia Epidemiologica UCIP



Comportamiento de IPS - CVC

‘ Vigilancia Epidemiologica en UCIP
‘ Adaptacion de Normas

‘ Aplicacion de Paquetes de Medidas




Analisis de causas

Se detecto disparidad en las
técnicas de los procedimientos

: ]

Paquetes de Medidas

[ Educativo ] IPS - CVC

[ Disminuir la }




Metodologia: 3 ETAPAS
I - Planificacién

g
Higiene de Manos

Equipos de ropa esteril

ODatos < Antisepsia de la piel

Preparacion de elementos

JComponentes de los Paquetes de Medidas

1l



Paquete de medidas para
prevenir infecciones
relacionadas a Catéter
Venoso Central

| § PAQUETE DE MEDIDAS PARA LA INSERCION
"~ -Higiene de las Manos
- Maximas precauciones de barrera durante la
insercion
- Antisepsia de la piel con Clorhexidina
- Evitar la vena femoral en pacientes adultos

| | PAQUETE DE MEDIDAS PARA EL MANTENIMIENTO
- Higiene de las Manos
- Antisepsia de la piel con Clorhexidina en el
cambio del apésito
- Cobertura intacta
- Desinfeccion de las conexiones con alcohol
- Remocion de los catéteres innecesarios




HOSPITAL INFANTIL MUNICIPAL
Paquete de Medidas para Prevenir
Infecciones Relacionadas a
Cateter Venoso Central

PAQUETE DE MEDIDAS PARA LA INSERCION

"Higiene de Manos

"Higiene de la zona de insercion del CVC

sMaximas barreras de Precauciones

durante la Insercion

»Antisépsia de la piel con clorhexidina

en base alcohdlica, realizando friccion




PAQUETE DE MEDIDAS PARA EL MANTENIMIENTO

"Higiene de Manos

*EPP: barbijo y guantes

"Antisépsia de la piel con clorhexidina
en base alcohdlica, realizando friccion,

en el cambio de apésito
= Mantener cobertura intacta

= Desinfeccion de las conexiones con
alcohol al 70 % al ser manipuladas

= Remocion de los catéteres innecesarios

Cumplimentarlas otorga seguridad al paciente
en el procedimiento

“La experiencia demuestra que se deben aplicar todas las medidas, en todos los
pacientes, todas las veces. El no cumplimiento al 100%, pone en riesgo la seguridad del
paciente”.

Direccién Hospital Infantil Municipal
Comité de Epidemiologia y Control de Infecciones




II - Educacion

Por turnos en forma interdisciplinaria

L v

dConocer el armado del EPP

“HOSPITAL INFANTIL MUNICIPAL
,ﬁ Unidad de Culdados Criticos Pediétricos

CODisefio de las listas de chequeos - e

Unidad da Cuidados Criticos Pedidtricos ()

JCarteleria

LISTAS DE
Equipo de Protecciéon | ' i CHEQUEO

Personal para la i
~___colocacion de CVC

El paquete contiene:
- Apdsito para secado de manos
- Bata (doblada del revés)

oo T | UCarpeta de planillas

- Un campo cerrado
- Un campo abierto

Armado del paguete

Colocar un campo grande abierto y sobre él armar el
paquete de ropa de la siguiente manera respetando
el orden (desde abajo para arriba):

Colocar un campo abierto

Colocar un campo cerrado

Colocar dos campos medianos

Colocar un campo grande

Colocar bata doblada-.

Colocar un aposito para ‘secado de manos

Sl

Observador designado

Objetivo

Educacion

Mes de adecuacion




dMedir la adherencia a los paquetes

[ i e R 1 QEvaluar el aprendizaje

JAnalizar resultados

Adherencia a los Paquetes de Medidas
y Tasa de IPS - CVC

120 —&®— |PS - CVC
100 [ ] A
30 A —— AD. Paq. Colocacion
CVvC
60
AD. Pag. Manten. CVC
40
20
0 2 2 2

Enero Febrero Marzo
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Comportamiento de las IPS - CVC

pT-Jew
v1-994
ARCIE]
€1-21p
cT-AOU
€1-130
€T119S
¢1-03e
€T-|nf
€T-un|
c1-Aew
€1-4qe
cT-Jew
€1-994
€T-9Ud
¢1-31p
ZT-AOU
¢1-130
(AL
71-03e
¢T-|nf
¢1-unf
1-Aew
(1-1qe
ZT-Jew
(1-994
ZT-9Ud

Resultados parciales
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CUA DO HAY
-~ U A AUSE CIA,
- TODO SE COMPLICA
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Salud




Equipo de Salud
UCIP

Hospital Infantil Municipal



