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FUSA

El servicio de salud debe brindarse en un
marco de derechos, garantizando la
confidencialidad, privacidad y preservando
la dignidad de las personas. La atencion
medica debe basarse siempre en las
mejores evidencias disponibles sobre
aspectos bio-psico-sociales.
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INDICADORES SELECCIONADOS DE SALUD

PARA POBLACION DE 10 A 19 ANOS
ARGENTINA - ANO 2011

N

Tabla 1:

Indicadores de natalidad, mortalidad general, mortalidad materna y egresos hospitalarios de adolescentes por jurisdiccion.

Repiblica Argentina. Afio 2011,

i = Nacidos vivos de Tasa de Defunciones Tasa de Defunciones Egresos Porcentaje sobre
Jurisdiccion Poblacion de 10a 19 anos madres fecundidad totales de mortalidad de maternas de hospi?alan’ 0s de | total de t]agresoe
- adolescentes adolescente adolescentes | adolescentes (1)| adolescentes | adolescentes (2)| hospitalarios (2)

Total Varones Mujeres
REPUBLICA ARGENTINA 6.846.343 3.477.918 3.368.425 119.010 353 3.834 56 36 261.507 12,8
Ciud. Aut. de Buenos Aires 362.058 182122 179936 3161 176 IE) 36 1 15535 g7
Buenos Aires 2447594 1.245 4086 1.202.188 39435 328 1315 54 5 68.570) 10,7
Catamarca 79.296 40121 39.178 1.353 M5 43 A4 0 4048 149
Cdrdoba 555.231 281489 273742 8.382 306 217 39 0 7977, 128
Cormientes 204.132 103413 100.718 4384 435 138 6.8 1 12 839 145
Chaco 223.860 114,073 109.787 6.130 558 160 71 ] 13.873 171
Chubut 83.650 42788 40.862 1.545 kYR 45 A4 1 3.500 123
Entre Rios 220113 12220 108.493 4.062 kYK 121 55 2 11.242 132
Formosa 120.547 61.547 59.000 3.002 509 | 75 2 8.026 171
Jujuy 130.573 70.854 68.719 2.708 394 86 6,2 4 7.398 14,8
La Pampa 56.389 28637 27752 887 320 2 34 0 2.508) "7
La Ricja 70579 35.882 34,697 1.202 M6 11 58 0 3.793 147
Mendoza 267.233 151113 146.120 5328 365 160 54 0 13.002 14,6
Misiones 233.990 118.935 115.055 4748 413 155 66 5 11.987 16,6
Neuquén 101.700 51752 49948 1.824 365 38 37 0 5.246) 18
Rio Negro 105.529 53860 51.660 1.963 380 64 6,1 0 5211 128
Salta 263 061 133489 129 579 4937 381 181 64 2 16.782 142
San Juan 130.354 66.160 64.194 2460 383 68 52 0 5116 134
San Luis 84.278 42830 41.448 1.412 kIR EX) 39 0 3.250 140
Santa Cruz 43 468 22068 21401 882 412 18 41 0 2.604 1.2
Santa Fe 518179 262 965 255214 9424 369 388 75 3 18.047 13,7
Santiago del Estero 191.707 97439 94 268 3761 399 105 A5 1 8.785 15,3
Tucuman 287.937 145935 142.002 .7 KT 172 6,0 2 10.457, 134
Tierra del Fuego 26284 12818 12.466 387 286 7 28 1 813 98
Otros Paises - - 58 10 - 0 - -
Lugar no especificado - - 288 25 - 0 - -

Mota: En el afio 2011 se registraron dos nacidos vivos de madres de 9 afios, por lo tanto hubo 119.012 nacidos vivos de madres menores de 20 afios




Iniciacion sexual

Muestra: 28.000 alumnos/as de 13 a 15 arios de 250 escuelas de todo el
pais

e 37%de los alumnos/as de 13 a 15 ainos habian iniciado sus relaciones
sexuales. Comparada con el 2007 esta proporcion aumenta y se acorta la
brecha entre varones y mujeres.

e 43,5% varonesy 30,7% mujeres.

e 58,8% de los adolescentes (13-15 afos) que tuvieron sexo alguna
vez, mantuvieron su primera relacion sexual antes de los 14 anos, siendo
esto mas frecuente en varones (66,5%) que en mujeres (48,2%). Este
dato resalta la necesidad de llegar con educacion sexual integral y
servicios que faciliten acceso a MACs en la adolescencia temprana

e Violencia??? Relaciones no consentidas???
info@grupofusa.org |
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Fecundidad adolescente (2012)

313 nacimientos de madres adolescentes por

dia
Proporci@®n de nacidos vivos de 15,7 % 114.292
madres adolescentes dentro del
total de nacidos vivos
Tasa de fecundidad adolescente 65,6 x 1000 111.272
tardla (15-19)
Tasa de fecundidad adolescente 1,8 x 1000 3.020
temprana (10-14)
Mujeres de 15 a 19 que tienen al 10%

menos un hijo o estan
embarazadas
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Moderador
Notas de la presentación
Catamarca 20% NV de menores de 20
Principales indicadores sobre fecundidad en la Adolescencia, año 2012Total de Nacidos vivos (NV) de madres adolescentes114.292Total de Nacidos vivos (NV) de madres adolescentes de 10 a 14 años3.020Total de Nacidos vivos (NV) de madres adolescentes de 15 a 19 años 111.272  Porcentaje de NV de madres adolescentes 15,7Tasa de fecundidad temprana (< 15 años)1,8 x 1.000Tasa de fecundidad tardía (15 a 19 años)65,6 x 1.000
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Fuente: Elaboracién del PNSIA en base a datos suministrados por la DEIS, Ministerio de Salud de la Nacién
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Moderador
Notas de la presentación
Catamarca descendió de 100 en 1999 a 66 en 2011



Evolucidon de latasa de fecundidad
adolescente
(10 a 14 anos) Argentina. 1980-2012
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Fecundidad adolescente

Sistema Informatico Perinatal (SIP) 2010 (N=21.925)

 69% de madres adolescentes no planearon ese
embarazo

 65% no utilizaba un método anticonceptivo.

Repitencia (DEIS 2012)

e Unos 23.000 nacimientos (19%) anuales de madres
adolescentes son de orden dos o0 mas.

Mimero de Edad de la madre
orden del Haszta 14  15a 17 18 v 185
nacido vivo afos anos anos
1 95 5 29 5 746
- . - H
2 | 37 .7 21, . [ 25.5%
3 ¥ mas 08 0,8 3,
Total 100.0 100.0 100.0
B TAVAR VAV AT W N wawiwanw - wamy:

-~



Madres adolescentes 18 y 19 anos.
Porcentaje de multiparas
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Aborto

Eaa Pantelides y Mario (2007)

Estimacion 460.000 abortos inducidos por
ano

= DEIS (2010)

52.817 egresos hospitalarios por aborto

8987 (17%) en menores de 20 anos

Egresos hospitalarios por aborto 2010

.n — o ﬁﬁﬁﬂ o HW

Pais 52817 1 8453 13141 11292 8920 6208 2822
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Total muertes maternas adolescentes y muertes
maternas
por aborto. Argentina 2000-2012

KN Ano

Total MM MM 10-14 | MM 15-19
acdol

2000 30 [8] 2 28 [8]
2001 27 (7] 1[1] 26 [6]
2002 32 [8] 2 [1] 30 [7]
2003 35 [7] 1 34 [7]
2004 29 [9] 5 [2] 24 [7]
2005 26 (8] 1 25 [8]
2006 38 [8] 5 [1] 33 [7]
2007 36 [101 a4 32 [10]
2008 43 (8] 4 (1] 39 [7]
2009 35 [1] 1 34 [1]
2010 43 (3] 3 40 [3]
2011 36 [10] 1I11] 35 [9]
2012 34 [2] 1 33 [2] . e




Adopcion y adherencia al uso de métodos
anticonceptivos

post-evento obstétrico en adolescentes
(2014)

Salud y Adolescencia
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Equipos de salud que atienden
MY\  2dolescentes. Se espera que:

Incorporen la “salud sexual” en la consulta con
adolescentes.

Den informacion anticipada

Realicen consejeria en anticoncepcion e indiquen
MAC. No solo derivar a ginecologia.

Pediatras que atienden hijos de adolescentes

Suele ser un motivo de consulta no verbalizado
muy frecuente.

La consulta por anticoncepcion debe ser
considerada una urgencia.

info@grupofusa.org |
www.grupofusa.org



Sos
adolescente

Tenés derecho

tenés a recibir toda la
derechos informacion que quieras

sobre sexualidad.

Y podés acceder al
método anticonceptivo
que vos elijas: preservativo,
pastillas, DIU, inyecciones
y anticoncepcion de

emergencia.

G, [r—
Q,M uumlscoﬂu.lsﬂ.nlm Presidencia de la Naci6n |
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Sos
adolescente

Sos
adolescente

Podés acceder gratuitamente
al método anticonceptivo que
vos elijas:

preservativos, pastillas, DIU,
inyecciones y anticoncepcion
de emergencia.

En el hospital o el centro de
salud siempre te tienen que

Es tu derecho, es ley atender.

Vos decidis si realizas la

consulta meédica con tus

padres, con amigos o por tu
cuenta.

Es tu derecho, es ley

Srrate
ARGENTINA Salud
Halmd y LW PASS COM BUTMA OINTT Pr-ht-hhﬁ

ARGENTINA Eabsa
Y T ren—— Ll Ciw Stk SERTE Frisabmn b b bas
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{Para qué es importante
consultar al centro de salud?

Para que te brinden una consejeria
integral en salud sexual y reproductiva,
donde recibas toda la informacion y
orientacion que necesites.

CUANDO EL RESULTADO DELTEST ES NEGATIVO:

* 5ino deseas un embarazo, podés recihir consejeria sobre métodos
anticonceptivos y el uso de |la anticoncepcion de emergencia.

= |na vez gue hayas decidido cud! usar, deben entregarte el método
gratis.

* También brindan informacion para la prevencion de infecciones de
transmision sexual

® Sideseds un embarazo, pueden brindarte informacién y acompafiamien-

to sobre como es la mejor manera de estar preparada.

S| EL RESULTADO DELTEST ES POSITIVO:

* Podés recibir la informacion, orientacién y derivacién que necesites
sobre los cuidados durante el embarazo.

= Tamhién hay consejerfas especificas para embarazos no deseados,
donde te pueden informar sobre distintas opciones como la adopcidn, la
aceptacion del embarazo o su interrupcion.

e Es tu derecho obtener toda la informacion y orientacion necesaria para
decidir con el mayor conocimiento posible y evitar y/o minimizar riesgos
sobre tu cuerpo.

» 5i fuiste victima de violencia o esta en riesgo tu salud es tu derecho
recibir orientacion adecuada y oportuna para eleqgir si continuar o no el
embarazo.

Folleto sobre test de embarazo
Pesquisa y diagnostico temprano

sTenés
dudas?

Podés hacerte
un test rapido
de embarazo

en hospitales
y centros

de salud

;QUE ESPERAR FRENTE A UNA CONSEJERIA DE
SALUD SEXUALY REPRODUCTIVA?

Las consejerias son espacios para hablar e informarte. Podés:

s Despejar dudas sobre tu salud sexual y reproductiva.

e Cémo prevenir embarazos no deseados.

* Comao saber si estas embarazada y como cuidarte durante el embarazo.
* Qué hacer frente a situaciones de violencia.

* CAdmo prevenir infecciones de transmisian sexual, entre otras.

Es importante que te hagan sentir en confianza y con seguridad para

hablar de los temas gue te preocupan y aclarar dudas sobre diagndsticos,
tratamientos y formas de-erdades-

¢S SOY ADOLESCENTE?
Como adolescente tenés derecho a la confidencialidad, de la misma
manera que una mujer adulta.

Esto quiere decir que todo lo que hables en la consulta es confidencial y
ninguna otra persona (incluyendo tu pareja o familiares) debe conocer
esa informacion si vos no querés.,

info@grupofusa.org |
www.grupofusa.org



. Alternativas de la orientacion en
MIN opciones

e Aceptacion de la maternidad

Construccion de la maternidad con sus
satisfacciones y obstaculos.

« Adopcion
Decision difici
e Interrupcion d

Aspectos socia
emocionales

. Estigma social
el embarazo
es, legales, médicos y

info@grupofusa.org |
www.grupofusa.org



FUSA

e La orientacidon es la intervencion que
proporciona las condiciones
necesarias para tomar decisiones

e La capacidad de conectarse con lo
propio de cada persona

 Requiere de habilidades del
orientador que hay gue revisary
fortalecer

info@grupofusa.org |
www.grupofusa.org
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RECORRIDO PRE Y POST ABORTO

M | 3

Toma de _
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abierta mEto_do
abortivo
€l hecho
ST
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' ' t Informacion

Consulta
medica

ACCIONAR DE LA MUJER

. Eleccion y adopcion

de método
anticonceptivo

TIEMPO POSTERIOR

1§

Confirmar
Examen de métodos Evitar aborto  Entrega »
Plant_eo fisico y riesgos juzgar completo de Inclusion en
Reflexién de opciones MAC  Pprograma
conjunta de SSyR
Truto _
A ACCIONAR DEL EQUIPO DE SALUD humanitario
Detectar ANP

EVITAR REPETICION DE NUEVO EMBARAZO

WWWw.gruporusa.org



Orientacion en opciones

ORIENTAR:
»No es aconsejar
»No es indicar

»No es utilizar la experiencia personal del
orientador como ejemplo

»No es juzgar

»No es terapia aungue tenga efectos
terapéuticos

info@grupofusa.org |
www.grupofusa.org



; Estrategias del Proyecto
FUSA

» Desarrollo y aplicacion del
modelo en el Hospital Argerich

» Estudio de Riesgo Juridico

» Involucramiento en el modelo
de otros servicios del hospital

» Transferencia a instituciones
sanitarias de la red publica de
salud de la CABA

> Protocolizacion del modelo de
atencion

info@grupofusa.org |
www.grupofusa.org



Alianza con el PNSSyPR

Avance en la incorporacion del

modelo en la politica sanitaria
nacional

Adaptacion del modelo de

RRyD en provincias con alta
MM

Capacitacion y asistencia técnica para la implementacion del modelo

www.grupofusa.org



FUSA

Dada las caracteristicas de este grupo etario
es necesario lograr que las adolescentes
tengan acceso a:

¢ Informacion PI educacion para lograr decisiones
libres sobre [a propia fecundidad con el objeto
de prevenir el embarazo no deseado y reducir
el numero de abortos con riesgo.

“ Informacion y educacion sobre la conducta
adecuada para la busqueda de atencion médica
en los casos en que realicen un aborto
medicamentoso.

info@grupofusa.org |
www.grupofusa.org



Modelo de atencion en
Reduccion de riesgos y dafos

Implica la oferta de
informaciédn sodbre los
metodos de |
interrupcion del \\
embarazo mas \\\\
seguros en el marco
de la consejeria
Integral frente a un
embarazo no deseado.

Estrategia de alto impacto en la reduccion del aborto inseguro en el marco de la
eliminacion de la morbimortalidad; especialmente en adolescentes y jovenes. En

Argentina, el aborto inseguro constituye la primera causa de mortalidad materna.

www.grupofusa.org



argerich

Publicaciones

Adolescencia
Un Servicio Amigable

Atencion Integral de

Dr. Enrigue Berner, Dra. Nilda Ca
Dra. Ana Maria Corral, Dra.Vivia
Lic. Eugenia Tarzibachi, Dra. Se

y Dr. Fernando Zingman.

Guia de Procedimientos

para la Atencion de Mujeres en situacién
‘;embarazo no planificado

S ’
- v 3
info (g

www.grupofusa.tig




 No es solo el uso del Misoprostol lo que
asegura gue un aborto no tenga
complicaciones sino que es el uso de ese
medicamento en el contexto de un
asesoramiento.

info@grupofusa.org |
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FUSA

Difusion

e Dado el temor que las mujeres tienen a
ser denunciadas.....

« Al desconocimiento de las obligaciones
gue tiene el sistema de salud....

Se hace imperiosa la necesidad de
difundir esta practica

info@grupofusa.org |
www.grupofusa.org



ESPACIO PARA ADOLESCENTES

¢No sabés con quién hablar?
¢Teneés algunas dudas?

Podés consultar sobre:
. EE?{UALIM Relaciones sexuales, Como Cuidarte,

| il.-.l.. 5 ..l--.‘lur. LAY S 1S CRLEST b S ) |- ITel=Tete

-CDNEE]EPJ’A Tﬂﬂdedecmﬁnﬁmaﬁnharams IDESpE'rﬂdﬂS
<L OV A ENLDEER] E eh €] ServiCiO ae Agescencla.
*PREOCUPACIONES 0 PRI}ELEMAS COh amigos, hovialo, padres,
escuela, traba)o.

NOs encomtras todos (08 dias desde |as 8 hs.
en & ServiCio « ':L HHIL 2nCla. Consuitorio 9
|"'"| r_{{- -altd Ue TE Al turno,
i que estes enferimd. ..

EGuipo de Asesoramietto ¥ Cohsufta
Cervicio de Adolescencia
Hospital Argerich




SERVICIQADE ADOLESCENCIA ARGERICH
TE ;S?EQAMDS Si sos de Argentina

Si sos de otro pais

Si trabajas

Si no trabajés

Si estas estudiando
Si no estas estudiando
Con DN

Sino tenés DNI
Embarazadas

Con pearcing

Con tatuajes

Si sos mama

Si sos papa

Si venis solo 0 sola
Si venis acompaado

FUSA 2000

argerich- "
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Informacion del 0800

Marco legal en salud sexual y reproductiva
Meétodos anticonceptivos
Violencia sexual y abuso sexual infantil

Embarazos no deseados, atencion post aborto y
aborto no punible (ANP)

Prevencion cancer cérvico-uterino y de mama
Acceso de adolescentes y jovenes

Sexualidad en adultos mayores

Dificultades en el disfrute (disfunciones)

Acceso de poblacién LGTB (atencion a
Lesbianas, Gays, Trans y Bisexuales)

info@grupofusa.org |
www.grupofusa.org



PROGRAMA NACIONAL DE SALUD SEXUAL
Y PROCREACION RESPONSABLE

FUSA

Derechos sexuales y reproductivos. TUS

DERECHOS

unea sawo sexuar 0800 222 3444 DR O aame

- La llamada es gratis. Tu pregunta es confidencial

Una estrategia de acceso a la
informacion y a los seyfyiglos:de,salud

www.grupofusa.org




: Datos seleccionados

FUSA A O NI

Total consultas Argerich: 142
Total consultas Otros Centros: 174

Total Red: 316
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Edad Usuarias Red

n=316
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entre
12 y 20 anos

Perdidos= 2



Edad Usuarias Servicio Argerich
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68%
entre
12 y 20 anos

. -
37% entre 18 y 20 afnos info@grupofusa.org | Perdidos= 1
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. ¢, CoOmo se enteran las usuarias del
IMIN  Servicio del Argerich?
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Complicaciones de las usuarias del
Servicio del Htal. Argerich (n=66)

B no

M si, complicacién
hemorragica

W si, complicacién
infecciosa

m falld (continué estado de
gravidez)

Aclaraciones: Del total de usuarias que tuvo consulta de seguimiento (86) solo en 66 casos se
indica si hubo complicaciones con el uso de Misoprostol (algunas decidieron continuar el
embarazo, otras no se completd a la espera de eco o por otras razones).

En algunos casos, la complicacidon se resolvido en agtra_institucion g%eneralmente, con legrado
. Info@grupofusa.org |
posterior)

www.grupofusa.org



Posibles casos de ANP detectados y

-"WIN cealizados

Riesgo de vida 2
Salud 3
Violacion 4
Total detectados 9
Total realizados 9

info@grupofusa.org |
www.grupofusa.org



Prestar atencion a las necesidades de nuestras
adolescentes, siguiendo firmemente el camino
de nuestras convicciones, ayudara a disminuir la
morbimortalidad
Es nuestro compromisollll

o

Muchas Gracias 7
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