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Traumatismos causados por el transito: los hechos

3de4

de los fallecidos en
accidentes de transito
son del sexo masculino

Cada ano hay

de muertes por accidentes
de transito.

causa de muerte en el grupo etario de 15-29 aiios.

La probabilidad de morir por accidente de
transito depende del lugar de residencia

Pacifico Occidental

i
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Muertes por accidentes de transito, por 100 000 habitantes

== Dimensionando el problema...

Los paises de ingresos medios son
los que tienen mayores tasas de
mortalidad por accidentes de transito.

B Paises de
ingresos altos
Paises de
ingresos medios

I Paises de

ingresos bajos

Muertes por accidentes de transito, por 100 000 habitantes

de los fallecidos por
accidentes de transito
son peatones, ciclistas
y motociclistas

@ Urganizacién Fuente: Informe sobre la situacién mundial de la seguridad vial 2013
Mundial de la Salud wwhwowho.int/violence_injury_prevention/road_safety_status



http://es.123rf.com/photo_5800826_mapa-de-contorno-de-pais-de-argentina-en-verde-aislado-sobre-fondo-blanco.html�
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En ARGENTINA....

90.097 siniestros con 5.209
personas fallecidas en el
lugar del hecho .

(ANSY, 2014) =

“ Alin no existen registros sobre mortalidad por accidentes de transito en los 30 dias
posteriores al hecho.

Mas de 7.000 personas fallecidas al afio a causa
del transito.

V]

Agencia Nacional
de Seguridad Vial




En ENTRE RIOS.... [ 2013 }

1.380 siniestros viales, que
dejaron 1.638 lesionados
(1.066 leves y 572 graves) y 206
Muertos en el lugar del hecho.

*Al]n no existen registros sobre mortalidad por accidentes de transito
en los 30 dias posteriores al hecho.

ENTRE RIOS ES LA SEPTIMA PROVINCIA
CON MAS MUERTOS POR ACCIDENTES DE
TRANSITO (SINIESTROS VIALES).

(Asociacion Civil Luchemos por la Vida)

Ministerio de

SALUD.
GOBIERNO DE ENTRE RI0S




En la ciudad de PARANA....

636 siniestros con
830 lesionados y
43 fallecidos.

217 siniestros viales con
242 lesionados y
26 fallecidos.

La mayoria: en ciudad, lesiones leves,
sexo masculino.

Ministerio de

SALUD.
GOBIERNO DE ENTRE RI0S




Lesiones no intencionales por
siniestros viales: de la lesion a la
prevencion.

Analisis epldemlologlco %

Hospital *“San Roque™

SOCIEDAD ARGENTINA DE PEDIATRIA .,
RIO PARANA

Mendez Castells, L.; Canle, S.; Rodriguez Alcantara, V.; Llorens V.; Ferreyra, R.; Dusse, P.; Gonzalez,C.; Noguera,N.;

Rodriguez, E; Reina, P.; Quiriconi, M.E.; Garate Delgado, L., Wessolowski, E.; Duarte, R.




INTRODUCCION

LAS LESIONES POR SINIESTROS VIALES SON UNA
CAUSA FRECUENTE Y PREVENIBLE DE
MORBIMORTALIDAD EN LA POBLACION PEDIATRICA.

SAP recomienda:

v Los menores de 12 afios no deben ser transportados en
motovehiculos.

v’ Los menores de 12 afios no deben viajar en el asiento
delantero de un automovil.

v’ Los nifios deben utilizar sistemas de retencién infantil

(SRI) / booster / cinturon de seguridad segun su edad y
altura.




LEY NACIONAL DE TRANSITO
N° 24.449

*No especifica la edad permitida para
acompanantes en motocicletas.

*No hace referencia a los Sistema de
Retencion Infantil (SRI).

*Establece la prohibicion de viajar en asiento
delantero a ninos menores de 10 anos.




OBJETIVOS

EVALUAR EN MENORES INTERNADOS POR
LESIONES OCASIONADAS EN SINIESTROS
VIALES:

> Las condiciones de traslado.

»Las caracteristicas demogréaficas de este grupo

»La utilizacion de medidas de prevenciéon de
lesiones.

>La morbimortalidad ocasionada.




POBLACION

Pacientes menores de 15 anos internados en el
Hospital Materno Infanti San Roque, por
«Lesiones secundarias a siniestros
viales», ocurridos en la ciudad de Parana y sus
alrededores (hasta 50 km) en el periodo:

01/02/14 al 30/06/2014.




MATERIAL Y METODOS

*Estudio descriptivo prospectivo.
*Encuestas voluntarias al adulto a cargo del paciente:
- modalidad de traslado
- medidas de prevencion de lesiones, utilizadas
al momento del siniestro.

*Base de datos y andlisis estadistico segun
programa SPSS.
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GENERO

43%
FEMENINO

57%
MASCULINO
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LUGAR DEL SINIESTRO

ruta

autovia
5% |
Casco urbano:
avenida 79%
18% - calle

61%
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4,5%

RANGO HORARIO

47,7%

Horario
vespertino/
nocturno: 79%

15,9%
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MODO DE TRASLADO

Bicicleta
6,8%

Peatdn
20,5%




*La mayoria de los nifios
aprenden, recuerdan y ejecutan con
eficiencia las reglas de seguridad
peatonal entre los 7 y 9 anos.

*En la calle...atencién permanente!

*Menores de 4 0 5 afios...de la mano!



http://www.google.com.ar/url?url=http://www.canstockphoto.es/un-poco-ni%C3%B1o-ni%C3%B1a-cruce-peat%C3%B3n-12745859.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=hlnyU8C2LMvfsAS9q4CgBQ&ved=0CDAQ9QEwDg&usg=AFQjCNGqPyliUUMWEam5lcbU0_qJswBXvg�
http://www.google.com.ar/url?url=http://www.canstockphoto.es/ni%C3%B1os-peat%C3%B3n-carril-12842675.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=9VnyU-aKE4nJsQS8hoGQCw&ved=0CBQQ9QEwAA&usg=AFQjCNE3R_44VckKK7ynJqFgvH1HBMmOuA�

PEATONES |

(NUEVE CASOS, 20%) . &8 )
Para “imiray
®cruza

77% OCURRIO EN LA CALZADA.
RANGO DE EDAD: 2 A 13 ANOS.

50 % DE LOS CASOS OCURRIO EN EL TRASLADO A
LA ESCUELA.

50 % EN CONDICIONES DE TRABAJO INFANTIL, TODOS
DESPUES DE LAS 18:00 HS.
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*Ensefiar a ser “conductores responsables de bicicletas .
*Ensefiar las leyes de transito y los riesgos.

*La bicicleta esta disefiada para el transporte de una
sola persona sentada en su silla: por seguridad no se
debe llevar pasajeros !

* Los nifios menores de 12 afios no

deben circular en bicicleta por la calzada.

* Nifios y adultos deben usar siempre
cascos de ciclistas



http://www.google.com.ar/url?url=http://www.canstockphoto.es/ni%C3%B1o-bicicleta-11430909.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=jVryU86oI87msAT7z4CgDg&ved=0CBoQ9QEwAw&usg=AFQjCNFYjy_T8mK7lHnTI3Iiq4Fxb5rk8w�
http://www.google.com.ar/url?url=http://edufisicaceiplaconstitucion.wordpress.com/2010/05/29/semana-de-la-bici-2009-2010/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=AlvyU_rnOMLMsQTxxoGQBQ&ved=0CBQQ9QEwAA&usg=AFQjCNEmnJ9yh8qrunlpCXM9x6dD8g-z1A�

BICICLETA
(3 casos, 7%)

« TODOS DE SEXO MASCULINO.
« RANGO DE EDAD: 9 a 11 ANOS.
e DOS TRASLADANDOSE A LA ESCUELA.

« SIN CASCO PROTECTOR.




“Algunos padres no toman en consideracion lo
peligroso que puede ser parar sus hijos el hecho
de que sean sus acompanantes en una motoci-
cleta.”

* Los nifilos mayores de 12
anos pueden ir como
acompanantes, usando el
casco acorde a su edad o
contextura fisica.

*Los menores de 12 afios no
deben ser transportados en
motovehiculos.

Mot

EL USO DE CASCOS DE BUENA
CALIDAD PUEDE REDUCIR EL
RIESGO DE MUERTE EN UN
40% Y DE LESIONES GRAVES
EN UN 70% *

- _4

*Informe sobre la situacién de la Seguridad Vial 2013 - OMS




Z = CAPGA
o e
RIC PARANA Por un nifio sano
en un mundo major

*En nuestra ciudad...

*La ordenanza municipal Nro. 8724 prohibe transportar
menores de 8 anos en moto

MIRA

No los arriesgues, solo traslada
mayores de 8.

Por una ciudad méds segura. Todos Somos Parte
Prohibido transportar menores de & afios.
Ordenanza N° 8724

Municipalidad de Parani




Una multal!??? Por
que?
cQué fue lo que hice?
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MOTO
NINOS QUE NINOS QUE
POSEEN CASCO USARON CASCO
posee 2u8S°0/o

posee usoé
60% 72%




MOTO
CONDUCTORES CONDUCTORES
QUE POSEEN QUE USARON
CASCO CASCO
POSEE uUsSo
CASCO CASCO

POSEE
CASCO
92%

NO USO
CASCO
2%




EDAD DE CONDUCTORES DE MOTO

{} 52%

MAYOR DE 18 ANOS

' 12%

DE 16 A 17 ANOS

36%

MENOR DE 16 ANOS

GRUPO DE
RIESGO:
ADOLESCENTES




= =& Transporte de nifios en

SISTEMAS DE RETENCION INFANTIL

f

\_

NINOS MENORES DE
1 ANO / 2 ANOS
( hasta 10 kg minimo)

\

J

automoviles

* Asiento orientado en el sentido
inverso al de la marcha.

*Parte central del asiento trasero
(ideal)

*Evitar colocar la silla en asiento
delantero (NUNCA si el auto tiene
airbag)

*Utilizacion desde el primer viaje
desde la maternidad.



http://www.creciendoshop.com.ar/el-viaje/butaca-para-auto/grupo-0-1-2/butaca-convertible-triumph-lx-sideline-evenflo.html�
http://www.google.com.ar/url?url=http://pedsocial.wordpress.com/2010/10/12/el-papel-del-pediatra-en-la-prevencion-de-los-malos-tratos/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=WysFVKL8LdH7oQTpnYHABg&ved=0CBQQ9QEwAA&usg=AFQjCNGXkiTzedodibvJ1x69rXGINChsvg�
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SISTEMAS DE RETENCION INFANTIL

-

N\

(entrel0 y 20 kg
aprox.)

\
NINOS de 1 a 4 ANOS

J

*Asientos de seguridad mirando

hacia adelante, (pero es ideal que
viajen mirando hacia atras el mayor
tiempo posible, hasta alcanzar el peso
maximo que tolere la silla).



http://www.creciendoshop.com.ar/el-viaje/butaca-para-auto/grupo-0-1-2/butaca-convertible-stages-joie.html�
http://es.123rf.com/photo_6588942_asiento-de-coche-de-bebe-sobre-un-fondo-blanco.html�
http://es.123rf.com/photo_14826295_nina-con-su-osito-de-peluche-sonrisa-en-el-coche.html�
http://es.123rf.com/photo_5449008_asiento-de-auto-para-ninos-nino-con-cinturon-de-seguridad-en.html�
http://www.google.com.ar/url?url=http://pedsocial.wordpress.com/2010/10/12/el-papel-del-pediatra-en-la-prevencion-de-los-malos-tratos/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=WysFVKL8LdH7oQTpnYHABg&ved=0CBQQ9QEwAA&usg=AFQjCNGXkiTzedodibvJ1x69rXGINChsvg�

SISTEMAS DE RETENCION INFANTIL

N\

NINOS de 4 a 8-12\

ANOS
( entre 20 y 30 kg
aprox.// 1,40 m altura)

4

*Almohadones elevadores
(con o sin respaldo);

*Asiento trasero:

*Protegidos con cinturén de
seguridad y mecanismo de
ajuste de la presion.



http://es.123rf.com/photo_12534534_los-ninos-silla-de-auto.html�
http://es.123rf.com/photo_11874555_la-nina-en-el-coche-silla-con-un-osito-de-peluche.html?term=asiento coche�
http://www.google.com.ar/url?url=http://pedsocial.wordpress.com/2010/10/12/el-papel-del-pediatra-en-la-prevencion-de-los-malos-tratos/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=WysFVKL8LdH7oQTpnYHABg&ved=0CBQQ9QEwAA&usg=AFQjCNGXkiTzedodibvJ1x69rXGINChsvg�

SISTEMAS DE RETENCION INFANTIL

/

-

NINOS de 12 -13 ANOS
(masde 1,40 m-
1,50m altura)

\

J

*Pueden viajar en el asiento
delantero, con su
correspondiente cinturon de
seguridad.

*Si el vehiculo esta equipado con

airbag, el asiento delantero debe
correrse lo maximo posible hacia
atras.

*Si supera el 1.40m de altura pero

es menor de 12 anos debe ir con
cinturon en Asiento Trasero (Sin
necesidad de asiento elevador)



http://es.123rf.com/photo_21195789_nino-utilizando-un-equipo-tablet-pc-mientras-esta-sentado-en-el-asiento-trasero-de-un-coche-con-el-c.html?term=asiento coche�
http://www.google.com.ar/url?url=http://cambiaalmundo.com/la-importancia-del-cinturon-de-seguridad/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=8G3xU5C7DcLjsATS5YCQDA&ved=0CCUQ9QEwAw&usg=AFQjCNE-w__KpQKjFuclHRkeEQ9xO50bgA�
http://www.google.com.ar/url?url=http://pedsocial.wordpress.com/2010/10/12/el-papel-del-pediatra-en-la-prevencion-de-los-malos-tratos/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=WysFVKL8LdH7oQTpnYHABg&ved=0CBQQ9QEwAA&usg=AFQjCNGXkiTzedodibvJ1x69rXGINChsvg�
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2 [ AUTOMOVILES

UBICACION DEL CINTURON DE
LESIONADO EN EL SEGURIDAD
AUTOMOVIL
A1
Asiento

trasero =

|
28%
Asiento
delanter

‘ 1 DE LOS NINOS: ‘ Lo
Hospital “San Rogue™

\f/. ’
P

12%
NO

DE 1 ANOQ DE VIDA.
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SISTEMA DE RETENCION
INFANTIL

uso
14%

NO USO
86%




90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

SALA DE INTERNACION

86%

14%

a .

Hospital “San Rogque™

UTIP ?’ C. Intermedios

Medicina Para Todos




EVOLUCION EN INTERNACION

*11,6 % REQUIRIO ARM.
*48.8% CIRUGIA.

*14%  TRANSFUSIONES.

* LA ESTADIA MEDIA DE INTERNACION FUE DE
CUATRO DIAS (RANGO 1 A 43).




EGRESO

FALLECIMIENT
n

A

CON SECUELA

52,3 %
SIN SECUELA
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Nuestra realidad

*SITUACIONES DE RIESGO DETECTADAS:

» en automavil: el 72% no usaba medidas de sujecién adecuada.

» en moto:- el 43% de los lesionados eran menores de 12 afios,
- el 32% fue transportado delante del conductor
- el 70% no usaba casco
- el 12% conducia el vehiculo

- en el 52% de los casos se trasladaban en la moto mas
de dos personas.

*Mendez Castells, L.; Canle, S.; Rodriguez Alcantara, V.; Llorens V.; Ferreyra, R.; Dusse, P.; Gonzalez,C.; Noguera,N.; Rodriguez, E; Reina, P.;
Quiriconi, M.E.; Garate Delgado, L., Wessolowski, E.; Duarte, R.
Sociedad Argentina de Pediatria "Rio Parana™” - Parana —Entre Rios




CONCLUSIONES

ANTE LA SITUACION DE RIESGO EVIDENCIADA, LOS

PEDIATRAS DEBEMOS APROVECHAR LA OPORTUNIDAD
PARA:

- ABORDAR ESTA TEMATICA EN LA CONSULTA.

- REALIZAR INTERVENCIONES EDUCATIVAS EN LA
COMUNIDAD.

- EXIGIR NORMATIVAS ADECUADAS.

- PROMOVER MECANISMOS DE CONTROL
SOSTENIDOS EN EL TIEMPO.
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-+.NOSOTROS MISMOS DEBEMOS SER EL. CAMBIO
QUE DESEAMOS VER EN EL MUNDO:--..

...ENSENEMOS CON EL EJEMPLO...." "

MUCHAS GRACIAS....
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