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Historias del consultorio
 Juana tiene 12 años. Su mamá la trae porque le dijo que le 

gustan las chicas y que es pansexual pero ella cree que no esgustan las chicas y que es pansexual pero ella cree que no es 
necesario consultar porque no es una enfermad, su mamá no 
sabe qué significa pansexual. 

 Leo tuvo problemas con su erección las últimas veces que tuvo 
relaciones. Se va a encontrar con una chica que le gusta muchorelaciones. Se va a encontrar con una chica que le gusta mucho 
y le preocupa que le pase de nuevo.

 F i i ti Sí d d D Q i t Francisco y su novia tienen Síndrome de Down. Quiere tener 
un  encuentro privado con ella pero no los dejan, “nos 
mandamos fotos y hacemos cosas por whatsapp …

 Emanuel viene con sus padres por cambios en la conducta 
alimentaria y descenso de peso A solas refiere que es Gayalimentaria y descenso de peso. A solas refiere que es Gay, 
sólo lo habló con su mejor amiga.



 Mario pide que lo llame Tati porque todavía no sabe qué nombre 
elegir no se siente bien con su cuerpo de varón y quiere consultarelegir, no se siente bien con su cuerpo de varón y quiere consultar 
para cambiarlo, viene con su padrastro quien dice  “venimos 
porque…cómo le puedo decir…él es un nene pero quiere ser nena, 
lo acompaño yo porque la madre está muy mal con todo esto,” 

 Joanna tiene 18 años, en la consulta pregunta  ¿es normal que no 
te guste nadie?

 Los padres de Pablo de 12 años, consultan porque lo encontraron  
maquillándose, lo perciben como afeminado e intentan corregirlo. q p g
Pablo está triste y angustiado, “mis padres no me quieren así”



La La 
SexualidadSexualidad

Incluye – aunque al mismo tiempo excede - el
sexo, las identidades y los papeles de género,
el erotismo, el placer, la intimidad, la
reproducción y la orientación sexualreproducción y la orientación sexual.

Se vivencia y se manifiesta a través de
pensamientos fantasías deseos creenciaspensamientos, fantasías, deseos, creencias,
actitudes, valores, conductas, prácticas,
papeles y relaciones interpersonales.p p y p

Es una compleja interacción entre factores
biológicos, psicológicos, sociales,
económicos, políticos, culturales, éticos,
legales, históricos, religiosos y espirituales



sexualidad



Nacemos como 
seresseres 
sexuados…



"Pueden llamarme Gerónimo o Carolina, 
para mí es lo mismo"para mí es lo mismo

Tiene 32 años, es "médique" y el Registro Civil de Mendoza le 
entregó una nueva partida de nacimiento sin género. En un 

hecho histórico en el país.hecho histórico en el país.

M d G ó i C li d l d i d l í i iMendoza. Gerónimo o Carolina es una de las dos primeras personas del país que consiguieron 
que en su partida de nacimiento el sexo sea indefinido. El DNI fue expedido por el Registro Civil 
de Mendoza. Por no considerarse ni femeninas ni masculinas, pidieron que su género no sea 
definido en el documento





Desde la pediatría qué nos pasaDesde la pediatría, qué nos pasa

 Educación médica en el Modelo 
médico rehabilitador

 Posibilidad de acompañar 
desde el nacimiento médico rehabilitador

 Formación en sexualidad 
orientado al cuidado del cuerpo, 

b f d d

desde el nacimiento
 Mirada integral
 Semiología ampliada

embarazo y enfermedades 
 Esquemas aprendidos  

heteronormativos

 Habilidad para pesquisar
 Orientación en crianzas
 Bi i d l iñ

 Atravesados por preconceptos y 
prejuicio

 Bien superior del niño
 Reconocimiento como sujetos 

de derechos de
 Concepto de autonomía 

progresiva



Recorrido histórico  

Regido por factores 
El sexo como tabú

socio políticos,
religiosos y 

El sexo como tabú,
invisibilizado,
Representaciones  
sociales ligadas a lomorales  

M d l édi h bili d

sociales ligadas a lo 
Pecaminoso, lo perverso

Modelo médico rehabilitador
Reducido a la reproducción, lo que  
sale de la “norma” = anormal = 

enfermo

f i i lTransformaciones sociales
apertura de la sociedad en temas  
relacionados con la sexualidad Sexualidad Integralrelacionados  con la sexualidad g



La sexualidad como derecho
Los movimientos sociales del siglo XX 
y XXI de colectivos en la lucha pory  XXI de colectivos  en la lucha por 
sus derechos civiles visibilizan la 
vulneración de derechos incluyendo y
los derechos sexuales y reproductivos

La sexualidad es considerada cuestión 
de derechos humanosde  derechos humanos 

Negar la sexualidad  es negar la 
dignidad humana



Normativa para los derechos sexuales 
y reproductivos

 Ley 23849  Convención de los Derechos del Niño (1990)
 Ley N° 26 061 de Protección Integral de NNyA aplicación Ley N 26.061 de Protección Integral de NNyA, aplicación 

de la Convención de los Derechos del Niño (2005)
 Ley N° 25.673 de Salud Sexual y Procreación Responsable y y p

(2002).
 Ley N° 26.150 de Educación Sexual Integral. (2006)
 Ley N° 26.485 de Protección Integral para Prevenir, 

Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres en 
todos los àmbitos (2009) 

 Ley N° 26.529 de Derechos del Paciente, Historia Clínica y 
f d ( ) fConsentimiento Informado (2009), referencia a NNyA

(art.2 inc. a) 



Normativa derechos sexuales y 
reproductivos

 Ley N° 26.130 de Anticoncepción Quirúrgica. (2006)
 Ley N° 25.929 de Parto Humanizado. (2004)
 ° d l ( ) Ley N° 26.618 de Matrimonio Igualitario. (2010)
 Ley N° 26.743 de Identidad de Género. (2012) 
 Ley N° 29 994 Código C y C de la Nación Libro Primero Título Ley N 29.994, Código C y C de la Nación. Libro Primero Título 

I, define persona menor de edad y edad para decidir sobre su 
cuerpo

 CC C A t 64 híb l t t NNA t d l CC y C Art 64 prohíbe malos tratos a NNA por parte de los que 
tienen la responsabilidad parental

 Ley 25.087 de Delitos contra la Integridad Sexual incorpora y g p
cambios en el CP

 CP Art. 86, inc.2  ILE en caso de violación
 Ley N° 27 044 da Jerarquía constitucional a la CDPD Ley N° 27.044  da Jerarquía constitucional a la CDPD 



Dis

mi
• Por Identidades de género y orientaciones  
sexuales no hegemónicasmi g

na

ci
• Condición etnica‐racial

ón



INTERSECCIONALIDAD

Lo que no se nombra no se ve y lo que no vemos persiste en situación de  vulnerabilidad

R l é lid d l t t í áRaza, clase, género, sexualidad son las cuatro categorías más 
consideradas, pero en los últimos tiempos distintos movimientos 
sociales han hecho un llamado a pensar otras 
fuentes de desigualdad social en el mundo contemporáneo como lafuentes de desigualdad social en el mundo contemporáneo como la 
nacionalidad, la religión, la edad y la diversidad funcional, por su 
pertinencia política. Viveros Vigoya M. Debate Feminista 52 (2016) 1–
17)17)

Tarsila do Amaral (1923) A negra.



Diversidad funcional 
/persona con/persona con 
discapacidadp

• “se fija en la riqueza que pueden aportar las personas que andan, 
se mueven se relacionan y piensan de forma diferente debido ase mueven, se relacionan y piensan de forma diferente debido a 
que sus cuerpos y/o sus mentes funcionan de forma diferente.”. 
Guzmán Castillo, F.

Lobato, M. (2005): «Diversidad funcional, nuevo término para la lucha por la dignidad en la diversidad del ser humano» 
Romañach J. (2008): “Bioética al otro lado del espejo: la visión de las personas con diversidad funcional y el respeto a los 
derechos humanos”
García Alonso J.V. (2003) El movimiento de vida independiente. Experiencias internacionales, Madrid 
https://www.independentliving.org/docs6/alonso2003.pdf





Cuando estamos frente a otroCuando estamos frente a otro

 No dar por sentado, no prejuzgar
 Sólo la persona es quien puede decir qué necesidades, deseos 

t tiy gustos tiene
 Sólo lo autopercibido tiene valor 
 P i ó é ll ? Preguntar siempre ¿cómo querés que te llame? 
 Tener en cuenta las redes como fuente y espacio para buscar 

pareja y para experiencias y prácticas sexualespareja y para experiencias y prácticas sexuales 
 Estar atento siempre a señales de abuso, violencia o maltrato



Teniendo en cuenta el momento oportuno y habiendo hablado de la 
confidencialidad y su alcance

::
 Te gustan las varones,  las mujeres,  los dos …?
 Cómo te sentís con tu cuerpo? 
 Tuviste relaciones? te cuidas? Usas el preservativo desde el principio de la 

relación?  tuviste inconveniente? A quién recurriste?
 Es importante también poder hablar de lo que a uno le pasas o siente en las 

relaciones si tenes alguna inquietud podemos conversarlo No te quedesrelaciones, si tenes alguna inquietud podemos conversarlo. No te quedes 
con dudas.

 Sos de tomar alcohol o consumir  alguna cosa para tener relaciones?
 Tuviste alguna vez o tuviste relaciones sin quererlo? Tuviste alguna vez o tuviste relaciones sin quererlo?
 ¿Cómo te llevas con tu pareja? es muy celoso/celosa?
 Qué buen pregunta! ¿Dónde buscas información? Hablas en tu casa de estos 

temas? Y en el colegio? de qué les hablaron?  Quedó algún tema sin hablar?g q Q g
 ¿En qué redes sociales estás? que apps te gustan? Seguís  a algún influencer? 

Qué bandas escuchas?  A qué te gusta jugar?
 No conozco esa app  ¿me podrías contar cómo es?



El  d   tid  A t i  B i
¡Muchas gracias!

El mundo prometido, Antonio Berni
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1) Q é h bl d h bl d lid d• 1) Qué hablamos cuando hablamos de sexualidad, 
diversidad como aspecto inherente a la sexualidad, 
imaginarios sociales, mitos y prejuicios que nos atraviesan

• 2)La sexualidad como derecho humano, la apertura a partir 
de los movimientos sociales en la lucha por derechos 
(Movimiento feminista LGBTQI Movimiento vida(Movimiento feminista,LGBTQI, Movimiento vida 
independiente). Normativa legal inclusiva. 

• 3) Diversidad funcional : Video de adolescente con 
Di id d f i lDiversidad funcional   

• 4) Concepto de Interseccionalidad a partir del ejemplo del 
video, otros ejemplosvideo, otros ejemplos 

• 5) Reflexiones y sugerencias para la consulta pediátrica


