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Córdoba fue América 
A propósito de los Congresos de Pediatría. 

('ó,'eI&e/.en 	j)u/ 	11((/)(',' 	/?(I() 	¡el 	ej//ii? 	e /i?C/1//(/0'/ 	.\'n 	.'o/e, 	10111/ 	1/ 
¡eee'eeuliens 	0'/''e/eeu.0 ,. ion 	/unetiie'u 	po'u 	oseelrn 	le? 	le?o.0 (fC/e 	/,/'ueti//eeu( 	1/e' 

lodos ¡tll ej ('flne 	/11' 1(1 /Fl/e'ie/ 1) f/ein/.e.i 	(C////(Iel.0 ¿un lii e'ni'elin/ •'iomn. )o ¡'e 
e'Oje(l(i(/)lln( 	/) 	'I) Ieui /'iui.'?teee/e.( (ir '1/? //ie.'ie'n(/ 	l/l(/lU('/ei )?O.( /101)101/ /U'('/U) eel/'e- 
Por por no //'e,n/ rufo ¡e) (?oi'rf 1/e/O ('j(/)/p/?fje'//d0e7/ !/ /)/n(j)'CCl.(f( el'  

1 ejeel ,'o/Hee,ne o ('u/CC /00//o,' el e'('///'/'oe/o pelo /e'(//tie//ee e'wu'rp/o dr ijor fn, 
/'e)/e(jl'e.ee).'e (CC/COCOl dr N''i ///?(L ou1oertod c'e,/í(iro, 	e.eee 111/ i'dlu de Ce 
le el/i/O//It 	4' el ('O,/,'j(//'e'(ee,e(e,e (1/1/' (:1 /)reliot/'o /'S'!o pro Solo . c /ndo,' Toe e'uee,ç Clic/le- - 
pee /11. eec//ir/o etC' íei ce eCCO eje'eer/'eirio'e/, 	'C ¡0(00 CCC ,'l/eie /0 iietcie'et'tWe (te' eeC/O 

e//U' 	(j 1(1/u 	.C'/l,e 	eWe (/(i//O('e/ toee 	u 	,(//Cl 	(C/ej('ti?OC(, 	Su 	el/erro 
CO/len ¿'ui/O ¿/0(1/1' (fesee'/eell' lee 10/1/ /(CCO!(l »  ¡u 

(10//OC( 1/ ío Cee/OP/O /o / , / e:/ / /o/pfop pdid/rlco ('e 1(11i oeeepliu ru/un ¿ero-el en/u-
[Cre//e/e,' ej/e' /eo, e//rOl e1/le' it /1//CO ¡'CI (O//CO! ('0//e ¡OC ('0 1(1  
11(1 ''e e/C lic e'f (,CC'O (1. ('/1/e) PC loe ro/ef/Ce  'ono dr pedir! 1 e/el. 

E/e 	l 	e//0u7//iJico (.j/e(/(/(/ fui e - e/II ¿toe/o oc 	(1C,'0í/'/C//(//'(/(/ 	10,1 eI 	tie/tce 	•'eoio- 
1/1 , o ,,/('etefo lo se//o Pr 'fIS 1 /11(11(00 (1(1 ¡'(el/e/fO/e .4 'e'(/e'C/tie/el /0 (j/I 	)/os  
('// ('1 (lete) it/O /Ir/tl./'///, 

/ejj, IP -of 	P'ej///'(/ 	//e'e'.C'/d('/,/e de' 	V ('n,ew'e'.'n 	/Peoe,,,,e ,'ieo,,e,, 	11 e/eje' 1/1 flirl/- 
/'Ce/ido, /'t'eO/e'ó ¡OC obíeti,'O.e e/ele .rC e'O//dC/eS011 ('o el /1//le) (/0/ (/(/Op'/(ie(//O "El 
/ejeeje,'/fo/ (fI'! e/li/O Cje' .4/1/1/1(0" le/oP Je'O/Cf 10:/i/o'.: ('0/11(1 p/'e'.e/e/e',ete e/e i LJ1'Il 

.1 .CO(/OC// Jjít/)/0oo,e')roieo de' /'e'eli//í/'iel) Sc e'ef 1/IP /l Su fi.teo/Pio-
Pee,  el ,e('(//ll/ co /0 lel !J  /'e"CO/'el(/l/(/eC /0 [rose .eol/l1eoe'I/O'u,//ee "Clu-

/01 lo e//CC efe/le/O scr /J Cli /1/), 1/11 'li/eCO 1/0(10''. 

10/o 	e//CtO/'ide/(l/','r 	/iOejre//el/e.1 	1/ile/felPe, 	cd lle'le')'ee// 	)e/'e'.'n'/efc .0 	e [ 
de 	eile,d J'/b/P'o l)e', (i(C/'(f/f ¡O (:10/e/e: p/loee es/O/Oil el/j(1.di.( cli Por e/feos oet/lec 

O lIC /e/(/'(ei/)/(l/'f(lfi(IO(/ injocePi !l e' 	,'411e/i,dt/'0 (le' /?lr//e,'CteI,' toeieit l)e'  
1(0010 /1/ '/01/1(10 /11/ ¡e/e/Ce 	(ir 	'PCl//el ,lfeifc'e'e/o?eejuie/i/ e/e' rtle'oee'c 	00/10)/O.! 	11 	(1/ 

el/loIti e/(: le) 1//l1 /11/deliCi 	efe pésim po//e en pi/rolo ('/1 /1/e//Y//O i'// 1/7:4, 
1,;( e'/' 	/l//l/'e/'Si/e'/l'ie) 	(/e'e////p//ecO 	e(/e/ 	(/1 	j('I'Ol'(//l/(C 	lo 	ojo /10/ce 	ej 	e' 	e/e/ce 

	

-CC 	fir eIl/e/ijeeeelo ('1/ 	lo (ti//el/e//CO eh 
4 lp/lI/Os 

// O/lp 1 ic'o.e 

	

(105 (/.C/)/'/'f(/,'l' /Ii//'/'( 	/,e' e'',. e'ie'eel?jee'/) y el .eoroil 	l 	ce) 
e/e ledo Pr 	e u/C.0 	Cii' 	/'/Sje/lI/ll/'ee 	/1/e 	('el/Cele) 	('00//lIC 	1/ 	(/1//li//O 	1/! 	,ehl'l/(/(/(/ 	('(Cii 	(/11/ 
Ce' /'e'011j e'l i/O elfo /j  1(1 /O/'c//O!/(I(l/I /01/1/ //''/'(//' // e - O//o //le/0,S 51/5 

1:1 	riee/tiejes/ 	eoee/('e,eí eelC/ 	/I///)///'/O///( Ci 	(/('tl/'l/iel(/('Ci 	))/'('/'/(/.0 	('Ce//O 	(1 	71 	,í( 

	

1/ 	1/C.0 ('/l,',CO.0 pl'C'('O//i//'('.e/i o/e//le 	I'ir/,e'r 	//'r/l- 
o/el//eCl. (10,1//oc // í /'o/Ceqjee, le/lee /le/OfQ(//(/, '1(1 //!e('/ltie// 11 e 1/1//li! o  \rue/eC//1IoyPl 	eO// 
(/l'/( i / /00//e/O(1 el( 	/)(//'ti(',j)////// .e (7/0' C/i/) //'e/ ¡('1 105/U1 lI 
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/(( 	 $!!/i((/ 	.(f/1(/( 1 	,iH 	111:1) 	/)?)/(/ 	l(IfJ'Ii 	u 	¿IH' 1 	¿ 11 f ii/)i,(//?i(i 	it 	(u/(Jl) 
ij 	n .jtt)l Iu. con 1 1 conelib elic0o (11 ti 	 (1tttul( .t .  

It (tl/.11tHi! 	u/llttt 	ititil 	/1(1? 	iii 	/tlt(/IttIH.. 

¡VI-El '1 ()lM(1I 	Ítte 1! 	It utit 	(tt/ttil 	tl 	priite .  iliit. 	Jzi:t 	(it 	.etitittuit 
iii 1 Iu i i t I . 	u(Jtf (ttfttft, /ttetÚu ripmsIOS los t(l(tIHs ipic i.(ttrmP 

1/ 	 (lu 	 ii 	4 1(j(It/tHtt sobre 	 Ilt iteellul 

(It 	/ttiC/( I'iu 	t',e't,: 	't1t(/t, de 1' .-( . 	u/tit 	[)tttufut di' (u /flltl (ttdtlní, 	'(1)017- 

1/u itt .rl'ii' 141ttutI, 	1 'e/tilO (ti 	ile ('ttu::i'/u, t'tiu ['tu/tu 'u di It Ptt.- 
(1'('/Ht,t(t 	(1 t'l'.'/u ( 7 1' 1(1 	jut'/llti/tt 	uHí' ¡)/1 i•e,ull/t 	,(1(i 	(/1' ti) t•l't.ltLO 

J 1/e 	wos 	 ('0)7 /ut/tt:ipu('tutt de (ui el/lOt)- 

L, 	1 .'t( 	j 	«e,tiluiltl [u (uit/e 	.i( 	tít,itit','itl(t , 	HH 	('u(ut(lnt ,tlnt' 	djid/i - 

t?ul/?u!Je(il0/ 	/1 - 	tliuuu,i t if 10,11 '/utii.i 	j1'íjett.i el (ti. lututieni ,'t,t,etltt.ud, 

pu)' ti liul 	u ti/li 

(tttiltit tin ¡Ile el - ccii bid, i',en/fieu (11') t)dt ,.u,'Ie.< e,i (1111 	si' 
li/tu tIc ¡ui le,tui ('111/tul 	: .Vl TI17('/HX 

I"ttiit(th, 	/ 	i:i, 	1' 	. 	( 1(11/).) 	ile 	\'t - u 	u 	- it e/,tttett0; 	('t'iduIt 	di 

1/de/tu 	tiel /)e,iut'i'ul/u ttnttbui iI"í u/do t/t'.i)tit/"/tiu: ( itjW . J() !J  fiu/i, tl(' lHl1'(7'll 
/)(([i, ile Ti ¡"ut'/W'e'i .iue/tWt'ilttutll/t'us !/ t'tti'itUi' 	\!//tiut 	di' J'l,l1 . 	 It' ?((J 

i':ttfet'lltt'tlulle 	ti,! 	1ti'tt 	1' 	/l"lt/lui; 	Re/tui'. (' Uitil( utulu, tít' 	iu. 	J'tutelfl(i 
i-ttjt'/ult i !/ 1/ttult : ('fi,i/t'/ 	titIs, ile l'etit':uelu. ile (u l't'et ttt'lWl l'uut(l 

1/ 	/etuu, 	¡j/tlt,i 	(t(/tlt,i 	(Iji co» 	Hi/( (ti 	it) 	utt.iIltt) 	t/l1( 	/u,i  
,inttl/tt'ut/us 	ti u it ,et't.t,ius j)t('(/tt It/ui /101 pule ti'!  

111 /t - titnteit' fu 	ui(IFIHI1H iii 	.(.i7utt 	i':.ij,t mu, 	(ti 	,-lt'ttut'u,ju 	;-1 tit('t'iC(tliO 	(it' 
It' 	it' pt -(uliu 	u iii tu('udoti /u(//ti/)i iii  

¡li 	btts 	1t'iiutt'u,i /t0íti,i 	It 	(u 	/('t/l, 	/10/1W u1'tu(d cnt/It) .i ('711 (HIn ('/Httilt)tli 
di 	ttttu 	- Pu ,Ot/tt'e (;(t(í//e17 /1 l'( t/uuluiuij/tt, 1 	t'tiittdu (u 	'Ot'luttl/i ti .'itt/tusW 
,ith,'í' 	Vol,, nc/ui ,t'u q  ('it,i/f/t't'/Ptt dci 	í)iti'ultit 	tít' (/c,iHi)tt)t'tu,t ¡ilNit'li/, pu 
coot'tlitt) ('1 jt't)f. 	jut'u u t'1 (Oiu(/i()t) it/Pee 1/o,/u/d/ut/ )ufuttli/ cii (it l'(pd/ll/ci' 

1 1'(/"ll IPtu, ('Hm'dl(tui/u 	i)Iti'  

/7 u iítt'u(' s fue ti/u (le  

['it 	)tntqtt/)ieH 	(OH ,' it 	1)eoi'it/uiu cvii 	lWt 	1111)17 Illtu'lt/tIJ 	put'it//u(Iu, 	dic' 
Inmuto' 0 liocsifro tticu i'tt(tiitt, (u (pefi fue Ht'uui/>udu(lu ('uti  
lvi tii.1/utu,i ¡1H/s0J (jin 	lvi l't.i/tul'illi 

(;,7'T-REY'l'/fT1()1(U.-(, (u)) tu )ei(-[t(t'/It id u/(ieu d 	¡dpI, (771 	ti ('0/)? - 
/ Itt pu 	vetluu ¡u t'tI)'/(it't'H del djtt jiities 

JIN tlu.i t'eet'eu)tiH.i (11)7 lú,i  7)111(05 tic: l,l)V/1/l1i,ií, tít' .i'ttt'e/tl. itt/tI" 	il('t'tttli.'- 
It/lIS de /l'utt.put'/c iii 	11) /07 17(70 ititt'.i//tuii !l 	fit'/t'tt'/u.i jn'/t,lum/u,i de ri/sucuri- 
1/Ilius: /)ut'id,iott, i/' liE,( (1 . tjII)e)I,)(' 71(t)/tu (it 	los 	l'ut'ljctt;tt"itlutie.i (ttiulotiit,- 
[1(ttc/i)ittles 1/e[ /tu((( t/h;i,',itit'u etute/útl.udu,i 1H17 itt t7l(et'ttll'tPId 	IIiiutoiíi. .iOltlt 
ltl/Cpt'tlt'jtitt 	/n'dlItiI'(-t'tt'tt)t/)t(I 	/"tttO't-.i 	Pitt til), (it' 	¡'17mW/u 	11/tu, iut e" 	lIt'tlie/Pt 
tít- tuei/0/tltttics t'ttc'itituticus tu, it 0(e)/nt iii' Oori1c t',i(eitidt) ()/)/e(tJ(!0 /1111'  
Rn'tttpieu. di' tttt.t',i/ro pu/,i, (/110)1 tt/tttt'iití ¡u i1(lt'fuiO(jítt 7/ elt/tIl(Iltt(j?tt .itt.tt't'ittitii 
di'! ¡ti/es//tto ti('1tJu(7(t ttttt'ttitti /1 ('it el sdtd)'Wite tít' ,ttttittbsut't'ititt ij el e)td,u 
¡1 t'ut/,it't' .50/itt' X711ejei(í1) tj  

.ii,it/t'tttiu tu ttle(',jtl?eu (it' 105 tí/' 	tttt/t't'Itlt't',i, 11) ".itis t't'duulus en,? tIi,iclt,itl,, 
(iifl'O(tt/t'Otl /0/ I'clu/tJ,i d't tltutti))'ttti(I,i 	it! /ptud pt,' los 	 lj ,ie,ijultt - 5 oh- 
,t',i tic '/'eulu,i l»i,t't',i 

.1/ ffuu/izue it, tituduttu ci l't'uf, (dei/tilo Re,'t'i pt't'.ilt/l'ul 	dci ,Vil' ('viti/It 
l,ltet'tlttciut?uI tic /'ediult'jtj (1 	l't't?ieitlt'il' ('it 	fj(tt'),1 u5 ,lit't's cOite 1/ 	fi ('1 9 i/' 
iti'tidn't' ti" 1971, ocupó Pt tt'iPuttt 	¡tt/'ut'ulutttilt iit,i ptl.it)i ,it't/tttd(t,'J 11(151 -u cí ,u1, 
Hl (71/u tu ('11(1)7 / 11 II .i 0. 01(17117/ :'ut'iótt, 

nt - no/u 7/tU' /7(1 it' iitti,/ti t'l'ttIltl(lu tl/)l(/lI(i (i/O) (It' promoción (tutu mt 
(/7)-e .ie ('5t(7,)u)t 	t'etl//cut)tl, 	107 	('tit'duiuu, /1(7(1 (/itt' '1? 	euud 

(/10(7' ltltluel'ít '01.5 tt(tee)' /'(')?/i:utlos /,it/lju)i 	id/u 	tlllI// l)ulj)ut'tUuiO.i 

JllfO)'itid tic 51) 	?'1/t' (1 	l'd'tiu (lot/Fíe 5 	('/t/t'el'Ui(u ('1)7/ 	liii Il1l/1)I'/(íltl/ur (11 
it, 	1 .iuelu(idlt [it-teeitueiutiul tic I'ctl/u/t'/tu ,j del ('uoql't'/tt utl(l'/'/Oe, !/ tic .iti pu 
¿tul' ,";l'ictl u, /1)/OIt/u 1/tOlde /77)1/1) /)(l/put' 7'! 1'(lut'I/lt' e71/I/,ibu,i)/lt) o/lo' tris//it p:' 
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eO)f($i/ rif (1 I 	Iiil íi, A 11 	J '(JI/d(l((?()H /)()/ 	(1 	I( )/(Hi/() (Ir 1 11m;/:1)H(1 	e/l- 
1 

	

J)( /).Çl)f)Ufl1() (I/e/()((f() 	, 	( 1 o o 	J!);2 1((l)írl 
(•1 rI(' It! 	JJ(((,/)'l/(I/fJ(! 	rf T. 	rJ• 	e( (fC 1I 	f)tY)H/(('/())( 	!/ 0 	7•1 .'(O 	('(• (J(' 	1u 
/•( '( 1 : (/ (? ó ) 1. 

['l ¿i 	• / w 	r(I! (/(í() /)O/ 	J/ri Si sion (/( 	J(1 7/)(/fUlH(J(( 	J f/1 ('()/U/,(/u < ()/)Jf 
/P//)//() (/( 	Á (•/Hi{f(I(/ 	(1('/ ( 	)) H(t( 	(Ir If)/?/O(i()), (/( 	Ii()()/(I)/lil.' 	(l(• 

í.1 'I•)H(, 	)1// riel (lUí (Ir (1((l/)a Í 1 	IYZI1I01MHJ. 	1(1 ..'/u/ J/( - 

(jurie 	ele ('uHhu, 

I)e'et'i'udji 	j /''.Cl/n(/.( 	)' len/fi í/i 	I('eleIH,((', de L'L'. 17': JH'U., (le 	- 
(uI/fin (II'! Ile (('('n/(n (',(/i)/(/(/('/l) leí/lun/un /H),'nHl)(((l f/ ,neliilinli-

((1 (le ¡e.0 (mimos (111 )e/ IH/)un dii (ll))enpenu: r'l  
refufe (j ¡n.0 l//u/(/eú.0 e((:/jnele'n,u e)) ¡n.0 ('('1nl',u tun ei1nn dii  
ZieI:heni, /e,n/ej'n de lLi.f 1 (t ]e(/ijj,nj'fuiuii ii, i',j:',,,u.0  
Buceen. e l 	'(1/U))' (a'u. (le .li'rjenl/eU. u lie,in,en fJ ln,'nuein, ¿((li/li uHu/()  

U. eclo. e 1  i)iejun.u!fee pele niel (le ln 	en :nnnpeliu j e ii etn. 
i'aiuln(i (1(1V'  1 uPu enrj'('ieln)) 1 b was /l)i'e,u en))  

el /'e.':jdeele del IT C 	erl'sn .1 ('j"(/i,(n, /'nf. 
jnue .1/líe/U 	li/inrI .( p)'C) H)ci() ¡e.0 ¿['if'e ,u (le cJe//une e)])') i(cendn' e 

(i/lo j(iief yb ,  ie.0 pee- 
)i('n  

'li 1)/lun/e li( )i/) 	IH( C: i','rdn edee.un /'nrn(/f 'u//u pelulire.0 ile ('lntJ/() 1/ 1(1 
ede pn' rl 	ee('elel'ue (d ccii (le cm ('(' (J)'eunu /'o7)f ile:- 

()//  
l'e' le !e('d', ee 	pielfnidn el tel//e/ja, ;(' /')'ul'Ue'n// ui /mu',u ,unl,,' 	le/nne 

,)e/'ein,un, la/ni, e//Pl//le ¿el,  
IP/e ,EIw'ena de 'lieben.ue(/ 'nw'd,ne el enlní en .unl//'( ''Ádele.een'ie' f/ ('1 

Prof, Julin .1 	11t1:,:e (le In Piule, el (le "K)'ei,/e(',(n u/el m'ní»'uiae  (le di .ue,','nijn 
de ¡(1. e,,,ue/ien:e ile le /'ed/e/,'i/'' e,'ue(i:,edn pie le 	.une/W'/n//. (le J'//e'nhlene," d/ 
i/edíeine (le ¡it Ile pu li/len  

P11. (i/'/(Ull/J(i ('(1/1. e'l. /H'(/( le/ce ('le 	/1)/en,)) (' (le.'u//'/ nl/ii el )))/)fl)'Hl)le ,uO('/eu. 
('nelel (lii (jet,') iI/e/eiu//'nl, pnunndn pai' /1))))' ¿le)) 11 ¡(1 ('e/edre!, u 

¡a lp/cuje (1) ¡ji ('aa//le/Ui (le Ji (', i ¡u)) (i/.ul/,/ln.0 i,(/i.uea,u, (1 ¡n.0 ic//lejt)))'led/i.0 
ii')(J(',u ¡"1.17' i 7/Pl l,'/')Hi()ll, fi le fin (ne',/e(únn(/e /ct/'I'iJlndr/ ile ,-Uene/ueie // el 
eenejei'le (lii [iieere lude//e, 1(1(11) j'cual/a (CliC/Hl !i (i(fi'eduli)le 

:11 //(/,u(C 	lienupn (((('(CCI 1/ (/e/ulee/H',ur ¡tal nlieiee,i/',u nfreeíde,u ¡(Ci' 1(1 lIc)! i/( 
de leu (len/fi)) e'('(lnl)e)aiu pee ('(')H//)'/'nl/ 	/)/'(j ' 	n; ir1//)n)) (t /))  
//enofn (III)) ,((l/i)ij(Ied 1] ¡(el'! eec/ni) el lente  

LI IP en .111ii Ui'neie, pee .rc' ,'ee/,.n el) (Hl (',uplti/(//dn le/el i1ee dele (/' prn 
ce eejdeele le 	ti.S(ee/'iPn yenei'ef. 

Le ('fije de ('le/ru/He re ,'e)'eele)'i:'n pee le ulqei'eu/i,e (II le 1/e//le jacte pie 
1/e/tecle ce lucen (fuere 1/e/ce /l('!ie' e un." he('e/ii/Ul,u HH'riceun,/i le i'iane/óe di' 
e ce/it/e Ii e/la !i  l(,',','/lii(0)He/'/e)) el pieo'el' pee  

1e.0 iw'uede.r u/el ('n/iyt'( un une ('1 ('arene e, ¿en/e (le /HlO Id/el' e PcI (1/u/e (Ile-
l'e'e/(•' (/1))) ii//n.0 T,'ebe)e.0 reeandn.0 en el l,n.upllel. co  el e/ile. en ¡ lePee//Inein 
¡i e el laUta' lnneii Ja'Uue fi dcii e 1/1: al ('un)) unir peri) ('1/ í'H/neeee 1/ jis//e hePe/'. 
¿(e/e ('nef('nide(' carl ('lis (/e(/eel'?nI)e', pian Iie,ueer .refe('/O)le.u, /'e/'a (11 e/real 
l/e/npn ('ne/(/l:e// e y'.uPH'.ue eneee.0 o/ecu p  ii i/nl'i:nn!c q/a' 're (tille afee/e 
con, 	le )eíínn/ ¿'ldti (1/'! Ile/e 1//e. pl'('.u('l/le n/l'es lii nr, I,o.s cHapar, ¡n.0 ('en/pele'- 
('e.0 e .uiepleieee1u' ms eeleyu.r ed/teeH'e 	ee/'n,r eeelp/'nlei.ue)), se pl'n!le'elel( ('1, 

ene (/inen,fee (/e( 'iH///Ce. enuele!Je /nu'pee /l/l(/('// en//il//lJ('l/ el  
lteee.uided/ u, ¡e.0 eep'l'n/edede.r ff.u/ee.r p  

11)71 ('u lo ju'(r('Hei( u//e/e: it ('an/t'nnH.ue udc /ee!lnr pu/pa l//e!iere-u une les 
e.0 art C/i re.upn//.ueldfftled. le de lnde.r, pe/' era (f( /I/i/Uee Peiia 

pa pee epredeeena.0 e ln,'/a,u lo.0 Pedieire.0 /e .liiii',). ¡e)) Ieedeeeuu (/ /e'sl,'e e/niel 
pnr(/lle u/ea//el/te /1/1/dei, en,un/rn,ry el/n.u. ;/ndi'e/llo.r /'eei/a)' 11/iI t](rjllided iii i// /Hl' 
ola ijce IP ee jiuie.uln ¡n.0 njn.0 en (u/e eniitj//e)//e jalen i ('len, pee sí iPee ¡fine 
I/eíjtis (l/')lfCl/I('l', paii u' /1 e.u/n/'u/l/ it/dan/el/le /) pi/junte (le ¡nr l'eel/Lnde,'e,u 

Fc', 'i'i:oi 1/AlIO V. PUGA 



Diicurso p - onunciado por el Presidente de Ja Asociación Latinoamericana 
de Pedatría, Prof. Dr. .Josi Raúl Vás q uez ei día de Ja inauguración del 
III Congreso Latinoamericano de Pediatría, de noviembre de 1972, en 
la ciudad de Córdoba. 

J.a(iii))LIIi'i'_' i'i('i. 	1)1)1' 	51,1 	I)(I(l)1)i, 	SuS 	¡ii(iuii' - 
tiicl 	s 	cliflJiliiic:1i. SuS (o.Shiit'ilui'e.s l)eeluliriS. 

Sil 	liulkIiir&', 	SuS 	1)i'(ul)lCuiiJiS 	Siicitle5 	\ 	piiiti -  

ces. 5 	IiaIit 	liii SuS picleeiiuiie1itOS 	• 

uuit'cliuiles 	 lonilit 	liii 	i.oiitiuic'ii- - 
ti 	iiisiilitii <jhi( 	tiiuii 	i.:ii1t1iti 	ic1i 	1 )1 i ) 1)ii[ 	'iuIi' 

clii ii(iiSIUJI' UIiiIiii 5 	((1 II) íiituufo. 	l"iir sir iiii 

ipie (II('(Y 	i\ i(liiiiiCl ti: 	pie 	iIiCrt' 

iui1i1Ii 5115 luIr/as clit 	i ( lIJE. iinw Ji 	LIJO, 	tdij- 
lei 	ini i( -1111 liiiuii)o cli 	(111 	n'id 
¡liii louw I tic 	eui toda cui!ti I1'Ji: 110 51 	ipil'(ihff 

	

Ji prisiIic:iii cte SIJS iii leuS \ 	;lijolis(iuil(s JI 
OS )j Ile (leLilJl P° )t( iIr, \ 	a ql ii('utt'. 	1) 11 !' Itri 

jO 	SU Ti 11)11 	r((ilii ter 	('1 iiLiJ) 	Sl IS 

res 0115 solidi is, ruzcm di sir iii ii preni it' 
1 'sperlu '/1 ile  

¡ Ji 	1111511W 	lnuii j uiiiltd 	(I c 	I:i 	e(losioii 	(11 
SIP ilisiro uit eWiTLiflhtic'O, p(iJil iii) 5' Si uit1, Ili- 

cWi 	(0 	III flhIi('OS 	1(151111)5 	1 	 1c - 
111111 Ji sil 	 uuçri ) 	Ji cli 1'(c'ei(OI de 	u uiist ros pi m('- 

PS 	\ 	II)) 	les 	permuiitui 	ci iuiiprm'u 	iei' 	it' 	iI 
l)jIi('St)l' ii( 	tus 	lIu!')llt iitts 	SI 	lii IdIfli(ilit 	Oil 

s:cji iii 	isiet 	uilcnt it 	de Sus 	111005. u 

lll)i(t(Ii )5 	('II rri'c'Iiui ulule 	iii 	Sil 	Ti 1(5.111), 	Sl'rUi 1 

Itllitlu(S Il(i)'lidei'LlI Oit it 11)1001)1 1))5 \'ijOl'(S 
le lii soc'nuiitd ti 	Li 	jimi -' \ 1SCH. No se 1))I1III 

lii 1 iii r 	ile 	11)111) uCrtc'Ii 	Si 	Se 	i ls - idm 	cj ile 	luis 
iIi)s 	tel tel 1 	tui tuIS 	diree'! 115 ('1 lItio 	is 	1(1111 

5 	u 	(JIPiS 	iii) 	Si: 	ligi 	euiui 	deiliit'uc'iuuuu'.s 
Silo 	oit 	u'rdi/o-ii)iies oliei'JIti\is. 	111111' 	Liii' 
ti u'ulesiii)( - ua ti siiluIe',, clii pisler 	idqudsitis 
II, 	II 	Ii ioi'ii'd( 	1.1)111)) 	ii 	ti'itnoiu:i lii ile 	li 	('II- 

1 ernodaclu 's : 	It del Oso (lii pat 'ion uiiL 
eiiiiiil 	ci noii 	1 	cl(sii'i-oi lii 	ile 	1111 	pm 	.50111- 

Qiiiiiu sitio los nndiWe que it ci iat'iii \'ivj-

oms los pu'iullenius de los iLirios. podiarnos 

sclii' iii sil 	 \JuRlIos íuieu'cuii los 1105 
ili luN_li 1ei'ii, 	(II' co1pc'cr puertas ile eles- 

]iic'lmi)s 	iii icities. 	clt' 	oemipii' 	ti1illj)O, 	ii iiiiiduu 

api 11)5 lo ti'ltILI'iiiS piri clidietilim O 

lmimolits, y cli expicar y traL -r de euuiusciuccr 

lo it',sei't ido cH Salud ful anW CS lenta -

Ide y quli' se''i mo. JI cvii ingentes Leoifieios. 

\o .sieripi'e su nos c silmclu, it uiiivoií1 d LS 

s'eees ])tirijilu 	si 	tos eei'rahi en alguini oit- 

itci'a 	iI 	nisiu_ 	Si u ¡j.ii'c 	SlI1'gíii 1 	uitrts disclili- 

Como 

 pri ui'iilti lis. 

lijen d i10 [ arrE: 	[5 ois lic-ii iuccitr 

Lis eosus ijili' cuili"i'muse de illas. 
lii 111(11)11 	os 	mi ud 1(05 cii 	iitipiuti' 	Li 

tuc':t ilel istrutiga, 	u pieiinc:ia del atmc'imiio 
li 	temoplo'i-zi de 	uoeit IuR'}uiu 	uo' 1 Cm ("LI iSJi 

oohui' s 	ti 	iLresmviiltd dc 	ini c'tm-riva jo\'i:ul- 
lud. l.ocluau' peo .  (1 	ui)iuu 	iii e.s Tilla oielt, u'- 
i ui'esi'imtm it \ Lli iii ¡so ii 	de li 	l'ec lialrii s' es 
Ji eSeit('ii de la 	 11 lI (jII(" ('st;.000s 

1 ie)dJu is. 	Pi-ni 	un solo se 	imme,sitiluai i 	Pus 
usluiei',,os 

 
du 1111) pu'rsouia, (10 liii grupo. lii 

lot urm it Sm 	0 i 1 111 ' ltldri ni me del ri oler era a 
otiOs 	Tus 	iii iuis 	Cli: 	.\ itero'), 	11,11lullos 	iju mt 

tueuu 	nula i'iígtinIim') 	c'onii'in e iguuilcs lien- 
/011155, 	\'r\in 	uit 	las 	-\otullms 	iu iii 	uI - 
rio Su ir. 

[ecu im'dtuiios ci un c'iriniu los 1 menes iu tI - Id) is 
de 	los 	piilirmt ras 	ial it iocTl III' 1') (1)15 	tj Iii 	00 
espute 	cii 	\i'uiuuuniuus. 	II) 	as 	prioniris 	c11- 
('0.115 ile 	'sto siglo se 	 iii lo'ms:jui'iIi 
111 	5)luld'iiilieS 	iLi'0 	lis 	ln'ol - ulu'tiias eoniiiutu's. 

l.i)S 
 

1)01 u lui 1 ys(: ingresos 	..-\ miiil'iu,yiutiis 	di' 
'i xl nutrí, i 	al mriiu'u ui 	It 	luri'c'Im;m, 	Pi it re 	iftl(i 	e 
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I(srdada (iii1vli'ttciiiii Si i(It1ii('ii-

(•liI1i ilc Siiriltiçs (1(' J('(1ia(liI iiiacla pol - 
de la So(:i-(lad ( hiliiit. y de la 

ltR 	iI(iO1l 1 iFII(Ia(liilis las Sli(i((lt(l(S de Pi- 
<IidrLt il 	la \iiitina_ 13iasil. Chile y  Uni- 

gnay, (('1(1)1(1 si('t(- 	(O1it(Si)S ('II 	LIS (iIl(LI- 

iti',s de Santiago. Buiios 	 Montevideo. 
Sm i'lilri 1 inia. (iiais. Quito. 

l'IiCisaIli(9ite ('11 ISIa Ultii1i[ iiil(lit(L ('1 :30 
ui 	jiilu) ui 	lÇ)G:3_ (-91 ifldSiO)1 (II' la si'si iii (II 
giil)j(]iii) ('iii'  tii\() liigiít -  (lillalite Cl S('1)tiili() 

( 1)uigrisc1 Sil(LLl1i(1i(alI() iii' Iiuiiatiía, Sl' (()ii-

(Viii) la (IlutCI( ')ui (le la .'\Si)C'ia(101i 1 
iIi)('1iCliiiL 	(II-' 	1 > ('( 1!111Ja. 	'Iii 	IiiI(atiValhiC 
eii Cl (ojitri'si (1C ( ai cts, CH 1960, (oii la 
1 iJaIi(la(1 iii' 	 a las Sillieclailes de Pe- 
(liallía de tiiiliis los IOIISIS (1c Áimjica 1 atiiia. 

&uiiiiilijiiiciirii Srit 	hiil\ 	ciih1i])l(t(i 	ir la 
ilii ii(.lRl (l(' 1)Ii)i)Ii-OIIJS, de ¡diurnaS 	de liisi o- 
rLt_ de (illihira \ 	(le ttliiiuji. 1 a idea Fue 
lluvtdi a la 	(a!icla(l guacias a 111 ixeeleiit 
Ial)u)r (l(-LII)l ladi 1)111 Ja Sociedad 	rugulaya 

de-  Pediatría. il autor de los -'s1ttitIos fun-
el Dr. Convado Pclluuut y la secretaria de la 
uu111)ie1a ( 0ii0Si(i(i J)iiiitit. la  l)ri.\Ituía 
1uiiu S;hlulhui uit' Rodríguez. Pero aquí tui pa-
u-ii la iuiupuic'tuucl de luuruuiauiai a los ])u-d1Luis 
l(ijo: 	(u l3uigiut, cii uipuotuuuddad 	del 	II 
(uoigri.sl1 iatinu.iu11erieajuu il ldíi[i'ia, ( . i-
lel)1adlo iui lt)70 se (-onsid(r() la iIiclitSR)ul de 

tSI)tíia (01110 i'uilicIaui huésped auspicioso lic-
Ji; que si cuiuicre{art en rl (onuZresui art ial. 

1tJ 	euuuuio lo seuiii Liii 	losJeglaiuu(otu)s. la 
:\sociaei6ii Laiiuiuiamcricana c.k Pediatría tit -
It' l° 1 iiuuliclid i-'l ilr.sarr;ill;i tIc nuestra Pc-
rl iitrít tu u lenelicii de la sali id y bienestar 
de la hif ,alicia. lhtii 1 1[(), tui Idl)reseuitaei(ifl 
(le Li 1)1(1 iatiia de Imesh ,os i 1 5e5: Facil la 
lii 	cliiu.isuiiui 	iii' 	li.ç 	toroeuuuueuLiu.s 	f)('(liilri(_is 
_v 111 (0(uliJhli(u(_(iII ulitue los 	ii((ll](0S de 10(305. 

('si mola 	lis reululuouies 1(iiOI1dl(5 y realiza 
1)e1iu)dídtuhthht(-' (iIuities0s ordiuiiuiios 	lasore 
(1' Lis 	)\-esulga(-JoIu(s cli el domiutio d 1  la pi- 
dia(rua, coop(ra (lii) Lis uirgan;zacuuois uia--
(IOhiill(S 	e 	tuiRruiiciuiniks 	iii 	ii 	u'stii(lio (II 
lis dci uiño y r'stthluce tuoritias y 
ojuiii(auioflls (lOt' ciniiiuiten (.1)11 e;iraeleuisii-
(lis auutiuctuiiias u] Ii i1ieirnii1i1iuItu) de ohr;is 
;niulieo-socialtei lahuioauoeuicaiias. 

T'\i) hace falta repetir euulouiees, uj(R' liallia 
log;ea (9i la FolidaciOli de filla entidad ciii;-

tílit'i iii-' lal la lriyec1ouiui de 
la \sociilcioui ha SIdu) con iI correr de luis  

aiiiiis lii suul icieuileinenle (Ioctieuic (1)111(1 pava 

(lenuoslr;tr lt ])eItil)euItil de 5(15 ole[iyos •\ 
,al (1u1)ac-idad de aeeiiui u. 

I-Iov, eoíu It grata ciihIu1)al1íi (le 	euliafias 
de otras niidiuulies, <'stauiuos retuuuiulius a(Jun, ('II 

C3r(luil)a_ Lis nuielfll)i'OS (le 19 Sociedaules ile 
lediitría, iiuuut1uliiuido ti eouflpli)iluiso de (liii) 
de los ;hi111)itusdelii utstriu 1statuito. Il 
flicuito (5 J)ruipieiiu piura reFlexionar. Sobre lo 
riolizado e lo por realizar 

Nuiestro trtluajuu ni) 1 a ecsiclo illi sohiu Ili10 

oculto. Is 11015. 1)u)(li- l1l0S decir que ahora 

(ledidduilos a iincstra 1urifsiui neis lloras 'iii-
lis, la tecnología uuuediea ha ivauiziuiui en luis 
oltiuuus tueuu; los, t'uouiiu Ijo lo ijaluía ln'c'huu (lit-
1 - infle .sg'ius. Se ouiiice iiuiucliuu u)l;S .SIul)i'i' utio 
Ligia. e\lilliCiOli_ tTttuuluie)itiu y refiabilitación 
de las eiuferinedades la tcrapeuitica ls tau 
iui)i)liI( (Ine hasta se Podría decir (111c 1105 

erorguilleee: la i)re\•i.uic'i(uIl purituite (Ouui[olltr 
ipid'1iiias y euirleuoias: el pidiutri se siiper-
(soecihli -/a. 

Pero, ilitue uiosotruus los íuidires de niuichi-
lidacl y uuuuotal iiliul ¡iii ;trit les, Sa vii 111 eoiita-
(las excepciones. sgncii ¡uiaoiovihlis o des-
(19idier0il il1'1iii5 cui los tltuinuis 20 )1);)S. \ 
lii que es peor l()s lliulos sigilen uuinriIndo 
du -aid'eeiooes controlables por la aec'iiiuu (lec-
tiva de los leeuirsos técnicos a-etnalus. 

Es qe el estado sai otario de li pohlaeiéru 
St' rt'liteiuoii cOui !(iS niveles eeouii3uuuicuis. so-
ciales edu.ucueiona les. 'oc ello la dcsnuui ri - 
eiéu iiilntil, la 1 uuljercuilosis \ itros cuder-
iticdudu - s sociales las endenuias puir .oar'isitos, 
eittrc ¿it luIS ulu'l)hlI'uilis pectiu1tricos_ 110 igiuiii 
ser eiradicl(los. Llautia a 1isuiuiihu'o, pmt -  ijeuo- 

ulule nueslruus 1110us sigaui padeciendo 
afecciones perfeel;oneiute evitables por 
iuzaciou ues scncil Lis, 

11)5 pcdiitras de las Soeiidl0liS 1 _.\ouéii_ 
ca 1 atini, iuos segiiiituos oeuipiuudo cadi vez 
con uiia\or luu lu -zi ile LI ioí1c-. 	sus proi iii- 
uoas 	esta pu ocIEpiteiu'uul sa si irgu eíouio un it 
utecesiclad espiritual. Los fiuies de mtocstri 
:\5ociuciuui cleuini(strin 

 
de uoutuiura l)re(isE rl 

cuiiiij)ioniisiu qn luiniuis toituado. Nmuislru res-
P01 sal uiljda c l Se ixi ('lije ui)rONiuIiiu(liiiieiile u 
uit -lS 	de pu1 iluiu'un de Latiuiiiao;érica cii- 
Sos 	ltcg];luite.s ulici ores ile 15 cfi; i, aeh ial 

uulcuuli llegiui a los i25000.00() y uleauizai - ín 
jF1)l1tl )h(uidi ti en 1980 luis 150000090. 

;\ lo 	tugo dl los;uos los fuimos ale mclii 
progresivuoiemut 	(1(1 1:911 li)1 ti de Ji uiiedieiu 	o; 



2Í 
	 P.11A'II ARGENT PEI)I'lf. 

ILli(i(>ihtl I)1I  la Cij11 1.1 liIli) (ra Salí) 1111 

(linlea ,lllora. eowprenderiio (ki(' (ltl)( 
.scr eonsiCl(ra(li) conlo lilia V'i')I1.t  11iegraiit 
de 1l1i) li(lillllL '. (Ii 111)1 )(i'(la(I aSí lo iii- 
seninios. Esto, de lii;l1ICf;t ttlgiiii;t sjcriiiij;t r( -.  
lairar la (Lpacitaci()i1 l'coua de lOS tijedi-
CUS; toilo 1(1 contrario: s agrt:1r a II)  téc- 
lijuO, 1)erspedivas 11Cv:1s i(iie (nrí(1u5'eCli 
iiii('Sti'(i iIiIeliti((r f)rl('SiOlial \ 	nOS ('oh)lj)ra- 
11(100 aq ,111 1TUIS. 

1-lasla aquí la lahor íiiv 1)1lf1ih1 (IlSililo-

Ilai los l)('CliatFiiS.  .Pero 05 ihiti\ JiC'eCSriO, lS 

íl liria ()l)ligatOri('(lad itl(XehlS;tl)l0. que los 
goI)ierlioS Ruigiiii 1)1(9(11 c011cieTi(ia (i los pro-
hlenias de 1 1111107. y ri'ipid ament0 se (1 is])on- 

1 t'oii'i:i 1 aetithl(t(s efe(:tiVttS (Inc (Oflipli-
hhI - Titeii (5)11 igual elciericia y proiitituiíl Cl 

(101)1(1 (i41(  llevarnos l'C(i)rri(li). .\sí lci reela-

niati los niños. 
'uiligos (le Ain&ica, 11)1V pronto 1w dv re - 

d(1 la ir(si(l(-li1ia (]( l:i Asociación La- 
tiiioaiiicicaiitt de Fkdiitria 'so piuslo dejai 
de agralireIr puhlií'ainítitc a quneries lhi( 

iC(ifl11)iñ:ii'Uhi cI u1llilit( 	liii gestiori. 	\ sal Se- 
írelario General, el Prul Edilardu) 1. r(lliuiet)t 
((1(1(11 tanto lNlt111() para que ('1 idioma cas-
tellano Ilivni iiieliiido rtglilarnientí- vii los 
Congresos TIIUruIaeiohial(- s, así ('1)110) 1 oS de-
1)1115 intigral)lcS Prof. Li'nesto Plata Rueda, 

(,iillvriia 	(iillén !l- 
':uez, 	a los Secretarios Adjiiiitos Dios. 1i 
cli:iito \loreijo y IaLo'l l)elgudo Ho att. 

Pi'íiitii Istareinos )l1O(dOS a la t VIII 

C'Í(i(.11 de los Congresos tir' CÚr(.[Oha. Antes 
dO tí'rrninar iiícc'sitíi cl<stacar la hnproha la 
bar de niu-aitro Seeretario Cciii-ral. el ño! 
(.arli,s X. ttvzóiiico quid i fue el qin' 1U.Ls tu-

\(.) (p1e soportar 	peso y la i'eSpOliSahilidILd 

de Sil organizaelon No cli ido qi IP estos Con- 
grosus han 	Che iiR'I'cc&r la 11[)Il)I)1i('iOn y el 

tlíU1S0 de todos. Que el Supreino nos iluiii'-

're PiMi ludiar el mejor carnina l)ara el 1)iño 

d- Alliérica. 

Seruís lo que tIchas ser 
V Si 11)), 11(1 s( , ras 1111(11), 
c líis 1W SAN MaRTIN) 



EL PEDIATRA ANTE LAS ESPECIALIDADES 

Aspectos endocrinológicos del 
retardo d.c crecimiento 

l] 	tajd( , 	(II' 	(i'ee)iinelil() 	(1). 	ijtiirileii 

endijina es pino liceiiru[e. Sil) e1lil)lrgi) el 
(EitgFiOstieO Jebe ser p r( vim l mia oriental el 
1111)i)i)C'] tui ii.Ieeiiiclo. 

1] esl .idio (ie III] iI)(Ii\ i(.liii) (Oil Unu 1 n]lera-
( - 101 di] ererinliento JeIHIa c-ticuoirse cii pci-
111(1 lCl)4u)l jii'uieticunidii iii )'C)]]j() iit:c'riogul- 
tiiii, io)l)ru los anteeedetites lu(inhl ÍOFCS. 	(Ji' 

oiliar:i'.i< y ptim( . iiis utíit<s de vida. Iii el tuis - 
1)1<) 1)0(1 ru 	illll'ls vetes etuatitrars i 	1<t 
rl ci jc-liiilo del erec - ill)ieI III) por lii nleni)s po-
lr: 	Oricol-ji' 	05 iStii(liOS }RieI)i <'1 diutí 11051(C)) 

kl (11(150. H I - X1LI(itI) (hliie(i <lii (flierillil per-
iinhii -a iii \ ¿ 111<15 i<t -aSJiiiiiS liu(ccí el citi6s- 
ti(ii J101 	i'1 siii1li 	[i.s[ie-(-to (1(1 (iIltFIll<i, Si St 
Lrot<t (li 	(liit(lli)5 e'utracteiisl 1(05. 

Se 	 ¡a 111<) 	la i(luO_iOij ('(<Ile 
-1 sigiiinti< sii1crior \ ci uiikrior. iiiidiendii 

(''it) iiltinici la ilisIiincia cic'sdc' la sín!usis pu-
hi<iiui 1)05ta ('1 J)ISO. (1)11 ('1 Cl)tellliO (le pie 
1 <i ilil(t(-iiciui ('tille 1u< 1)11<) \ Cl Segiarilii 
inl - ioi' d:it'i'i 	¡a 	lii(')li<( (le] 	slipei - iiii - . 	li 	re- 
l(iCi(lII 	StllX'liOr - illt('liOl 	(1<  
1.5 u] t,i(iIiii('Ill0 SU (lisIllinilvendo hasta Ile- 

gar a 1)9(1-1 en la ptil erLo.l. lIc (lato jYr 

niitiru'i (uiiu)cei si se t,'ata de 01 retardo di 
creeiinicnto ¿tlj()Ol)l((i (1 iii). 1<1. tneclidut de lii 
lo-a-za c-onlruliiijcut tiiniljiiii it US(C dolo. Luis ilie-
(lijaS (le 1<) liii 5 1)(SU llUllut(l<lS se ('n)llj)uti;liali 
(11) las cori<spondientes pai'a lii t_'rl<ul (kl 
pR1l (it). 

Coll cliii si' pudro aprucial .  tI l.rid)l de rl -
tardo (le ere( iiiiiciito i'Xprei;iil o  cli p(rccn -
tilos, siendi i (1 50 lit alt iil 11)i'ollie 
<li 	i 	imil 	('(1<1(1 	(Idi.]-) 1 iiiiid. 	SI 	('1) 	III) 	('<15)) 

l'artivillar lit 11d1;l -ori'espond' <1 :'tt'a ¿1<1 1 
nerceufflo in(lic-trl q  iii.' ('1 ¡)dc'i('llle j)OSet.' flfl 

ti ludo de Cric ¡no 'tilo si'4tiiliiati5ii indic<.ui-
<lo (lile  97 1111105 (J(' csut idod iii' ('<(di r - k'ii 
piisc'(.'lu 111<1 tali<u por ('ji('l)iiii d.' li lluttllul(l<u 

Oir,) 	Or.iiiui (le illdi(-;lr las dess'iacioiues cii 

lii a llora de iii i)uteicntd es <-'xpiesuiiido en edad 
11r tuullue es dccii 	it c.dad que co i . iespondi' 
por 	por ('JeliuI)lo Si un niíio de 9 usfuos 
IlUde 10-1 ('lii. sr' 11)111 	t lic posee )tll:i ('tiUd 
por tu:illa de 4 uiñl)S pU(stii que csut ( - 1110 (5 

t'J promedio de altura (le 1111)05 (le 4 aflus (fi -  
gura 1). 



2(1 
	 ,R(r11 	'IItGILNl' 1 ) I(D1 Al' 

IL\ 	1 

II,'u)(no 	ini//ir )L 1/ 	ñn 	(ru 1 ( 11)/II) 	1211,5 4 

1' /1! o/jO 	clil. J,LIU ((SI 	(/1)11 fil//U 	1 	-1 
1/11(1 (1/Ud don 	5 1 	1/110.5 1' (/0111(1/1(1 1/1' fi 11/1)1. 
¡'1 	)'Sfl)([)()' 	(/)'/Jl()I/rlIrUIl 

'100/ ¡Ii/U  

	

t S S inI4)0tUIIt(' en 	LIS a 1 tei'ri('ioitis 	1I (:i'€('i- - 
liii III')) 	('untl'olrtl' 	l it 	('\lIltI('iOi't 	(1(1 	11115100 	\ 

(1(1 	nt m() 	(II 	('rt'('IIIII(IItO III 	c1i,Sttnttl)S 	pinol- 

11)1, 	VLI 	.5(L) 	('.SJ)i II(ILI 	(51)1)11 it1 	II 	('011 	(i'LIILi - 

timoto. 	¡'(110 (III) 	III 	III0)ft 11)111W ('5 (Iht(iI(i' 

ilatus 	II)' 	1(1 	trtll 	it 	d st it ttt 5 	IIUlIelltOI 	5' 

t)'aIIspItl't LI rius 	ti ('III '1(1 	iI/It 	III) LII. Por i'pt'ni- 

Si 	'II ('1 Ial '(1 	leLoS III) 	III Itt 	1:10102 ('111, 

1/111' ol niluitt (It,' vnto'illinu(o IILI sido 

1 5 i1 (-'5( ,  lirnIl)))  1']) 	(1 ini p 	añu. 	Isst.e 	Lttn  

"1 	111(1) 	LI1 	i,)'Lili(','I 	(1)' 	\l'iItt'I)I)l.l 	(II' 	n'ri-(i - 

01)01)10 0 51' (lt't('I'IItiIiLI Si lo 'SILI I1LI('l)'il(1Ii 

II0l']lSLlI))Itllt(' ¡LIra ILI edad. ¡siL) pt'i'liii(t: LI(it' 

tuis evaluar os emiiints ('11 'I r/tmo oit jI'-

nl)/ditS (1/l'ttIS (1).' ti)'Illl)It 1(1 ('1101 rS 11)) IV iii 

0I.ILIIIII( ) 	1)' 	iitStitII\(' 	HIlL] 

II 	 l'ruIlo 	(II'] IILII'iI 	n']it' (r:I1'i 5i(1 1Fi(I- 

('LI)Il 	('11 	Cl 	('SIl) III) 	(10 	II)) 	i't't i 11(11) 	(It' 	OI 

)Itl)"Itttl. 	¡'1) 	1.1 	Iti[)(Iti]'Oi)lÍIilI() 	\ 	('II 	('1 	j)ilLrtIli' 

	

1111 IIitLtI'isII it) 	SLIetOflI't' 	1 oir 	nI'tLtr)Io 	it 	la 

( i'III)('II ) ll 	tlt'IttLl]'iL], 	110011)) 	)jlt(' 	II)) 	St,' 	l)bs('rVLi 

Iu 	jt.'1as 	)'Ltsos 	(L' 	)'I'tOl'(lo 	nL' 	oriol- 

)!) le Itt) 

1'I 	eX,1]Itt'Ii 	d 	lit 	j)i)'i 	iH'i'l]tilii'Lt 	/)OSI1IIiIL]F 

sigilos (II' Lipt)ti]'ttidisl)I() si 	iL i' 	II'Ja,  

(l('S('Li]lll(ILI 	Y 	01111 	pocLr Oir(liLI('IOil. 

	

¡51 ('\L)Itt('it 	(II'] 	(ll'SLti'I'ljIl)t 	s1'.\ltiti 	Oil 	itidivi- - 
(1111)5 tu mLid puhl'ral 	t'a di' ftlitdlilileitljll 

iiIlI)ltrtitii('ia (iSIdO (III)'  Si 11)5 ('ai'LS(rt)n(s S('NIiIt- 

lis SI'('lilIdLlnios se ¡mii (11 strnitllado iiuiittiti 

11 ) 4 , 11 tI - ' ('rl prl's('l)c'ii (lO 1111 LI 	tal It bLllLt, 

tilil 	lt)(.lLI 	1)1)sil)l]' 	l)Lll'ti('ilLLS('iItlI 	liij)(Il liiLl]'iLl 	\' 

gel'I('ralIiI('ltle 	gol ILililli, 	(l),'l)i)'II(l)I 	t'stiIch;irse 

	

LIS 	('Li)iSLIS 111) 	II td)I(')'illLiS 

(1 (rl )11 50(1)1 (Li ro) 1').'p(')'U) 1,51()11 II Id) tL -nriLl, 	Fu 

t'aI)Il )u) 	(')ILII't(lt) 	(t 	(1I-'SLtri't]i III 	5('XllLIl 	111) 	('Li 

('oi]lpi('lo, 	iielt-  'i'Li 	l), 1 'I5Lt1'0" 	('It 	hill 	(l(-lfi{'i)n- 

('iLi 	lliplIIiSLtniLI. t))i(LI(ial II I)i('iI 1_II 1111 roilirdIl 

l ) I 1 I ) ('I'i)l 	i)t'tr)lt -,ll. 	Si 	('11 	tI) 'LI 	itlltLL 	5010 	('XiStO 

)li'SLII')') liii) d 1 . 	51:1111 p1ihi1ii'to, 	> 1(510 	1 H'ttsarS(' 

1 1)11' 	51' 	ti',ItLt 	(1)' 	liii 	SIItdI'(lIi)(' 	(Ir' 	))V;t]'i()S 	li)- 

diitt('l)tLIriits 	t 	tir' 	'FI]I'III'i' ('1)11 	L]I)S('lI('IL) 	iii' 	('s- 

tntig('ii(]s ('iI'(')IlLlitt('s 1'' ('())1 l')1tI(III('('iOIi d(' 

indo5geiios st]prLIi'r(ItLll('s l.'LII)SLIiIIOS dol de-

SLI'i't )ii() (101 5(11)1 

lt,i' olla piti'tt, tIliltIl iii 	LIS 11111115 ('0)11)) ('II 

ItIS \'Llrlall('s (1 1t' )'I)ltStIItLtIt por rt'tLLr(iI) di' ( ' r(--  

('Wul) Itt) j)( - 'l'( ) 	ot)lI desti'i'uIItt S('\tILii 	;]V;IJIZLI - 

(l( 1, 	LII 1) (Sil)] i (Ltd 5 (it' ('I'O('jI]liISI i/o 5(11k 1011V 

5 	)iLt(ltI 	l'' 	g000'rLllnht'i)l'e 	el 	(IesLIi'I'uhl{l 

('Lot II('lOt ('II 	L1l('L1117,L]d1 1 	('5 	jsii:tj 	ti 	SI ip('niou' 	LII 

St Xl 1 LI 1. 

¡or 	11ltit1i1t 	SI' 	t -'St)liliLI]'Ll 	ti 	(i('SjiI'l'011tt 	(15(0, 

¡LS 	LIj)Llni('u)tlt 	(i(' 	IItS 	I'iIi('le))S 	(Ir' 	(I.Siíi('Lt('IOIi. 

5 II.l II' 	I_i - ']tel'Lt ¡It))') ti' 	liii 	111110) 	II)) lft]i'm(' 	 11111- 

LI 	0(1(5 	pl111k' 	stih'ii' 	\'LIi'iL'I(itliteS 	1'11t1'1' 

HilL) art i('lllLl('it]i) 5' 1 11111, ¡1)))' 1111) (l('i 1(11 (11)11'-

11(150' I'Li(lti,l'LllÍLIS (31' 5511105 ('ei'l(I'ltI (II' (iSili)'LI-

('0(11, ("IVa ('((II IpIl 1'Lll" 1(11) ('1)]! ¡115 1/lIc 1 ÍgIup'LOI 

)I 	las 	ILII)1L15, 	pI'u'iltitirLl 	()IItt'uIel' 	1111 	1't]'ItIltedi) 

(LI 	I1eSLII'rllllil 	i'sljIIt'L"1io 	('\preslldlt 	('(tinO 

'dtiI 1(5(01, Fu 	lo posible 5)' 1] dicLIna II nLIl 1/o- 

ti'LllíL15 	(it.' 	1't'Oitlt.'It 	(II' .])i'i'Hl 	j)Llt'Lt 	ItiISl'I'SLll' 

liIrl/1L1 o lillilifli) (It' ¡LI 51111 	1 liSa, ('LiI('ih('Le'i 
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lies i l itnl () (xtraselares y detCI]IIivar Li 1()1- I11i 
5 ('OIIStit ución del sistema uscícraflCitflu. 11: 11 

(IliUIt() a las articuhtcioin-'s, se obtendrán (le 
aquellas que pl'cSelitefl núcleos (le OSiíiC' ~ ieiOIl 
corres pi )n(l ici ites a la edad del en len io u a 

su edad iv talla debiendo siempre ohteiicr-
se placas aiitcri>posteriores (le codos y ini-
ficcis, y  cii edad preptiheral y puheral agre-
gar perfil (le rodillas YJUÍ CS j),Ira visualizar 
el desarrollo de la tuberosidad ai iterior (le la 
libia que aparece a los 11 anos y de la apó-
lisis ile] hueso calci'tneu que lo hace a los 
{ anos. - 

El estudio 1-  la edid ose es de funda-
itiental iiiiportancia para onentar el diagnós-
tico y posible tralanhi(mlu ('O enlenhii)s (un 
retardi d e  erceimiento. 

Si un paciente pis'seota un inaicarlo retar-
do i'LL la miii ieicióu obligará Li pensar que 
existe ulla ji suficiencia tiroidea primitiva o 
seeiindai'ia o on;l insnhci-'neia hipoíisaria y 
por lo tanto se procdeiá a i'stiidiiir al cii-
ieiino r'oiiiii tal I)ara eoiiiirinar O (lescartar 
e! diagnostico. Sin embargo, en (iladios (le 
desnutrición, mala absorción intestinal, retar-
dos kaioiliarcs, algutios tristoriios nietabóli-
('Os y eiertos (OSOS (le OSfcOcOli(lro(liStrOljas 
podrán presentar Iamhk'n retardo (ti li mi-
diii'aciáii ósea, pero Cli éstos el iotcrrugato-
rio, el cxaincii físico y Sil ]Histerior cStu(liO, 
(1)111 iriiiarái 1 fáciliociite sil etiología. 

Eti ('aoihi() una i dad ósea (le acuerdo a la 
edad cronológica coli 1iIiIeiidi) retardo del 
desarrollo ,pundocstatiii'al puede ol)seiviiisi' 
iii ('iCi'ti)s casos faoiiliarcs, oinqiic ('5 carac-
tei'ística de retardo de cteeillii('iItO priiool-
i!i1il a sociado a iuíiltorinacioiies ciiiigiiiitis. 

ritre ellas el sitidroine (le ovarios rudiinen-
taiiu de 'l'iii'ner ;  iiiia iiíiia Sifl (l€'sirrOIlO Se-
xual con talla muy baja y edad ósea normal 
debe l'°'' (jLlC cS liii sutidoiuie (le 'Fiiruier 
hasta (lii(-' (1' (iemilestI'e lo contrario, el c'stn-
dio dr' la (roliiiilina sexlLal (lC ti1)0 negativo 
en el 50 < c de eStOS casos confirniará el diag-
nostico di' aherración ('ronlosómiei, es (lecir 
enfermos COR III) solo cromnosonia X. La pre 
si'ilcia (le ('roi)iltinI sexual positiva, (1)010 Se 
t'nelleu(ra i'ii la iiiiijer. p ero ('11 LIII hijo por-
cclltlije ( 01(005 (1(1 io Y SL Igcriri'i la ('xis-
teueia (le uIIi iiiosiieo croiiiosóiiiieo 15,X 10, 

('5 (leci' ix5 liilas con c(')listitiicióli i'romo-
sozitíca, lciiiciiiiii nornial 40, XX y otiisiiiioi-
oial, 45, X. Fn ('stos ClISOS S{'i'á 1111.1V iIl)j)0l-
(imite ('st ahlecer un íntimo contacto ('Oil la  

1111111 y pads hasta la edad puberal piles 
a la pre.enpaeión que existía por lii baja tallo 
(le la eni erma desde ese rnouieiito se (.lehCI'l'L 
encarar Cl grave prol)lcnla (Le 1111 posible in-
Fantilismo sexual y esterilidad futura. 

Si ('1 niño  pu'esenta tui retardo de creei-
inico to por (Icho jo del tercer perceutilo Y l> 
se 1  edad ósea y dentaria atrasada deberá 
(lescartarse una iiisiificiciicia itipoíisaria o ti-
ruidea iidquiridi. l)che teiuerse en cuenta 
que si cstus ('nfer nios bao recibido tratainieus-
ti) con anahólicos o eiidrógcuos la c'dad ósea 
puede haber alcanzado la correspondiente 
poma la edad cronológica sin ina'vor modifica-
i'ión (11' la talla. 

La insuficiencia (le hormona (le (rl-'ciuoieml-
ti) lnpoiisoia iloichas veces se acounpafia de 
(lficit (le las otras trofinas conuo la ACTII, 
tirotu'ofina y  gonadotroliiias. Por lo tanto el 
pediatra podrá orientar ci (liagnóstico (, va-
luando indirectamente la Ínnción adrenocor-
ticotrófica y soniatotrófica antes de sil envn 

a un lugar especializado. Li primera se estu-
diará oied iante la prueba i1e sohrecarga (le 
agila, y la segunda por la sensibilidad o la 
insulina. 

Prueba de sobrecarga de agua 

IT n  enfirnio eon 	 fieieoeia suprarrenal 
priolaria o secundaria presenta liii miiarc'ado 
rebaso cii la ('linonación del agua. 

a p n i ebil Sc practica c'n lii siguicote íom'nia: 

Evacuación (Te vejiga poi' la mañana 
tensorano. Esta oriiva debe tenei' i.uia dr'nsí-
(l1d ioeitoi' de 1024. 

Administrar 20 col- de agila por kg de 
peso :'n el curso de 30 onuntius. 

:3) 1 licei orinar a lii primera. Segili1(li, 
ter ciro y ('llana llora de iniciada la toma (le 
aguia. 

4) sledir la cantidad y densidad de la oil -
mi a <'u cada iii icci 611. 

¡Vornial: l)ebe eliminar tu las 4 liiiris itiás 
del 75 del agi ma ingerida, haciendo Ir ma-
101' cantidad cii las dos primeras hiiiis_ con 
densidad( s bajas y lucubres que cii las <los 
m'iltimas. 

Ante 11111 prueba pitoli'igiei ('00 l)ajo por-
centaji-' (le eliminación se deberá repetir la 



cit,id en anos citad en 'anos 
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pr1J(1)t >>('i.i) (I(' 3 (líaN k \CTII gtl, 20 ini-
dacic ciula 12 has, o 50 >tiiidad's d gil 
(xtra lento (',L(lI 24 l>i'es. Lii (.'ori'e(:cii)fl u> 
lii ('X(i'('(' (>1 de 1(()ti1 eS ílidice de ilisilficicit-
cia it(tF('iiOCOlti(Oti'Oí iC1. 

Curva (le Sensibilida(1 a la insulina 
Fuiíenoo.s 

 

	

con iii.siilic'ic'iicut de h ri 	ma dv 
('i(:CÍiIi i('fltO IX)N('('uI iiI)a o 	i't'tdii hiperseiisi- 
l)ili(l(l 	1 11! 	itI5iilji1I .S(' 	j)i(('ti('ii't 	Ii) 
te priiel>it 

(:a)io/iz(eii( (le vena ron suero fLsiolgiro. 
Se pi'io_'t leal i ( loS deti-'i'flhuuImeioiIeN ile giiirr-
unja cil aVuiuia5 \ Sc 1 Viet;>!> 0,01 iliii(I)(ll_'N de 
insuiliiia I)oí  k¡fo (le pesO ( ,(a('))IISt'j;t (liii iii' 
la jnsu]ni:i ( , 11 ilili coliemuil i'ae;oii (le 1 ii .titiad 
por ('ni ). Se toin;it> iiiiin'sti';ts (le S;II1IZIe T1 los 
20, 30 s -  4.5 minutos. La remejo> eutti'e el des-
('(:115>) )i0ii)('di)) ji ]()S'20 30 minutos y la 
glttreiiiia ] -isi:il dett'riiiiiiai';'mii el >ti'a(lc) (le 5(0-

Sjl)j itl;ii] '1 la iiist>Ii'ia Ci)>)) pal'ii(ii>s ('Oh) (osP- 
gos liOi'i iRili's 

1,1 II;> o 	;11111).1N 	P1>aS 	]i>t0Ii>i2i(';Ls 	p('i'nhi- 
tii'(tn sosiii'('luiti' La pi- t selI(-ia de tina insmili-
eieuu'ia hipo] isaria que oh-Pena  
IIi>'tlj;>iite ('1 estuitlio (le] resti> de las luu>eimnu's 
&'nmo lo> 'linOs. 

FI (liigiR)Sfi('(.) (le insuficiencia iOiiiOtOtrO- 
se realiza n>Nli;iilte (1 (]o5,t(' (le h1nuuoou)i 

(le erc('illi lento vii plasmo. I,a falta rl>:' tieva-
(1()11 (II' ('.5];> lioruiu>na lic'''o (It' 1) IiipOglil(')'-
mho ilisulíllicit 1) ile 1;> iii - i'>'i6i> (l o ' ;hrgiu>iiia 
o'(-'l'tjt i('i 	CI 	u ilhgih()StiC'>). 

Piii;t >'üii>piolii>r si si -  trata de tina jnsiiíi-
t'i('iici;i N('l('(tiv;> (It' iiou'i]iona de (7('(iu)ii('llt;) 
O i1sociadil ;i otras (noticias Jopo] isaj'i;is se ie;L 
Iiz;i II c.studio (ti' 1,1 lilti('iOij Sui})rirr('ul;hi liii' -
h;inte 'l dosaji' iii 17-liidro\j('ortieoj(les liii - 

iiirios ;liit('N ( 	( l('spns de lic ;c(Ii)>it)istr;i('j(fl 
(l(' II (ti>1 >001>0 Y de l;i Imicioll (lii ijd>';c pu r la 
Ciit;t('iÚfl 	ole 	vo(lo 	r;1(l iaeti\'ii 	( 1 	ole la 
gl;'tnduult tii'oiil>';i y la 	leteniiuin;iei(,ic (1el 50(10 
pi'otu'ic'o p1;isni;tii'o 1 !I3F) o tiroxi;> 
Ili'elin> tI (hiigiiosIi('i) (le 	iISti(i('ieii('i;i 	hiiti>)li- 
NOria oh oleo tr;ot;iioiento (]iio' h;ii'(t ('rever a 
estos n'iili'i'iios so,'i'3 la hni'inoiia d>' ('re('in -iien-
ti) hiiiniau a sHiipre q mo' ('1 desarrollo esr1uie-
1011(1) ;iIOs>ii7.>do Ii) pu'rii>ita. Isto es ictus' un- - 
portante tO 01- rl>) el> t'iii'iit;t pueS eludo (1 ('0 -
f'niico ('Oil iii.s>il lvi -nn iii Si)ii);)ti)ti'OIÍ(;i F5])1 II-

dei-a sienipre, a euiikuiier edad, a la adniinis-
tru-iii de la liorniona de eri'eiiiientii es tic-
ecsai'i >>  (-''Cl)Ii('ar iI iiii'i>i \ a Ii >5 t);t(lro's 1 (iR' es 

-'.RUH. AlUiI',N'L' Pt(()l,IT. 

])i'>_'l) rible eiiperai' hasta ohteiu'i' do']>;> }iin_ 
it 0(10 a> iii(f(l)' o.'l 1>> se (lentoni-', 5 110 ('lO(deld 
couico - ;i ;iinln>cgenos o ;iuiaholieos si existe var-
('lid)) i'etras)> ('it l;i >-'diil os>'a, Coitiprohada la 
iuiSlifi('i(j'i0'it tI>' >>t>as t co litias liil)OliSiirisIS 
puede JnC'djeai'so' cmi iu))i'OiO!iO ti'iiiilea, lo 
eival muit'h;>s setes 0>0(111 ira la- velocidad de 

\ 	Si ('5 il('et's;ll'i)) ('011 hidn>meoi'ti- 
'mmii;>. 	1,;> adnmiicisti';ie>oum (le gl)ui;>Cl(m'uiliii;is it 

l>oi'uccouias sexui;iles pira iiidnei' el dí'ai'i'i>lli> 
puhei'al (ii easo de insuil íeie iiei;u g>niadotcÓl i-
ea sólo se indic'ai';i cii etih'roio.i mayores ion 
do-sari'ollo osco mine> avi llizado en los que la 
Iloi'tlioii;i <le ('i'et'imc 0('iituj lO ten(li'ó HiH1-óti i'e 
snitadm> satislaetu>m'io. lii 'sto.ii ('OSOS 'ii' logu'a- 

novo i' ;ieelei'aeión di' la tallo coli las bm-
monas N('\tiOleS O] lIC ('(ti) la sor iatotnui] imtii, 

1 )'sule li;oi,'n' pocos ;ui'im5 5e put('d(-' i'eali'zai' 
('II lIl1('S(i'() 1xiís el (liaguiosti(uu d > 	t''i'ti''i.;> (ir' 
irmsmclit'ieuic'ia hi1ioíisau'ia mii>'oli;iiiti' el dosilic 
d >- Iioi'iooii;n do' o'reeium>ientiu en plasto;> y lo 
(pie es imu'is illiporialite cliii, Se dispono' di' 
hoi'nior;m (le ems'einhivnto hunxini voim la enal 
se Ii;> iniciado el tr;itauiiiento cmi varios ni(ómi 
('Oil iI)iIV l)1i('i .l05 rcsnit;i(lOs i hg. 21, 

O OS 

100 	[>l>i>liiJiO/?flIlilOrl.si/io) 	i'oiuijínt>lo, 	Li> 	Ii> 
¡>orle / : /0/eriJo oli'/ 	/'o1/ ii-o se ¡'ini/e 	il>,so 7' i'or bu 

o/tI (7/ii/a >1>' i'reo'ii>li)'O 11) '>10/> tÍo si' tío! 
ii>i,lislru ¡ti /cor/mmi>/uu( dm re>> omo'>Oo /oimliorit) (H(jl/ i 
en i/o,Sis de 2 nmj dio ¡mor mrd> o.,4 lo de,'ei'l>. lo 

10110 i/o' irl'i' /i>oi - ído ii-seo u' tollo, 
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I-1 (lUt(IF() del 1111)01 I1Oi(tlSl)U) [)l']l)Iltli1) ad-

quirido J)il((i(' llttl(,i10S V(U'S presentanse Sil) 

)Ill),I11I SI121t() (lililCI) (le iusitlioieiio_ia (iroidoa 

Stll) CI 11iar(td) iCtaio.I(i dc crecililiento. 1110 
st' debe a que (o istos cliferillos oeliC1ail))Cn-

l(-' (XiSe liii r(sto (It. gktiioliiia (iroidtt (I1Vi 

socreci(iti Ii()(liiol)iIl (5 SllFi(lCflt(' I)i(i1 los '- 

( l((1il1)1CI(tOS (1(1 l)ro2tI)1sl)io (1 ii11I it< los 1)ri -

lli(F0S 11i0S (1< Sida. \1s lar(lv osta va sutido 

lltSllfj(l(F)(C 5 St ilisfala 1)aIiIatiIi)tIio1i1( III))) 

il)Sllfi(i('ii(j)t tiroidot Sil) lHilVOfLS 5i.ili()S (ii 

lOCOS (FC 1ti1)OtllOi(lISliH) .1,1 IIi() poscerá (t-

Ult(C'S liii sigitiuitatiso veI;tiCh) de (1((inhi(iitll 
asociado al rc tardo oS(o) y ciciitario. S610 las 
1)flI(-' I 7 as de flilición 1 iroid(it 5' 1'1 ('(ltICiI(l-

iIa1)ii tIC ti1'OiCICS (0111 iriltii ' ii el (]iagu()Sti(i). 

F'il)allliCl)t(', doSC)t1ta(l1l la _tioloí,it eiid-

(twa (lo' (II) ri'larclo (It Ci'(CiIliiCIiIO, V Cli lii-

S(lt(il( (FC (oIel1Ii((Ia(i ('roiltitI ¡10) ('11(lo(riiia, 

1)0(1(1') (stlll)i(CC15e (III).  CI 11110) pos(,e liii 

J)Fl01ic11t(> 1)r]oiiordial o) tonst ¡1 iuional SilO 

posiliilidad 	(lo' 	tdliiiiIiSflIi 	luid t(- 1ilp((it Col 

(10(115 a que lI)o(lillqII(' Sil 	filiuio (le ('((ci- 

itii('lilO. 1!iI ('511)5 ('11505 )l I)C(liItra (1(11(r) 	Lo- 

1(111' 	lIla a('l jI ud 	1CIaJ)Lllt lea 111115 tliStii ita Pe- 

to 111115' I1CC saija, (1)111 tuFo' 	 al 
ltiiio tdutiuiiistrtrit_Io 1 III) lIlgi_IltIl llucdi(a(ioli 

tu000, Tito ltoj'iri ital. ('ooversilldo ((fl1 CI tUiS-

1101. eXp!iealt(11I la COli(lll(tj( so'gitida Y Ciemos-
fiando la i2 lliIall('at de fa lIi (i  it Se Sa OI)1C 

¡ iI- lId)) 5 ({ 10' sicilipre 0(11 111' alilique 110) 5(1 

la itict]. 1511 o'Sfa uo)rntt -'l ¡)11t() adquiere COl)- 
0)71, 50' SiCnt protegido, \ lii huSIllo tieIllp(h 

(ITI' CI ])edia(r)( VIO ('lllI)1)li(lI(l)i (01) <-'sta t('rit 

1 ) 1htiCa VI dCS t)'I'OIiall(lO 111111 verdatl<'ra me-

dieillC lmveltivi (le IU ('i15i5 ( ilC pteS(l1tt1t 
('II la I)ohertOd la jivavorla de los jovciies (1)11 
itiartado retardo (1€' (l'(('iflhielifl) y 7  que it ve--
oes adqiiere Sit 1 i( - 01lt('S 11111y d íi(iles di' 
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'elIo poblano aumenta en cantidad y las ma-
tilaS se hacen más prOminenteS piginentándo-
se la aréola. Un año después, el vello axilar 
se lince evidente, asociándos e  en muchos ca-
sos con una leucorrea nilicoSa. Citando este 
cuadro se cia cotnpletanii'nte, la aparición di 
la primera regla puede coosich. rarse como 
inminente. Y aunque la incitarca niarqite ui 
verdadero hito en el despertar sexual de lii 

1)1 ujcr, no es la culminación del pmccso, sinO 
su hecho más ostensible, ya que la madura-
cióti del Cje hipotálamo-hipófiso-ovárici, ha-
hr's de continuar 1 ó 2 años más hasta que se 
alcance la ovulación y la capacidad repro-
ductiva. Cinco años, requiere por lo menos 
esta tronsforniación tan importante en ci 
acontecer femenino. 

l-'sta regulación armónica y planificada, 1)0 

sólo se adelanta en los casos de prccocidad 
sexual, sino oiiie las etapas se acortan o se (lis-
locun, según sea la causa de la imprevista 
[roducción estrágénica. 

Resulta difícil establecer la frecuencia de 
ese madurar adelantado. Sc sabe, eso sí, que 
el proceso es más común en la ouljcr que co 
el loo obre, y en este sentido, Tha md rup nos 
míorni;i en Dinamarca, de cuatro casos de ni-
OOS por año y  1 caso de varón por cada 2 
ilios sobro tina )M)hliIeión de 4,5 millones. 

1 )esdc & punto de vista de la etiología, 
1ocleriios clasificar a la pub tiird precoz en 
'sosexnal cuando e1 desarrollo adelantado SC  

corresponde con el sexo gonadal s' cromatíni-
co y heterose.ual, cuando e] desarrollo de los 
caracteres sexoales secundarios iii) concuerda 
con ci sexo cromosóni ko, croniatínico) y gona-
da]. En el cula(lro al pie de la página pueden 
uh.servarso las distintas variantes. 

En estas páginas desarrollaremos las foi-
toas isosexuales y muy brevemente el grupo 
dr las llamadas puhertades proces parcia-
les. 

Pubertad precoz verdadera 

Constituye aproximadamente ci 90 1  r de las 
brillas (le precocidad isosexual en la mujer, 
frecuencia decididamente más elevada res-
1x'cto a lo que sucede en el varón. Corres-
jinnde en la clasificación, a la llamada con.sti-
tuciom mal, Criptogenética o idiopática. 

La incidencia familiar es rara, aunque se 
han descripto algunos caSOí sobre to(]o en 
'arones. 

La edad de aparición es variable siendo 
frecuente entre los 4 y 6 años, aunque los 
primeros caracteres sexuales pueden manifes-
to rse con e] naeinlien to. La niña nwneionada 
por Martin Lamnb y Stempfcld menstruo a los 
1,5 meses y presentó signos de ovulación a 
los 12 meses. 

Las posibilidades de lecmiudación .soti rea-
les y sobre 310 puhertades precoces idiopá-
ticas recopiladas ior Wilkins, se señalan 70 

1-  1,lob 	
Constitucional 	criptOenética 	u 	dio- 	Esporádica uL1('a áfica 	 Fuiniili:or 

Desñrdenes del SNC 
• 	 - 	 Hipotiruidisnio (eimtriol 1 	Displasía 	fibrosa 	pohütiticti 
• 	 1 	Sindrume de Silver 

1 Lumbres 	de 	ovan,, Patubugmco 
. 	 ji uuimors 	de 	la 	suprarrenal Emidoi'mma pultEIFAI) Siudri;uiie 	adreimgeuiitab 

PRNCOZ Perifonica 	 tratado 	tarulíamnente 
.\IENOS DE 

o AÑOS !ngeslmou 	 mm de estrogeus \ug(flI lrigestiñn 	(Fc ati&1rmgeros 	( ?) 

 

Fi md ge ti a 

II udruxil;isit 
lperplasia suprarrenal 	1 	II  f]  Ilitlruxilasit 

oil goim ita 	 3 11 Ol-dchidroigeiiasa 
1 /e/eroa'xuaI 

 

ti tutores de la siuprarreituul 
íuuiors del Ovario 

l.\ ageuua 	lIug5tiitmi uIt' aiiIrm.ciuts 
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gestaciones 	(l('h(tiO de los 14 añoS Y 18 
efltr(' los 5 y 10 años. 

l)esde el pLintO d(' vista clínicO, se suceden 
to(Lis las etapas previstas en el desarrollo se-
xiial. con Su cronología intacta pero acortadas 
efl ('1 tiefl)1)o. Entre la telarca y la menarca 
suele transcurrir de 1 a 2 años. En un grupo 
minoritario (15 ¶ ), según Christian, todo el 
proceso se cumple ero un lapso) de 1 año. 

EXA!I11N J- ÍSJCO 

Los caracteres sexuales son propios de la 
pLil)crtad normal con genitales cxternos que 
permiten visualizar los labios menores a la 
sinpIe inspección en pOSiCión (lC litotornía. 
El tacto rectal debe ser practicado bajo unes-
tesia, previa palpación al)clolninal para des-
cartar la existencia de un tumor ovárico. En 
dicho tacto y en un porc'entaje reducido de 
pacientes, se pueden palpar los ovarios au-
mentados de tamaño, a veces considerable-
mente, como para despertar la sospecha de 
un tumor productor de estrógenos. En reali-
(lad, se trata de ovarios policuísticos, ocasio-
nalmente (le Ufl quiste luteínico y representa 
una hiperrespuesta ovárica a la estimulación 
gonadotrófica temprana y desordenada. Ulti-
i namente, la laparoscopia con laparoscopio 
1)ediátrieo, puede obviar en los casos de duda, 
la intervención quirúrgica que (le rutina debe 
seguir a la sospecha (le tun101Cs funcionales. 

1 a curva (le crecimiento, constituye CII  úl-
tinia instancia el problema capital (le la pu-
bertad precoz verdadera. Su aceleración, acor-
ole C011 la maduración sexual, determina la 
paradoja de  niños altos, robustos, con un fu-
ti 1ro) a(llIlto) de tolla muy reducida. 

En promedio, la edad ósea (le la paciente 
suele ser 3 años mayor a la edad verdadera 
y la estatura 1 á 2 años adelantada. Luego de 
la osificación de los cartílagos de conjunción, 
c aprecio lina tolla final l)aja C00 tina circulo-

1 erenc iii ('II nc ana ma yo r 01 ile cii la p obi ació u 
ole igual estat lira. 

La dentición en cambio se realiza ('rl colad 
ioormal. 

La inteligencia y el silfuisno), tampoco 
!)artic1pr ('II estu despertar acelerado y Ior 
lo gei ural, el (( eiente intelect iial corresponde 
o la población horma1 de la misma edad la 

inocencia y lr falta (le irmopulso sexual se con-
raponemo al ()St('flsihl(' desarrollo genital. ruos- 

tituyendo 110 riesgo por la posibilidad qio 
tienen estas niñas de Ser inducidas a relil(io-
nes sexuales tempranas cuyo significado rio 
comprenden pero con todas las conseemien-
cias implícitas a una fertilidad normal. 

La etiología, por definición es desconocida. 
Valga recordar aquí, los trabajos de 1)onovan 
y Van der Werff Temo Bosch ciuc deinuestrui 
que tanto las goroadns como las l)ipófis s  pro-
puberales, pueden responder normalmente 
cuando se las transpianta a un organismo 
aduTto. 

E)tAGNósTtco 

Si bien es un diagnóstico de excliisioii. 
(iertos hechos Son fundamentales: El orden cii 
ci desarrollo sexual, con la sucesión de [clar-
eo, adrenarca y inenarca, la ausencia (le imoasa 
tunioral palpable cri el abdomen, la instau-
ración de un ciclo menstrual generalmente 
regular y la ausencia de estigmas fsicns, son 
los elementos básicos que aporta la clínica. 

El laboratorio demostrará un tenor estio 
génico acorde con el desarrollo sexual, xa sea 
a través de la citología hornional u lo tit itla-
ción directa de sus metaholitos ioi no, jis. [1 

.pregnaroodiol, cuando se ha! la ¡ ('i it e. cii 

valores de 1,5 mg o más, confirma la existen-
cia de ovulación, máxima expresión de un eje 
hipófiso-ovárico normal. Las gonadotrolinas  
totales suelen ser positivas para ser 6 U.lbo. 
este hecho es igualmente demuostia t i\ o, p 
(lescartar una fuente de origen perifeoieu 1 as 
determinaciones radininmunológicas de FS1 1 
y 1,11 proveen un medio niás sofisticado 1)ilríi 
el estudio (le las condiciones (le l a  hipófisis. 
Los 17 cetosteroides se corresponde: o con el 
desarrollo sexual y Son altos plri1 la edat!. 

La radiología ha de contribuir co:o el 
tudio (le la silla turca, la edad Ósea madioko-
gica y la pelvineumografía que determina e1 
grado de desarrollo de los genitales intrlli)s 
y puede descartar la existencia de tomo tunee 
ovárico. En los casos (lildOsOs, la lai)aioseio-
pía, con una caiiiisa de 4 a 5 mm de diámooetirm 
permite la visualización directa (le las gomia-
(las, limitando ia necesidad (le laparotomía 
en los casos equívocos de agrandamienlo ov;-
rico. 

También suele ser conveniente tui exiolicol 
completo de la fu iiiÓii tiroidea y la deteri iii 
nación (le los 17 hidroxieoiticoidei e del e'or- - 
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tisol plasfliati(0 1)lrd clescartio - , juntan?ent 
CIII 	los 17 (ctOSt('FOi(ICS nicncin;tios. una 
jlarti('ipacion sitprat'reflal. 

Pallicular (ulaSis (lclX' darse ii € Stti(lo) (Id 
.sist('nhL i)('tVli)N(l ('('ntl'al. El 1011(11) (1(' lIJO, Li 
ciiiipiiiutrici 5 iI ('l('ctre'flCefilog1il)ll per-
initen (lc'te('tar lcSi )flCS iiisospech'.idas. Liu. 
Unnibach y c0 señalaron en 1905, la Seva-
(lit de EEG anormales (Si ' ) cia 
(115(15 (Id pubertad precoz idi0p3tiCI. 11 oh-
scr\'acluii sugiere la existencia de l('Si;)lO'S 

:cl It as ile] 5 NC 11(1 aparente cosi las técn kias 
liahit 1 iale.s de íiiv-'stigac'ióu. Ciiaiido se halla 
ii.o1i(a(li), liii r'xanen neitrológico illás [)r0.. 
uilu. pudri't incluir una artcriogiatiii o ven-

triciiliigiafía e incluso itu centeliograina de ce - 
'1 110. 

(taido este estudio sea completado y (les-
(ltd toda patología, p derllsas(' itar el diag-
itusi (1) de ptertad precoz id '01)l'it!( .0 sobre 
base Hrnw. Sin embargo es prceia ttui control 
periodicli (le estas UIÍii IS. va ui' alguutas alte-
rIO - tul ('5 Centrales 5011) se evideiiciau ion el 
(i'ii I 10. 

[('5 1 AS? iN ro 

VI lii;iulej() Ile las pacientes CDI) pubertad 
pre(uz idiupática, debe realizarss' tunietuda iii 
ittcte las características fumidaiientalt' 'le 
este cuadro: 15) el desarrollo sexual y sonnitti 
('(1 11(1 S(' 11(10nipaña (le cOcCOte iiit&lect i ial 
olas alto, eori'vspondiendo el t'st:ido pSi ( llilt' 1 ' 

1 la edad ('lOnOlógiClt de la niña. No existí' 
('1 )l)ei('i)('ili SeXilIti 	1)) ('1 ('1111)11 tazo i's P' isil 1k' 
e) l:u taita de ai'oionía entre la tl;ii 	1 ,is- 
ta'ctil físico, puede (l('te!'tuIiOili' prablt'uuis d 
iut&'graim(>ii en so ambiente iiatur,i ( ('oh'gias, 
1 ustititeiomn's deportivas, i'ic. ) ' d it 1 uji ('5- 

atura ('5 la l'UliCd iuiorhilidad r:'.i iltauite ib' la 
p111)('Jtlt(l precoz cOitStituCiOOlui. 

Vii bise ;i t'stns conceptos se impone ni) 
traiaioit:iitii nédien V luila oriei 1 'oii j)SiCo- 

r1?nIAMICNI( 1 M i:[ rICO 

St' ini mr9iciun:ud4) iI dtfllC0 (le cia! cuides 
coi u uialos resultados. 1 .a radioteral) ii hipo 
isa ría, también iii (eh tad a (1 clxi pa ,scribirçc 

por sus posibles electos s('('hlrt(liuliOS A partir 
Je 1962, co que Kupperiiian y J. Eps(ei'a pu -
blicaron Sus ('Xlx'riell('iliS coii el acetato de 17 u  

likitoxi 6 ix uiit'til pi'r)gesterorta 	(l('pt)-pfO\e- 
ra) se inicio liii nueVo capítulo cmi el tilitI'-
omento (le este (liad rl). La niedroxiproges[.:ro-
na adnriuisti'ada P0 Vi1i pareiitcral it 141 Iluso 
150 mg 1)1)1 scriiaiia inicialmiteute, ilett.'rrniia 
lilia anreliorrea sci'iuidaria, inVOlIi('ió!t (11 los 
caracteres sexuales y  citología horutlloiil tiro-
f ica - En tI varón, el esperinogra 11.1 va hacia 
la aZoospc'rmnia. Cuando estos ekettm se ai 
caitzan, la acetoxiprogesterona st' 'iditrinistra 
rá cada 2 seruiartas y luego cada 3. 4 ó 5. ('III-

trolandi) su t'ft'cto a través de la citología 
liornional, Segi'ii i K iippernian el trata inico (o 
deherl't cr)iutinuarsc 1itsta (jli(' la radiografía 
Ost'a (lemiieStr(' el di('ire ('1)ifisario, en CU'y'() 

('aso la prosecución del ti-atamiento ¡lo tiene 
raZón (Id ser. Otros autores concuerdan en 
P'' COil esta iiiedicaeióri se puede lograr mi ru 

control satol actorio (le los caracteres sexuales 
secundarios 5 (le la niermstrmiación, pero con-
sidcraiu que no existe hencfieio l'iI la altura 
final. Robert hichman s' col. de Chapel II ¡fl, 
han estudiado el efecto de este progest;Igeht) 
sobre la ('tuya (II' crecimiento, Sunhilu sItando 
tina dosis de 200 a 300 mg cada 7 a 10 ollaS, 
por períodos (le 5 a 40 meses. Lii ttidu,i kx 
caSOS, IU (11111) aumentó a ti) ritmo de 7 .i 
8 cm. 1)01' año y la niedroxiprogcste u  (liii itt) 
1)lrec'íó tener un efecto clefini(lo sobre Itt ruta-
(Iturtición (Idi esqueleto. Tampoco parle'.' It)- 
grarse una buena inhibición en el c'rec'irluicn-
ti) del vello phlhiaii(). Respecto a los efect,)s 
sI ('un(larios de esta terapéutica, 1)tIIdí' obse:'-
vai'se uit aumento excesivo del I)t'so, dise"eti 
elevación de la presión arterial y en tilgiutros 
casos i'eSl)IieSta insmilínica exagerada a la su. 
brecarga glr'u'ida. 1 a glucemia en IV unas se 
inantiene i orinal, 

Los valores (le 17 iiidroxicort icoidt's y 17 
cctostem'oidi's sol] tiot'iniiles, pero al parcccr n() 
ini testi'an la respuesta adecuad:i 1) laS pruebas  
(le estini uilaeión-inhibíc'ío'nm, 

Por ottnt pzo'lc. mesta c'outocc'r ('1 liuiI('it)IÍU-
ittientu( del eje Iuilx)(l'ilanio) liipóhso-gout1t(lal 
lilegt) ile una inhibición mantenida 1)1)1'  nos 
Y ('1 porvenir reproductivo ie estas ('riaturtis 
aparece así ('lOiti) incierto. Pou' e]lo, ci (topI(') 
(le la iot'd roxipoges(e'roua debe tenerse as'in 
muto eXpt'riuuehttli) 4/ i('servado sil uso tu  cen-
tros cltp(i(ita(1DS plirli uu) control perntaiut'itte 
del tiiedio ('udutri itt (le Iti paciente. l,as ven-
tajas mtís definidas eon este producto 1n'r-
imecen a la esfera (It' la 11111 icoflc('p('ióli. ('titiii 



d0 (1 peligi-u eXitc. e J la faz [)SiCi1OtUC 1 

Ix'rrnitir III 	iriejOFa(1a1)taCióT 1 al 01(10) ante 
la regresioli l)l'('iOI (le! (lCSlill'(1llO sexual. 

J) 	c ri : I, Al' 

((HlV(WClltC una información cuidadosa 
a los j)ad res' sobre este cuadro, poniendo én-
lasis en cpic se trata de un desarrollo adelan-
Lado pero absolutamente normal en su conse-
elieficia. I)ehe adverti'rscles sobre sti posible 
k'ci,indidad, ya que la tendencia a integrarse 
('(10 grupos de triavo]' edad acorde con el de-
arrollo hsieo de la paciente, unido a un psi-

Ii nisnio correspondiente a la edad cronológi-
ca, coloca a estas nifias en situación de peligro 
sexual. Otro aspecto negativo puede derivar 
oie la preocupación (le los padres, ante el de-
arIolli) mamario y del vello, determinando 

tIflit tendencia a aislar a Ja hija de SUS COi1ll 
ñcras, ¡o que puede originar en ella un senti-
totiento (lc anormalidad, a veces más dañino, 

mme el interés nato ral que puede despertar 
entre niñas de la misma e(lad, la precocidad 
sexual de la 1)acicnte. En general, el proble-
rna se minirnizt cuandO) la aparición olel etw-
dro tiene lugar a partir de los 7 años. 17 1 tiem-
po permitirá en breve horrar las olikreiiciei. 
1 atS I)Llhertadcs iiiiiy precoces en canibio, da' 
rimn origen al consejo para los padres, ie evitar 
111 exposición 1)l'mhlica de la niña CII flatatürt>s 
O playas, indicándose la conveniencia co estos 
casos de recabar la 01)ifliófl (l('l CspeeialiZa(1). 
Los trabajos de 1-lamp.son y \lonev replesel 1-

tan una gula itil para el manejo de (sto rs 
('lisos. 

Pubertad precoz patoligica 
de origen central 

Illj() 	i'sto' 	(Otili> 	st 	I'(úIlCn 	t'iiittliiis 	II)iI' 

of ISpllt'S,Pero (jole exhiben una caract('tístL'a 
Li aparición (lo' III) (lesal'ro)ll1> sexual 

pFeCO)/., ro'Siil(liflI(' 	it' (111 i.'sL íuntm lo 	ftie Su omi- 
ozina a iii'el de los cúlitros nerViosos superio-
mes. 1 .a IIlai.ltu -aeion ovárica ('5 5l('lflii' 

ClIeliOlIt 
 

d e  miii aumento en las gOlilLdOtiitf itas, 
¿1 VeO5'5 .5115 Variaciones (Icliclis pl 4l''ti 

('Sta r ilicridios y 1)01' ende la írr gi'larklit.l 
tiiCtlStltIlil sr lii aliovlI!liciómi 5(111 1)11(5 1 rectueti-
lis qm ,  iii It piuheut III precoz s(rdlid'r .1 

51(11, tfta;rNm 

i'l'lO lOGiA 

Podemos establecer la siguielitc olisil it. 
eión enumerativa: 

Enferineda(le o alterauioner con ;epereiisióit 
sobre (fi SNC asociacias (1 ;u1)e,!(,(! ¡)!'PCOZ. 

Traumatismos craneanos 
Encefalopatías degenerativas 
Microcefalia, (raflp()('st('nOsi.s, 
fol la. 
(,)uistes diencefálicos o hipoalámiiirc 

.i ) TUoxoplasrtinsis 	 sífilí.5 (NOII 

génita. 
O) Esclei'osis cilberosa. 

}\0eurofibron)tusi del SN('. 
Tuniores ob' la región del timl 	cliii 
Fenol ( hamartotimas pinealouois 
Síncironie postm( ,ningíti o \: 1 zstenci 
falftico. 

10 ) Anornialidacles linlita(las ol El'U 
Sínclrorur de Mc Cumute - Alhmhr. 
llipotiroidisn'ut. 
Síndrome de Sj!ver. 

AnaliZaremoS hre ven meimt -  lo.s cuaol ri s 
mayor interés. 

Pubertad precoz por ies'iotte.s OrgüliU'as ile! 
SNG. Constitityeri api'oxiniadamiieiitt' el 10 
por ciento) de la pubertad precoz isosextual te-
menina y  son causadas por lesiones o 110' 

asientan ftmndauiieiit alo mente C11 la regióm 1 p015' 

tenor del hipotálamo. 
!; mtrc' las causas puede señal arse las mi te-

miluigitis tuberculosas trata(las taiClíarlicute, 
las secuelas de mnenmiugoemicel alitis y la to-
xop)asunosis denmtm'o (Ir' 110 origen inihomato-
rio: puede obseivarse así lUiS1)10 Oil tuntores 
cerebrales que Se localizan cmi los tubérculos 
tiiamnilares y co el piso del tercer vontrícnu!o. 
así como también la esclerosi.s olorosa . la 
tet timoil'íhu'omnatosa. 

7'unio,e.s (fe la ¡)iuiCUI. 	l)c Particu 
s 	

lar 	iii- 
tiro 	m'osmrltaiu las 0 	ml.scclmcmici:ms dr ltts loiti ti- 
res ( le la zoila cpiiisaria. Por III relacio)1i (liii 
o'sla 	sti'ttet 11111 tita.itiemi1-  p01' of 	pt'occstt (fc' 
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L0s ti000lCS (Ji))' LSi(ntan ('1) la jJitli-al (It'-
tennirian ini cuadro de 1)libertad precoz en 
iI varón, mientras )JIR' ( S n las iiiíits, ])0i' Li!) 
ri)ntivo (1CS(Oiii)eI(li.) 10) (itIlSil (iii ( -' l0(tO. 

iIu,na,'ho,ia.s. 	Uuia (IC hts l('Si(>l1('S orgán 
(SUS (I(l S\C 1I1US específicamente Vi))('iiladUS 

a Ja piilx'rtad l)re('., es la 1'rjaia (it' las 
nliilas í)CiVI()SaS U lo ¡aig)) (1(1 tiil>er (1i('1'C(il)i. 

A/(eracumc.s (ii.sI(,(la.s (i('l lIG. 	11 traba- 
ío de Iau 	• ('( 11,, lit (l(-'iiioStra(I() ii1)t 
)1')'\LIÇ'i)('it de L)I)Ii)idii(U(I(-'5 ('l('(tI(>(-')i('('fi-
ingralitas ('Ii J)ac'ientcs ('Oil I)i11)('1tt(1 i)S( -

NILtI J)1eC0'/. U1)ar('1it('Iiient(S  (()l)S1itii)i0I)ii. 
Esta ()l)SCI\'5)(i0l) siigic'i'e la ('xisteii('ia (1)' le-
Si01)(S ('1) Ol SN(: no I'('\('litl)I('S por (1(105 iii(' -
(11(11)5 tic' íiiv('stigaei)n y ('Stili)iiI1t UI ('()tl(FOl 

h)t'ri)olir')) de )- S11t5 IlIfiUS j)aiit tictec'tar lo aii -
((-Ss pOSiI)IO', cualquier )1tt0I0gít cetiti5t1. 

Shulrosne 	Mc (]ti'-AIln'iejil (1 (IipIa(ia 
J)I))O5(I /)0li0.5i()fi((I. 	S(' r)'seiv;t (SI) (heiloini- 
naelon a no sindioine t:trael (rizad)) pio (res 
.sigi lis tiinclaniei it ales: pigineili leioi 1 ;tnornial, 
J)ul)ellad precoz isosexii.il \ displ:Isi1t hihros:i 
de los httesos. 

U) 	1 .1) 	-)igIl -leiit1Iei61l es 	:iislante. 	pa'- 
(feildi) ('II los p)i)Y0'roS ci 1115 (le LI Vid(, 
lo (pR' )')'.sIilt5) che ViIi)))' para ( S I iliagiiostieo. 
Se p re.senta ('0(1 )fliIllChitS j)Ltflits dc ('1)10r ca- - 
í)" (0n l<'che, lIal)jtuitl)nente iiiseiniui:idas so -
¡av )ItIt inititd del ciI('ipO, respet:ti)(h() hits iiiii -
II sas \ (' I iost II). 

) E;) desarrollo sexnal sobreviene poco 
(heSJ)lUS. tk'nti o  de los primeros años cic' la 
vida. COi(Stit))\I'Ud() lii nianifestaciori revela-
dora (1(1 SÍncIronlc' en iii 01 nilo) con 5t1 leracio -
lles ('IItñl)(a)i ilaNt:) (11(4) 00)n)eflt() (II' apa-
)i('))eiit trivial. 

O 	J5t dlSpls)uls) íil)rosit. Se prescita ahreche- 
(II))' (le los -1 :i o anos 	1 0(110:1 :Iflt(.5 (It 	Lis 

11U1S y ( S i) t1 NO r (lelitro (le los fl1'iFi)ei))s 
10 uños ) 5 Ui a 1 ra('t (lii patologica o tlolorcs 
sordos :1 11)5)1 (le ha': )'Xir('uO)i;0l)'5 pueden 
',cr ha pr niei a ispresilo) que indni le la jar-
ti(iI ) l(i )) I )  cJ'l ('St) neleti). 1(15 .5i(i))I5 r1(l)0l0-
gidos 50)): iflliti_Cn de íiaetnias patnlogi:t.s. 
(1eleiit(i0) 1 (11 Lt iii:tt1iirieion osca, alcanzan-
lo ha talla dulinitivil entre los 5 y Jo j 

(leflsilie:Iilou de la lase (id (r:nn')) y nslt'itis 
íih)rn)Jidstic:1 CJe los hin-'sos largos. l:stts It'-
sanies SICIliO a Ser onil:lterlles y 
ncrali/,tl). 

Ánnc1i0 	ha (lisplitSiit 1 il)LoSt ((corre ('ii va- 
roni's. ('011 lit liliSri):) hi')(ii)'ilci( 1)111' ti) lis iii- 

ñas. Iii piibei'tad precoz se 4)]eSenta, casi exeln-
siVttmellte ('1) estas últimas, no existiendo i ma 
)-'Xplieitelon adeen ida p:tra esta pri-'( 1ilec'íúit 
lkn' otra 1)ai( lii alter:ttiiiji ')sea, pL)Cdi' 1''_ 
senf:tISe Ci) fIonia 11l5hl)d:) ('u anibcs SeXOS. 

Pubertad pircoz por /lipof irvul is?fl0. 	I;i -i 
sil inaVOi'ía, los cil.sos tiat:Id))S por liipntiioi-
disnio presentai 1 Iii) retraso ('II ('1 (lestrioliO (le 
la pnl)erlad, qii(' ('nrr t ' paralela a ha (-'(1:1(1 6s'it. 
(:uiiIitn o'trasacia ('II ('SoIS nacientes ( )easio-
nahineiite, esLt ('I)(h(ielin(lpatí:) St' asneia ('011 
(lOOl)iOs i)lLl)eli1iI'S preenees. 1)1(1)' los 6 y 9 
tilos. 

Sj,ulronu '1'' Sjluer. 	I's(e cuadro se eaiac- 
teriza por baja esItlur:l :iSiiIIet(í( congt"nita 
(1(1 ti]))) (II' lieii Iil)ih)))t)'0l ia \' C'hev:Iill1 de has 
g()l)lt(lOtrOtil)l(s ('Oil chcsarrnilo S)'Xn;tl pie(iIz 
('II ahgiiia inia. \o 5)' la desuripto ilílelalito 
pulIera h en ios Sa101 ICS. lito Il)iei 1 )O)'(ht-']) pre-
sentarse lli1IH(lll)S ()il))r cajé con leclu ,  en la 
piel, (ji l ilito tledti c()I(lI \' curvad)), malidil)ilIl) 
peiJile]:) s h eotI' :Iiiiplia la afCCCiÓTI no  IM- 
VCCC ser fIlio ihi:ir y la )aus) (.5 1 hesei )noei(i). 
llabiéndose ()h)sei\:id() ala.'rnieiores ()OIIiliSO -
III u'as d ¡\Cr5ltS. 

mInores o/e oLaiio 	En realidad, los iii- 
nl()res TI)n)i)nitilt ('5 cJe ov:trii) (0)iStl ncerl 
1)1)1) ca)islt jioco h reeiient-s cJe piiln'rt:l iso-
sexual. lo la amplia t'Xpl'riel)ciit (he autores 
(100)) \\ihkins  esta etiolligía es rara y no iii;) -
vor del 2-3 ( 

ISU (1111) lcViSiOI) cTe Pethosvitz y ('01 	snhn' 
55 caSos de pilbertad precoz p10 111)001' OVIl-
riti), Ja gtii niavOrí:I, 62 pa(ieOtes. ()i'eSell-
(:111 II) 1)1) tilmor a o"l olas de la granulosa. 12 
tnyieioii teratoinas, 5 lolíenlos qliístie)1s. 3 
disgerioinoii as y 3 minores teeallit'ínieos. 
Debido a la frecio'ocia con que aparecen br-
1(1:15 fil islas de ehnl:ls de h:i graniilosa -  Oc'- 
cales en estns 1 OIil)lreS. suele lleepi ars' la- de-
noii(in:1(iOlI gei lenca chc' 6'cnlnteiiueos y se 
presurifitil antes de ha piihlrtad ('nf])' el 5 y 
Cl 1(1 (i.'ntlI. i_iaIIrllc origi ¿tI 0(111(1(i) (JI)) 
allora ( - oilleiltauols. 11 90 ix staotc hace Sil 
IpIniciol) (hIOU.Ot(' CI pl_roldo che lna(hilrae)nil 

.',l'Xilal o en ha ioslii (O opil limil. 
\Icnciún eSpecial, merece]) los ti.iu)oies 

(oaiieos prod oc) orl's de g(niacloli))l mas. .\ 
l'5iI( de SI) rareza ( 1 a 2 ' deoto de la p11-

heitad precoz ello gonadotrol irlas eli'v:trhas 
(01159) iiyel) lii Ii variedad defiiuda (llIltro (it' 
Lis I)haslOLi(as lilucillnantes, y la scci('ciolI 
('ll'\:i(iU Ch)' goila(l)lti))lIIla eoi'ionic:I 5  ('5) innila 

$ 
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ti pIrtll( Ima ovtrIco restante. (letermhliail(lo 
Sil it iTiir ción y pr(llIeei6lI (strogt'ltiea. 

Iseiieialnicittc esta \11iiedil(l -stii eOIl11)1Ie. -
t11 1oi los e0rio0eiieiiIo1iiaS (le tipo eoiigeiiito 

lOS terati (LIs OViirieOs. 

l'rerite a todo cuadro de 1)re(0çidla(l 	e- 
sual, \ a lieiiios (licito wc Se 1 1111)0 t1e liii (511 -

osen 1 isiei (OI0I)IetO, (.0)1 1)itlpaei(0i abdomi-
llal lacto rectal. 1 a grail. mavorí;i (le los 
tiijrtores (,\ '1rieos, (ll el momento (DIC dan 
sintnitias. Sll(len ])aIl)1IiSe P°' \ili 111)doii)i))aI, 
J)eISL algunos po 'OS lnteooias y otros liiisto-
mas Íuneíonaites ede no red1 oeerse en 
esta lormt y requerir el tacto bajo aoctt-'çia. 
lgiilineiite, la peiVin('ornografia y lii lapa-
ros('u1)íil p((li1tri(1( 1)1ie(I(iI ser (IC ii1111)rCeilI -
ble aYuda pai'a los caSOS io('iales (Ti)Ilde el 
(Iillgn(')sti('o clilererteial (o]) LIII (vario poli-
(jlmístie(i o IIip'rcstinhiiladt> (S (ISi i1111)11511)le. 

Iat.s ('Sli(jiílS (le lal)oratorjo [11(11 iran las 
(I('tcliii]laeiOIIeS (le (-'stls)g('nos iiiiIlal'ios 1) 511 

( lt 11 \tTe 1 It ( ' (' 1] III citología horiioiiI, (1 ,preg-
iLa!lOdiOi, qlI(f iiIiie'slit cillas 11110V'iIliltOlitS 
con la excepción (le alguitos litcoiiias) y la 

goiIa(lotroil1Its totales (llie  soii negativas pa-
'a ti 1JI11. tt 1ISO(iiaeiOii (11' ('StIOgciOS altos \• 
gnlla(iotloI lillIs l)lIjis (1 alisentes, sogierc III 
pnsi[)iIila(l ilt tilIllOr O\1t1id11 JIIllcil)lIaIIt(', pe-
ro laiiieitLtblenn'itte ¡((5 l'esI,lta(los III) ,SielIipr( 
Sol) cicolostratiyo.s. ¡'OF cierto. (iie la presea-
cia de gOlIi[( Iotrofii e01i0l1 ¡(11 en a 011111. 
('5 itltiIlll('ilt(' .sii1teHio 1 j (li 	(or1oiIearellIo1n. 

;ia :iç)x- 

¡.115 neoplasias ovaricas (iIc (leterotiniti 
cIItdro(s (le I)s(.'lldopIIln'rtlid precoz. tienen 1111 

grado Nariable (l(' oialigiiidad. l)e pronóstico 
1011V grave soii los e()rioilcareilloillas. los lera-
tOlIl115 y los disgernonoinis, iiiientras que los 
ttiniores tectiitteuiiieos SI. coiliportati (010(1 
rilaligitos en ('1 295 111 :30 ,1 

1511 ENI'( 1 

Eii pr('selleia de 111111 1011511 iuvórjet palpa-
bl e  y 1111 (1.111(11(1 de destrr 11(1 sexual precoz, 
111 illilelI ('()lIdlIeta ('OlISisti' ('1) 1 lilpilro[olllia, 
con la. 5011 eXcejleión de aquellos ClISOS cc 
(Ile 111 Iip;l1(iseo1iil pudiese al 1111111) 111 ('5i5- 

teneia (le quistes lLdIellllIrCS (1 (le ovario 110 -
li(loístieo. E_II (((,iOreetontfI o allex(etoIilI1i 
uiuiiateiaI, podi'ó jostifiearse en presencia ie 
lii tumor solido fnlIea)nalite, luego del (xit 

111(11 ('Ili(lll(iOs (1(1 u>vaiio restante. 'O Se (le-
1)1' OIVÍ(liL1 111 1 recueiIte llilaleralidad de esto 
lesiones y si.i pote'iieial iniligiio. lor lo 1011(i), 
('1 tratltloielItO 11(1 Sera sistellótie y se debe-
11111 allaliz¡Ir ciiidido1iitietite 1115 (li.'itlOtlI.Ç j)O-

sil)ilidacles en elIdo ('lISO ¡)artic'u[ar. li ane-
xohistereeioní1u Si' 1'e-'ali/.Ir co lo c.'oo I1Ii,'tS 

II1ll.1i1.),I0i.S O ('ililído ('XIStII t'Xtcllsioii p('lVi:u111 
([el 1 unior. 

liego de la ('xtirpac'Ion, los sitoinas (te 
(lesarroilo sexoal retrógi'a(Io y sit. reaparielólt 
puede sei' evidencia (le nrttstasis. En il ea-
SO (le prest'1trse dio'ante la explorletolI qiii-
ruírgiel sólo quistes 1olieiiiIres, loleíiiteos u 
ovtrio.s poliqutístieos, io se proeedei'ó a la ex-
til'j)lt('i(')iI (le'l ovario IlleellIlo ('it longulil ('II-
l.'oostllileil, V cilaildo i(ldS 51' r('llli'/.lirll 111 plin-
ción del (jIliSte 1) su extirpación simple. Fo 
estos ('liSOS, 51 ('Xi.Ste TeI)lisio(1 (1(1 ciiiidro, ella 
es trlileot()l'ia, 

lIIOI(l('e.S 	slup)'I'/r)'cIoIr'.s. 	11111'11I)lei(te 	t'slos 
tliool'es, son calisil de ,polu'rtIol isosextial. 
Sin ('fl)l)argo. ('ti J1(ieO5 clisos, pide piedo' 
OIt iar sil liedi iii ('SIr g("nicli, (l(-'teruOl(lllldO 
leouiuIi'zlleio(i. 1.os Ji (.'l'tost('I'(lldl's se presen-
11111 liIIltic'Otildos y sugieren Ja exi5lein_ii (1(1 
tu 11101' abdomillal qnc podró loealizo'.se por ti -
tet'iiiedio (le 1.111 aerogranla suprarrenal. 'Tini-
li"i1 lis prucl)a.s (1€' ('StiiiuileiOI( e inlohiejói 
SllprlIl'r€ilal. (ieI(()stm'Ir'to III existelleil (le 110 
cree n 	ailb)imuIc(. 1.! trataiitic'i itit corcas- 
te ('II ('xti]'paeói( quirórgiel 	(le la I('i)pla.sii. 

Otu'a.s ('l/lI.(a.s'. 	I- lI'patolluas poeden asociar- 
se a ,plibcrticl 1)re('O/. ('TI ('1 \(1(roi 1 a tl'liV("5 Ile 
II 1)i'((dlle(.'iótI (l(' goiitdotrofiiiis (01' estos lii-
no)res. Al present e  lO 5(' ¡III ( ll'seripto 1111 ('LIII-
([1(1 sinilal' ('it li inlia. 

E os 	síiiduiiies 	1ldI'('1IOg('i1itIles, 	tratll(tOS 
ttl'dÍiIIR'ut' ('oil ('orticoides pliedeIl (h'S11rr0-
llar un ('ladro (1<' precocidad is()SCXillll 111('go 
(le 111 iliStitll('iOii de II terapia. 

¡'.seiukpuibet'Iod ¿5o.sdxlIa/ ))O!' iiilnti,iíti'ii-
('SOl. (Ir' cstis)getuo.s. Ial ('X)OSl(iOil it (liStii-
tos estrogi-'tios pmcdt' deterlilinar e] desarro-
flo I)reco7 (le earaeteres sexuiiles secundarios. 
Las riltis de id mi iisti'acioi 1 5 iriar desde 11 
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it igestión de medican ientos que conticuen es-
tas linnironas, hasta su aplicación tópica so-
lire piel O Jilite()5i. Utia vez dctetininiida la 
causa y suspendida la terapóiitica, el desa-
rrollo precoz itivol 11(10110. 

Ç)dit ijor ulcuci000r, p)r ditinio, los cuit-
ilios denominados coniui J)llheltad /)reLoces 
parciales y (Jile Se caracterizan esencialinen-
te por un desarrollo niainitrio iLdclalitad() 
telarca precoz) o la apitriioii (1(1 vello pu -

biaiio (,iiuiliutci precoz ) Sin asociarse ('Qn  

ningún otro Sigilo du pubertad adelantada 
La causa Sr dCS)fl()cC, aunlille S(' invoca inia 
sensihulicla<l aumentada por receptor piloso 
a los ancirógenos 1) (le la gi UI tul ila n tomarla a 
niveles estrogenicos normales. Recieiiteiiicnte, 
enipleando tócnicas de radio-iiiniuno-ensiiyo, 
lila FSI 1 y LI 1 Se hait hallado valores lige-
ramente aumentados para ambas gonadotro-
finas. (Para una revisión hihliogrtfica sobre 
u'l tema puede consitltarsc el trabajo de Ca 

rano y col. 



Urgencias endocrinológicas en pediatría 

14 

('011 e] flleJOrall(ient() (le tos P1'('cd 
flhiefljos (1 ia)4fl( -it I(')5 SC v en cada d fa (Qn 
la(l' frecuencia (91 la ni'iíctic-1 pC(l iót ii-

('a (Uadl'OS aguílios (00 inlpliea('iorles ('ti 

(lO('i'iFlils. 

tais (Ua(ll'os (]11(' ])iiedel se)' ni ti ifcsta-
('iones de ellfel'lliedi-l(eS ('fldo(i'iflaS Y ( 1 0 € 
i'CJ)'(('t1tilfl L',(('l1('i15 soti 

2 	11 pí1l(crnhi.c-. 
1 iufiena 	sunai'renal agU(Ia 

\óase 
 

11 perplu.s'io 	iipro rico ((1 
t, Arili. Argent. PediaL., 70: 240. 1972 

4 	ifipei'tii'oidisiiio (le] icción 11U(ido 

y 10-; la ios ('os (le t(l'tXi(osls 
rIel ni iio Illil Vol. 

:5) F)eterniinacion (le] seXo ('0 Un niio 
lLle flrue (:Orl Len itales ah1l])iíuos. Si hien 

esta (nit dad ho siellipie repieselita Ulla 
Llt'g('tlCiii (.91 el ('(italo estricto (le Ja iala-
Ira, sí Jo es la delinicioti de una (.'O)l(dli('ti 
lrenle a los pad es de estos nnios 1 \easc 
.1 iiih/O ) € ) iJistiiü se.r,,ol. IO(. (ii., póg. 247). 

111i)IU(I''I1.• 

la lli)OgtU(('li1lia, jiioh]ema 	relativa- 
(cole ('001110 cii la 1)róctiea pe(Iiil1li(ii 

pe(Iesel' ('1 15e('(leh1(ii oir eiieiiiieolades 
e.1loloolillas o) ole (otros prohIeinas en los 
(nales las Ltlóndnlas (le secreción interna 
110 tiehlehi ])a1tici])a(i 11. 1 a hil)oUI(lceiliia 
sicinpre se pi'odnce ('llilIldo eXiste liii rlcs-
('(JIhiliF)l1(.) ('litre li l'5(.'i'va de glll(0e4'nO 
O(.)l1)oOl'i -lt y la ril.ilizacióti (le la glucosa. 

I,os pulitos vulnerables, por lo lanto,  

a) 	I a a13501('llill (le los lii(llal05 (le ('t- 
10)00. 

1 ii gI rloogeiiogoncsis " 1 ocogl tirogó- 
nc is. 

() 1,11 glli('gcnolisis. 
(1 	La utilización peri lórci ole ]a gi tt(o- 

sa. Fn todos estos pro.'esos intervienen 
adeniós (le (II VeiSUS enzimas espee ifio'as. 
la insulina, Cl gtiicagón, ls (:ateco]aminas. 
la  lioo'lllona (le (re('lnli€_'nto, los gluo'oeorli-
(((irles y O'Ii menor grado la hormona ti-
toldOs O 

Causas de h ipogl u cernÍa 

A 	1,1) el ,'cc()o oiw'id: 1 	TTIjO Oh' lila 
li'(' olllllletica. 

2 ) 1)esnut ri(Ion fetal. 
1) l'.nfeiinedaiçl lienool it iraEi1'iVe 	JIC 

lfle()nll)iltihllidaol lifi y exsangrlillot.r lis-
fusión 

4) 1 rpu 'UI j)Oh frío o. 

.i $'uno piotongnlo. 
0) FI ellX)1Il(.0 del 1-N('. 
7) Hipertiroidisnio fllatelli(i. 

1 IlsUficienria supo'aI!'elia °  agito lo j)lfl 

loelnorl'agia (le ('Sta glóhillula. 
1)) Insuficiencia aislada ole broimona Ile 

('re!inhiento. 
lib 	Itllo]e!'allo'la a la  
ti) (ja lactoseniia. 
12 ) ( 	tic' í&('llOsis 	1 ¡po 	1 	o 	olc 	\Slih 

li) Adenonia de r(lulas del pdlicleas. 
1 1> 	i'iiisj rl(nhill 
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= EníetiModatI tic la orina du ]alal)( 	Ioitio 
tic 	-t)C(i'. 

1;) 	1(1 iOi)ati(fl. 
17) 	 a 	ls nle(arIisni()s 

ad •c i -t t-t 	(t >5. 

11) E». el >0>/o ,»ojo/: 1 1 lnsulicientta 
SU na tenal aguda poe 

a ) V 1 >f(_'IIUC(lad (It' Ad 1 ison 
hl Eliperp]asia siIi)aI1cflai  ('fflg(flia. 
(-) Sindronie tic )icpiiVa(iáil (le ((>1) 

((j( ws. 
2 ) 	lii5ij11(j(']i'ia 	l)ij01i50]ifl 	(011 	(((lii- 

>iOiiiiso di' .-\C'll 1 t ) niSa(l) de 1-ICI - 1 
\>lcrl()1);-1 (le 	'ii>lai-i ile] ])Htlitcas. 

1) 	T(1Sil)i 1 i(iii(i a la icititi;. 
1 	II 1})Ogr]10c(ilii.i eettiia. 
1 Algutios sareonlas de gea) 1.itfli.II1(). 

7) Ein i1()S (51505 ci neo (ol)Iaslonla U 
01 los 1 UfllOteS tapanoicñi il)S po lic-
1 Oes de sustancias  

1 Insuficientia he)j)ica gaye. 
o) 1 1 :joTti('i()s violentos sin iaadiiinis-  

tiaiñn eonseeuente (legllnosa. 
10) PillUelos eS) a(llos (he diabetes saca-

tina. 
1 1 l 	 al>hñiica 	silie;- 

1os. 
2 ) lcxçes» ole insUlina ix enu 

Diagnóstico 

5) 	l -) toI)iaro)ogi;( (1( 	Li 	I(iln)).lI!(cfli) 
t's 1111V vailable \' (lepen(Ie lnncianieit;ii• 
tucilte ole la clla(l dci ¡)acieIllc y (1)' 111 
tapl(l(_'z (00 ql_le SC instale. 

\i (i )eoi(i1 il>(i(il) ))L1L(le 51111)1 	liij>o- 
gluecín ias .sc\eL)s 5111 fl11)Ui1i( si Utoniato-
logía n7Iu'ntias el 111110 inavot siempre la 
l)iesenta. iist; i>ieii th'IeitiiiiaL> qoe la 
5ifltO1flaiOlOLia ole Li 1111) gifloemia >leieii 
(le de la magnitud (le la catda de la gb-
(cuna \' (le la \cio(ida)l con ono' esi a rZ lída 
se piotiote. 

1 os síritornas,  smi atl ilu idos a los cler-
1 Os de la 1,alla ole ai>o(te  (lE' 	 al 

y al (le las caler laminas Se lilmian 
por el esi flflU lo 11) 1)°)_tJ (lc>iilico 

1t(_'(i(1l tiatido: 	1 l 

2  
1) 	Fi liS l.el&flcia 
1) \'(ni FI 0)5. 

1 	S(llllll()l(il(ia. 
íin>, (la (losis ¡)1i(('1i11( 

7) ConVUISiOPUS, 	 (110(1.1- 
ta(1 cespi atoiia. 

sel\'ii (1 (011( hij>ogluieiiiioo. 

E» el (litiO i>oH/oi: 1 ) Tianspii;oiñii. 

2 	rla ( iili ( L(i (  1 
:b lncooiíii (U(li0I1. 

4 ) 
i) Conviilsioiics )nhi.oi:lñniras 

O) Coma. 

Ftenle a nn paciente (00 siI11oii)lilOO-
gli) sosi>rlli1)sa (le 11i1.iOLltice111ia 	e 
delerminar (011 (lext lostix lt glucemia 
ipoxiiiada. i esta arroja valores ito de-
hLij) (le 10 1ig (/ habed (me confirillar el 
valor exat:to) ile la glutein iI por SU deter-
inini-icióti ('11 pb;r nia en lo posible 1iiidli-'fl-
(1>) ginoi)sa \c1dallcl>. 

Ailcinds s( ,  deben cia-aral, al mismo 
tiempo los estudios tendienu-s a esclave-
cer la etiología (le la Lipoguoelnia, pelo 
no por ello poste>gar el tratamienlo tll 
e isool to agildo.  

1 )cbe c»nsidciamsc lii pogl lleenlia cuan - 
do en 

a) Niños plt-L(lll)1110 1 1. G. mii0) ole 
: semanas) la glucemia es interior a 20 

g Ç/ 
b i '\ i1105 de 1(51111110 l(l g'i-oiu S('1TU1-

haS ) la í5100elnia es uifeiioi a 10 li1iÇ 

t 	Niños (le 1 éh111 1(10 con glineinias fllE'- 
flOreS de -lI) ing ¡llego) Ile las 72 liotas de 

l 	L0 o.'] Oid>) mayor es i.lhilloitailft' la 
lii]) glucemia cuaalr los ni celes de gil-
(Oso> co saflt25( desciendeil gol de].>ajo de 
-II) tiigÇ7. 
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ARGEN'!' PIiI)I ti' 

Trata m icn 1i 

L)cf e/)'/io "!/ II (/1) 

a 1 1 nvovtai pot' vía eno\eu()sa. pIe\ia 
ex 1 I'a('i'lofl (10 muostias pai'( ('Si(idiOs liag-
i0ial 1005, ((InI 5()1(0100 glLlc'os)a(la Lii 2 ,7) o 
iU a I'azán dv 1-2 II): ILiIisii por kilo 
d 	pos)). 

11 	ManI onvi' la vena vanal izada, infu u- 
Ciii 	)Oi' gol ('(1 11)0110150 soiUvin glui'osaiIa 
al 10 á 15 (/ LI i'a'/,oiI (lO 151)-1) (1)1 k g 24 
lioi'as (01 ci FI ,.\ 	1O-iO íiii 	k 	(Iii ('Ii 

Li Is cmitroles de lii smi onuatnlogia y dv 
las giu'niias S('Iii(Iii-L (vada 1-15 hoi'as 1 

iTlai'('Lti'iiil ('1 t1Ci1)O (1(10  (1(11v 501' illaillOili-

(la esta inNtsnii. ('uiando S0 dN'idv 51551:00-

li' la 1ie(hi'Lm('lofl (:nd000llOsa, es nevosa-
115) ('fvl't(iai'l() gI'a(lIialmvnl)' lan'a 
la lilpoliiiiiii•i l'eam'v!onaI. 

l'n 'aso le lillo esta tei'apéuliva no sea 
(MOva la ailniiilist 'alioli dv (011 'iilvs 
1 }}i'ill]1i'i()i1L) 1 ng lgl })(iClle (('OC')' eL'vio 
la\ ()lLti)le, 

La a 2111105 (5505 lit adiii il'iisti'am'i o dv 
gkuvagán ¡mv via ial i'amnsviilai' 1 5ii1hin 
Ovie sei' e'lti'llva, Poi' smipue01 el trata-

inh).01lo (le la 5'nlvl'111(')lLld (lv haso i'vsplifl- 
Ile de la 111 a)glW'vili LI 401)0 Se)' 	'alada 
10151110 11(1111)0, Lfl.111(ili('  (SI).) II)) 5(L) 511011-

jii'v posihir' jim .  deS.'lnon - i 111115150 ile 1 LII 

1 Ial Ol( gia. 
I':xislvm) ISi'Lis i'01'i1iLo de hipOglUl - ( ifliLl 

(.11 el Tii'. y priniera iiititn'ia l'esiSt('OIEO-i 
LI 11)41)5 los ('Si11(1('iilLis lC)'LIllPIIti(Os i)ivflvlo-
nados y ( 1(111)11 el (It mo '((ii si> 1 (ial 01,1- 

Ial.) 0 0 ) iliigiiOsI lo 05 LI 151 nvl'eatvCIOI111LI 
51,d)lotal. Ls LajelilaS (II u l'ei'i)rdLn' ).1,1 Oil 
;llguiais ('a0s ti) el 1I.N se asoi'ia la hipo-
iIl 11) - eOlia i:OhL hil)0):Lil('Ut)lia iio' lo (iii)  le- 
1)111 501' ti'aiiidas las ile 	ei1iei'gcivias 	iI 
1015100 	iOilil)(I. 

Iii I()( ALCENZIA  

ia hill .'ah'Iliia PS (lO 1)i'Ohle(lll) p&({ua-
1)1151 ¡0511101150 [t'vioIenl.e y milo 111 

i'IILtnt() 1110 	L0 lo illaah1.ic, 

(:nno sus Inanilesiacimies 00 sJe'ITOpl'v 
5()11 i'ai'L)rlel'iSli('L)s, PO niiii'lias opoi'tiiui-
lad's pasa Hlad\el'Il(.JLI mo' migo 1 iCIll})0. 

LS (iii] i'vi - i.ii'dai' (111)' 011 10(10 nido ('0110111 
5(0() alternas Ile desi'ai'(mir hipoglilvomia es 
itflpi'csehiilib 1 e llO,S(:altai' LI liilaival('vlllia, 

Las niani (vsi aviones vlinieas dv la inpo-
va 0111k) (1(1)00) vIl de los 0100105 de 

('l0'l1lLill', 11(0!))) .'sle ¿1 lv-
101' ('11 l'llefltL) ('liando se oidv oslo 10)) 

(5) SLiOi(( Y l'ela('ilnailo ('00 15 1)101(400111)1) 
Novios hatos do ('ldv('nlia (nIal pindon no 
151)111)4' iflaflhl's(ai'ioncs Olifli(Lis Si 50 0(0111 -

pa1tii) ih' li ipopl'ol oi 1001 ja. 1 )el mismo 
111)1111: eii laSos (le iIipeI'pi'olk'iil)'nhIa, olee- 

	

iioi'itiales (le ('a 1 olal 	no len aI'onlpa- 
mimo -Se dv lviiiii a. 

1 si hil)ociiIcvInia 5€' 4104011:' ('(Im)il)l)) Se 

L(ll.eia 0 lO) ( - 011i4Oil5 	algimimii dv los 'n(-- 
('LiIIiSIilOS (11,10  flle1 - \ en la alis€ns'idii 
y o! ti'Linspol'l.v dvl vuili-io, vil so mi]1osv 15km 
(1 i'vi)liSO)'11011 se'mi. 

	

1 os fai - lom'us (jflv 	III 0I\ iv) o'n 00 r' OS 

10(1)1101)05 5011 

	

1 	1':) apoi'le 11p  ('a e'agi-'iio. 
2 l 1 'ai'eij juitvsl 1 na 1 51105 

	

1 	Vii 1)011 ia 1) alt 1OL). 

	

H 	1> O'iliollu:l pai'at i 'oidea. 

	

1 	l'[i1)vali'iloIlnLi, 

LI íoshii'o pov si Sol)) tullid lOO i'vgLllL( el 
1101 al III 15 mo lvi ('a o. vii algo na forno. 
li'uivtk'anleillo 10(1115 (1(5 lIOl'ili()ilL)S 1111))-
Ye) vil 5115011 1)15111)1 la aIlsoi'vuon, 415(10-

saldo \' ('linmina)'ioil (lvi ('LI. 

l's 	i,'itil 	i'(-5'01')iiil' 	((II.' 	la 	alt(-iLnioii 	Ile 

liii) ile los lLivtoi'eS (loe l'(,OiIlmnl e! luvIa- 
1015151110 Ile ('ml no 041(11511 lair vOl o 1 h.'va a 
tina 	llipo'lilvvi)iva 	51110 	'0(001 	eillalill'es 
vtILiliílO 	Cmi 1 LIII 	11d('il)LíS 	lOS 	l)le)'aflisIYloS 

' 1 )11 1 1 (Pi isLId 1)1(5. 

Cansas d' Iiipoçaleemii ¡a 

II limpovalvenli Ohlopailva del i'ei'iÇil 
ti Li ('(lo. 

	

2 1 	11 Jj)olIili'ultil'Oi)l isullo: 	il 1 	1 lansilni'ii): 
4) 	\'vi'daih.'i'o: ¡diopal ho, lil)st(lnhu'n1'4II'o 1, 

4 1 1501,1 (111)1101 Si  latii'oo Ii 011o. 

	

'1 	Itaqii ml 1511)0. 
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5 	Sínd roiiic (le IC('ll(' de Varo 
(i) Corrección busca (le esta( los unció- 

t i('( )5. 
7) Sindi'one (le niala})sol'eión intesti-

HLII. 
) Insuficiencia renal ('Eón ica, 

f.) ) Infusión (le undantes, to:iatos o ci-
1 ratos. 

1 ui hipo(-al('emia idioj)ói_i('Li del recién 
nacido, i'uvu ('msa íntcnia aún se (]eS(.'O-
flone, a pa i'ere con mayo]' frecuencia en 
TEO hijos (le mad res d iabét iris o gestósi-
i:as, o los (lesnutridos fetales por lo cual en 
estos R Y. se (lehe prestLlr especial aten-
('ófl p010 detectada. 

El 11ipoiratii - oi(lisn)o ii'ansii ()l'lo (le! 
R. N es una entidad que generalmente se 
manifiesta entre los 15 y 90 días de vida 
V su si ntoinatologíu raid mal son las con-
VUlsiOrlL's. Es característica la hipoca lee-
i'nia, la Ii ipei'Í'osfoi - emia y los niveles nor-
males de las fosfatasas alcalinas. 

e interpreto que se debe a una ¡ orno- 
lev, cTe 105 pa ra ti roides pai'a i'ear('ionai' 

frente a (151 un ulos fisiológicos c oino p01 -
ejemplo l a sobi'ec'aiga de fósforo, induci-
da por la alimentación del Iac- I ante con 
leche (l(' \'L)(i. 

Poi' otra pLii'l (1, el liipoj.00'at iroid sino 
11005110110 del R.N. poede ser secundario 
a i.iiia 1!ipe!'calren)iLi materna (poi' clero -
J)10 Iii pe!'pai'al iio!dismo) Como el ('Li Litro-
Viea libremente la ha - cela placenta i'ia. 
ésl 1 inhibí' la pa 'Lii 1 i'oides letal, la (l!le 
luida cii reponerse luego del nacimiento. 

l'i hipopuiari 'oictisino \ei'dLidel'O gene-
ialmente se instalo iiiós tai -dianiente: es 
ileliniti Vi) !'dqiiwiefldo t('rL!1)eilt  ira mucho 
lilas ('fl('i'glrli 

1'l liipopai - ii(jioiílisiiio 	)oi')lliiflIl'Lti(() 
de la '1000 til'ol)alaji1'oidCLi es sitiiilai' al 
vei'dadeio p01 -  suS iequei - iniientos tei'upéu-
tic(),s peri) iuede St'i' 11'ausilori() 1) deliro- 
uy0. 

Es opinliri genei'alizada (loe el seudo-
hipopal'Lit i oilisBl() es una en [ri - medad por 
11iltLl di' l - esl)UdSuii del electo] -  i'enal ii 10 
lJai'atlioi - nlona. :-'•iiii eniln.o'gíi ex'ist€'ii al.ull 
iiiurlios punlos ()5l11O5 1)1)1' iii lucida'. Es 
11011 eolicnieílad geuética, asociada a ollas 
ailOiil ~ i lius(retardo de (-rrcimienlo, aspee- 

lo pai'i ('ulla]', l'etai'do mental, - alcificacio-
lles ccl Óphas, la cual puede presentarse 
con UI) cuadro bioquímico ('Lli'Lirt€'l - ísl ¡(') 
ile hipopai -at i'oidisnio o ( - onipictanleflie 
floi'flial. )i] este ('iSo Se 11111)10 de seudo-
-icUdoil i popo  

La hiporah_'enlia anonipaiTia en algunos 
('0505 Lii sindi -onie ion uitico pI'iTlal'i(l O 
seco ndai'io. El) todos los ('lisOS Sd debe 
LI UflLi 1 iisti fieiente conl pensación de los 
meran isinos i -eguladoi'es fi - ente a 01111 deti-
ciente ahsçii - ción de ('a (caso del iaquitis-
1110 ('al'eflniLil i o reducción (le la :alcenna 
por otras causas ( illpel - fOsl'OI'einia, deli-
cieilte flioVi lización ósea, etc. ) - 

Ja 'intel'i'e]aci(n liOI'liiOiia 1i'il'Litil'l)i(lea 
art ii -orión (le la vitamina 1) es posible-
mente el eslabón más ¡lii poi'tante en esta 
cadena - 

lI 10 (1 0  it isiflo (- al -enrio 1 PUC( le acollipa-
fli-lI'se de hiioc'alremia cmi los l)t'i  et'os es-
tadios y éste cnt Onces ii' liare osiensi-
ide en ni ños entre los 2 V G meses de edad. 
Cai'artei'ística de esta fe es ('1)010 se ha 
dicho la Ii ipocaleeni iLi, con not'niolosfoi'e-
Tilia, I'osflitlisa alcalina 00101111 y sin hIle-
1 -aciones óseas o reno las. 

Los 1090 !tisrnos a go más 5(VCiO5 IllUes-
fian ('1 ('110(110 c.'lasic'o de iloc'fllorajeemihi. 
hipolTi)sfol'eni ia, hipcl'fosfatasem ¡a, alicia-
ciones óseas y i'enales. '-iu detel-ción iflLlS 
ii.'cu-uente es entre los (i y 18 meses de 
cd 11(1 

'ca en una fase iiiísa yaiizacii-i el caqui-
lisnlo nuc'yainente se a compacui de hipo-
(1l1cei11ii y todo el 'esto de] cuadro muy 
IIoi - ido. 'i(' interpreto (lue ('StO 51.' clehic 
(hIn' 111 hol1!]()llh-1 piicLitii - íIiílcLI 11h01) 0(11101 
sobre lii absois-ión (lel ( ii jIitE'stiilLil, ]('' 

•('e aiiiiqiie SCa ('11111 ulacle-.i flhil!l!1lOs il(' 
\'itl-ili]iia 1) UhiCutias 5115 efeí'ios solar 
lluleso y - iñón son ¡ndependicntes, 

Li h]poeal]-enuli seí-uiidai - ia a la coiInr-
ción de acidosis y p01' la infuision de que-
antes, fosfatos o citratos es debido prin-
cil!1!l]llente a Un ilesplazainieiato dci Ca 
iólVico 111010 ('0 ]igiclo lliSillinU\eiidO el 
pri nicro . 

IsI hilna-alcenhia  secundal1a al sincli'o-
ion' ile il)1iiAl)Sol'cióii es debida a la falta 
cJe Lllisoi'('ió!i de Ia iO1nl1olón de jabones 
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ile Ca en la ltiz mntes1iriil y por delerlo 	101111 
(le Il1(5Oi(1li (le \itaifli ia D. 	 en (1 

Di ng n ¿st ftai 

Tn el 10(1(0 fla(iClO y 1) ( - tal -Ile el 51(1-
tania lOas (OflSl)i(l1() es la (0nl)l5jófl Ion i-
(0(160 ((a. 

1 	SlLtfloS dI' iFlilflI)ili(l((I flell(0l1Il1s(ll- 
lai. en 	eneial. no se l)1es(nOI)(, OLII1(jne 
('1 (lLsasosiog(), la ( - l000lSis y la diño]tad 
I , OSpi 'atarla deben 

 
llacer P nai en el la. 

1 a ¿ifnti a L S1lO5 (le Lii'ingil i SUI(gl()i ira 
])ue(lOn constiluir Ii-) SiitOfliatolOiía ini-
cial. 

En el nitio mayor el ( - anuo dr cillñcter, 
los llol - nligleos peiil(1 -i(oS. las (-ant -ario-
(5(5 y (10101OS 1i)LI5( - Illa Ves (101)011 ial - el -  pOn-
al 01) la 1J0Sil}i1i(lad de hpoealremia .Mñs 

(Ol)(i ('1151 1(05 SOIl los 5iíflO5 (10 (1ivoslc 1< 
y Tvoiissau Y c'1 esl)aSfll()  ('al - iiope(lal. 

1 as (- 11\tllSiones peitinares y 105151 en-
teS a los ilatanhienlos habituali - s son lic-
(-acoles. Eslas piicileii ap1) - e( - 01 -  mego de 
esfuerzos 1151(05 ifltel)S0S O ( - ( lan( lo se agio-
ga ag(n ot.io factor (1110'  iCdllZ(a la o- aire-
nifa en 110 ()1La]h 1SI1IO en 01(1V' .50 mii iitieflo' 
11 n eqlli 11010 inestable. 

El diagnóATo Se (-Oflfiifl(a ron la detei -
ni n11( - 1(mn O1€ la ea h - ern ia. ten iei 1(10 en 
- 1lCflta lo anleolic - lio sola - e sil IeTa(-iñn ron 
la pIi(k'in(l1)ia. 1 os valores noi - iyiales de 
( - a leollila dvpendei 1 de la mo i -a empleada 

el ialxeaIolio. ln íe1wial 05(11110 cutiO 
y 1 	ing 17 
Es ni fl ademas (leteu - mi)lai -  al mismo 

I(ftli (0 fosíou -eniia \ 01 0 vol (10 II (siata-
sim alcalinas loo - a (.-ncUadua1 -  el iol(gica-
((leal e a la hii)oral(cunia 

rf()d.0 llil(o( - al( - enhia inipou - lanic (1CtCillli-
ia (-anhllios del - ti ( - a(diograil(-os LIllo'  van 

dei-ale LiJa('gt(nhielillm (Idi segnierito (? - l' 
(]-elt)(-jonIudo con la fie(uefl( - 1:( eanlía(-a 
liasla liazados calad elisI 005 (le injUila 41 

isquelhhia 011 - in11( - a. Estas aIte('ariOIles 
piie(lcn 5(0 expI:i-iion (.10 smi pies lastar-
ilos de (i)ndil((iñn (> a(0(hl pañar II (Lla(I1O5 
50\Vl05 (l(' ifliO(l1i(liOpalii-( liipoo - ab-(nio-a. 
(011 -Iod ioinegal la e insu Firienria eantia(-a. 
i'sta inlocaldlopatia eii gencial ('5  

ilIiil(ltO' 	-i(' 	llaIl Ol)Se(\iI(l() (-IlgL1l11(5 
oc fueion permanentes i este lilli-

111(1 ( - nadro de nhioc - Iil -diopat a .'s (oflse 
( . rien( - ia 010' h]pol-alcemia LI otro trastorno 
prinilu - k asoc]a(i() a algillias níCrillmlaotes 
Ii ipodale(rililullteS íJ (o) t'ienipio,  el hipopa-
iatii - oidisnio), ¿(UI) cstií porililueid.iise. 

Lo 1 - jeito e 011O los trastornos o'jcrlio-
( - au -diogl'áfi(os. en especial e] alaigVillliell 
10 (1(1 Q-T son Iid\ Li \l)lLl os valiosns On pi 
(liign0i5t leo Y 1 1-Litaflhiento 1k' este rLtli(lIo. 

Olios elemeIllos útiles pal-a ci diagii6-
tio() (tiolági(o le las liipoeab - eniias 50)0 
hupolon la nli.is(-ular 1 laqLlii ¡simio caven-
(:lal 1. alieiariones (len) alias rl(taIalas. (1(1-
(ibra(il)lleS c.'rlópic-as 1 hipopai -at iioidistiu 
y s'udollil)ol.c)latil - oj(li.slno 1. ()besida(l, 
ll)Vta( - all(ianos (Ortos io'tai'rlo mental, 111 
( - mdcn( - ia familiar. sernloliipopaiai 1101(115-
alo, (leier)liina( - ián ole calciuria y lUal(S0l-
(l1) 1 almIar de oslalo-i, ;(lleraciono-s lii-
(l1()1( leas. (leferillinariñn (l(' JI) fllnciñil 
i''iia], (le glurosili - la y aniinoaeidiiu'ia ( 
iIlVeStiglleiñlh do' (rislales ile ( - islina. 

Ti-ata ni ¡en to 

_\tc la ( - OIhliImarlolh ole la 1lipoclde-'-
nna - ( 0)11)) ( - 'dL LIc'! ('liadu -o agudo es no-
cesa u - lo ini(a)- el tiatainio'ni (1 aH mi antes (10' 
babeu- (lilU(idiI(10 111 etiología. En el 1-LN --
('11 nirielmas 011011 tiflida(les el 1 ( -l.ltalnient() 
ole plilolla imsn ita 5€') un iiiedic 
CO (le ll.lUrllI( iitililiil. El traiaihhiC'llto (101 
(Liad(o) aLiLl(l0  es sinilli en lodos los ( . 1•1-
s0)S y ( - olisisle L'n la admninistraelún por vía 
elhd( 00)1051k ('11 foinia miitiv lenta y bajo 
(0111)01 (le 11k fleellencia (-audiara p(fl 11115-
(lIli.ii(iñlh 0) Inorlitoleo ('le(tr0eI(tdi0Llúfj-
re d.' gliiromialo de ('al(o) al 10 (7 - 

La (1()515 ulebe sel -  (0giila(l( ole aruci - do 
a la llestipalici(Ih de los sillioInlis o la apa-

-mc- ion de buadicai-dia. 
Si sO dispone (le l.ioos 'irins-ntos (10 

(001(01 eS eouhvemii(ntc' a ( - olitinual - iñil, 
(llil(lienel (lila nfnsion de s-olueion gliiro-
sobi II a 07  (011 20-20 (Ii) (11 gn(01ll(b0 
de (a iioi -  (-a(ia ñl)ii ( - ni Esta se lTllIIflt(ifl-
ib-ñ liasiu (Iie sr oblengni ( - anUales (IV' 
( - al( - cnl]as noluludes (( apalezraii signos (le 
Oil Oleraul(iIl. 
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lt ¿o1iititiis1rrion. (1€' glitroiiato tlt ( ' i 

al 1 ) (.. se potlid ve])et ir varias Veces si 
ocllrre(i ieincide lila (le los SíllIorilas. g1 

és os I)eisisteH a pesar de un 1 tal amienU 
¡UI eiisivo, Iia}id (JUU pi ntearse la posibi 
lidad de .>tia palologili de Itsi' (OUUOII1[-

ante. Fn el iio)r[leIllo fllCV Jo a la inicia- 
tOfl (le] 1 1 171 lieflio (75 (. IlVefli('lIte ()1)tc- 

nec niuest ras (le 571 tigre para ronipletat 
el estud lO (1 iagn( 11(0. 

A] iii IStilo 1 iempo que se inicia la lera-
p(7 uIi('al del episodio agudo es eoovcnienle 
nielar el t i'alamient.o dela enfeinie lad de 

base que ottginO la hiporalceiiiia si ésta 
SiC (750(5' 0 st tspeciia. 

La graCi 1iiivotía de las enfermedades 
isiiio - alcenlianles. 	requlleten 	1aP(1'uti(.a  

[(.115 (10515 val-ial)ics de vitantina D. 1xce])- 
(ion de esto hace la It ipocalcernia idiopii- 
ticil (id It.\. y los cuadros poslacid(litos 
oo por (lC51)liiZiiflhi(_'iltO del ('a 10111(0 hiria 
liga tlo. 

Por supuesto las dosis de vitamina D va-
tan según se trate de un i'aquitismo ca-

icro'ia] r71q1.til SITiO seudocarentia! , hipo-
porat]oidisnio tlaiisllotiO, Iiijiopai.atioi-
disnio verdadero ti seudoliipopaial 11011-

dinio, 
1n el tratamiento posteriol -  a] episodio 

agu(lo Imv (10(7 tener en cuenta. el fllaIItO7-

o ini etilo (le u ti u porte aderi.iado (le Ca el 
l he osci la generalmente entre 1 y 2 de 
(a 1  ¡único diarios. 

V,n algunas opoitunidi-odes, ('o especial 

Enícrieiad Idad 	ituis 5 intoruas 	mSs Ca 1' F 	a -Sa ltt14 neri ni'en (os 
Ire-ejien te fret- nc nOs t prox 	cte 	vi t. 	1) 

Hl 90Cl1i'ifliiL 0-90 	(nl (2OIlVLiliiinnC'S. 14 	o 	7 St -- 
dci 	R.N. Ciancsscs. 

Dificultad 
rcsidr. 

Hipoparatiroidisnio 15-90 	0. (onvnlsioni.s St 2(1.1100 	U/cOja 	por 
transitorio 15 	elias. 

Racjint Sino 3_6 	- COnv0lsions. St N 2-1.000 	ti 
c-arencial Hipotnriia. 72.000 U . 	cii 	no 	nos. 
lcr. 	esta 15) 

2 11 	estadio (1-24 	o. - N 72.0005100 00)) U. 
cii 	no 	IMIS, 

7i'j, 	(5ta(l0 Cte 	24 	10. COliViilsiOiii's. o N 300000 	U. 	el) 	III) 

Iciania. 005. 

Hí pOtoo (a 
lo a pp lene iii 
cte. 

((ap ttiClallit) Dpsde 	)( idefl) - o 	14 5 10.000 	U/dia 
Scudoereaistcti ( 2 	In l'ainil iai -  posllS. 	toda 	la 	vida. 

Raquitismo variahie Frimario o 14 o 	5 7 	(1 7 10.000r300.000 	U/día 
rcsiat5iltc ser000 	e 

insul . 	 renal. 
Cistinosis 

lilpopara (iroidislno m. 	en COn volsiones. 5 14 50.000-000. 000 
Verdadero. sudante 
[CI ¡opU,. CC), 
post-u nirsiraico 

Settdn(opopai - a- ilesde 	ose. FC'notipo 0 	75 0 14 14 	o 	7 El) 	(SPi, 	de 	iiipccili- 
tilOIdiiiniO en 	adcianl e eario.Urisi,ieo. ocinia 	20000- 

Asintoinatico 	1' 200.0(10 	U/Iia. 
('01) 	tetaii ¡a. 
Caleif ¡(-Se ¡ni es 
('ctdp leas. 
('am ¡[ial. 
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en casos de l]ipo])a)' tii'oidisiiio \ei'(la(leI'O. 
la l'la1)l]ti('a  hit}dtiinl l'e('i(l] es (-fe(tiva 
('Uan(lo se agleigi Inagnesio. 

Da(los los riesgos qLw i'epi'ese la JO lii-
peen cena. 'esulta de suma impo'lnneia 
el ('onh'nl dei talaitienfi de las hipoeal-
eehiliI5, Fsle se puede el'€'ul ud' ('Oil (lE'tei'-
fl]ifla'1ofles seindas de ( leenia e ('alelO- 

1 o 'ea'riei de gulko\\'i('z es un luen 
11I('lodo j_iii'tl esta Iiltii]a. 

Ti ROTOXICOSIS 

d tll'OtOXiCOSis (k'l t'eril1 nacido es la 
esultante de la hipci'se''ec ido (le ]iol'nm- 

luiS II I'O}( leas. 
lsta enlei'medai] orore solo el] los ni-

005 ('uvas iiiadres tienen (llante el el]i-
PalaZo o 111111 1 eolo p]'eviafliente efllei'n]e-
dad de Caves 1 hipeil iI'OIdisO]t) ('1)11 (X()l -
1 almos y eduina pi'.i}:dal. generalmente 
('(10 (lele) - lste hecho ]unto ('01] el de se' 
lila enlei'niejad iutoi notada en el Ilion 
hizo pesar en la fl'aI]snus m l'anspla-
('ei]ti]'iii (le alg'in fautor tue  sulla el ¡ho-
doctor del cuadro. ll deseulji'iiiiento de 
un tac'tou' esi millado]' t l'i)Id('o (le l('('I0fl 
p1'olollga(la LATg en la si-ingle de -idul-
los hipei'fli' ideos siguió que este seria 
el taC'loi' uatOgn co !\T- (Long auting 
thvi'oid stilnulatol') es un ann'uel'po Ii-
,gdo a Ii] ti'auei o 7 S gammaglohulina: el 
aiitigeno que esi imuqi su pl'odleei(n esta 
sIl nado l)OsIhlefl]elIle ('11 la fracción flhicrl)-
soiluil (le las eOlO las li1'oideas. Tiene 
laiiiente Iris HIisilIils arulories pie la tilo-
irofina llipofisaria (]'SlI 1 y la finlea dife-
'encia lis que Ti- H tiene su nióxima arción 
all'ede(to' de las 2 hoi'as ile a(lIilinisll'a(la 
en (nOto (il.ie Ll'K la pl'ese iitíi a las 10-20 
horas. 

ll formar Parte (le la l'i'arci o gamma-
,glOhlllil]a de las proteínas seliras explica-
'la e] pasa e ii'asplac'entai'io, va que las 

gaiyinia-e'lobuljnas lo realizan, y la vida 
niedia de estas globulinas dei'iu - adis de la 
nadie (le 20 a 10 días estaría (le acucIo 

('01] la du'a'ión de 1 a i meses de la lito-
toxieosis (:oflg(flita,Si 1 VIS es el pi'odne-
ini' de] exollalmos que se j)reseulla el] ('1  

llipeI'l ii'oi(lisiTlo, () si 	es OtO] 	sistari :. 
lillil no estr'i d iluci(lado. 

Cuadro clínico 

1 os atios deseriptos p'esentai'on 
kl(los bajo liOso ile rii-i('iiiiielil O l(tiilqule re-
nían signos (le i]]n:idol'ucióll ridelantrin-,. 
por ('efl]plo, en la c'dad osen, 

ll ('l.ladl'() (JlflieO C5 (!l'al]ILII i('O pese: 
liii: 

al 	li(h(O]]il pel'ioi'liillll'ic. 
Pl 	-liei'i'e llexia 

l-hipel'il'l'itlililicla(l, 	fiche, 	lemhH: 
Sil( loi'a'ión. 

Taquiiea'dia stlp'a\'enti:ru]ar ile a.-
l'e(le(loi' li,' 200 JIol' lilii]litO. 

e 1 (ai'(lion1eg'alla. 
II Fxo1l u 11111)5 

) llo('lo diluse 1 puede ajeliucel dci:-
ho de Iris 10 Poas de Vidrl 1, 

ll 1 Jete'iria, 

Si existe instificiencia rai'diiva por \( - 
lumen minuto aumentada, que es una 
( - ol]1plic'aui('n Yfll.l\-' lee liente en los ('un-
dos sevei'os, se agrega hcpatouslenoine-
galia. 

lgiiios rasos p'eSelIlarol] 1 1'Ol]]l)Oi'lt 
peno 

Ex.inienes de laboratorio 

1)osaje (le 1 :\T : sien] pie elevado. 
J )osaje de jedo) p'oteic'o u FOl 1 () 1 hoz 

la sel'ic 'a:no tiene llli.luho \'alol' lloque 
sienipue estrí elevado en el II .N . por 
pasaje materno - ue se pu'ohiiee elI el ni-
Inculto del palto, aunque la elevación (le. 
P1-11 po' ('Ile i'iii (le It; gammas i> ile ii 
tiloS ma sé'ica p01' encima de 20 piled 
sugei'ir hipe'til'nnlismo. 

(aptaeión (le J 	1110v ('levada. 
El !iagnósti('o debe basal'se en el dii-

mdl lo (:uadis) ClínIco que presentan y (' 
el antecedente ile] hipertlroiilisllln artie 
0 110 (le la umilre. 
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'Fra tan ieii to 

1 )e1c' elivai'ai' lo- 	2 em1)on('nte- 	(1(1 
('Iia(Il'o: a) ('1 c'el)1'('íl'i('() (It' hi})eI'inetalm 
lienio: I 	loe ('ie('tOe ('olatelalee. 

'/1(1/00)10)1/0  

¡0(10: bloqueo la ealida (le lae horin-
luis tiroiileas ile la gliiniliila. -o bieii el 
efecto es tralisitolio el lilpeitinidisnio 
)ai11l)i(n lo es. Se usa sol riCo de 1 tgr1 
1 gota C011a 	C> 12 horas. riniili1e 1 
ilías. 

¡1CSí'i/JiioI: Los hloqnirloies adi('nm'-
gii'oc (lisnnnuyen ('fieielile \' lipi(la1nente 
Irs sigilOs ífthiclos a liiperaitividad 

ti. ('0010 la tíiqu iYar(l 10 \' el ten) 1)101. 
Adenis ('e valiiisi-i sri a('ei o eomo lan-
le del cisterna nervioso iefl 'al: rl-os 
0.1 nlg l'g Ola. 

\o existe exeiieiieia ¡nipol - lanle ('1)11 el 
tiS() dO 0111.15 hi c!tleadoi'es ailimlCigicsis, 
('(010 el  

t oliiii - ohleos: (lanant 'sol ;'i-1 (1 mg 11 2 
(ilipii111i(l1)c) (ada G h las. La -in cli' 
lontit jroi(l('os i'eri(ri se iirta II los 10-l5 
i.li-is. loo -  Iii (iit' (.lc'l)C ('dliii 'sr' este })ei'Í0-

(11) COn lOs liiedi('UIflelitOS ariteilotes oe 
att(0)]) 1'1'ipidlinlellte a las 24111 lioi'a-i. 

1) 	'10(1/cHI) ¡011/1) de /os  

1)1i!oiiroe: Si existe ilisalficielicia ('01'-

11(01-li, del)('1'(i clig'itilli'/ai'.5e nl j)a(i('ille. ('11 

('((yo COSI) eonv']enc no dar i'esei'piiia 000 

puede empeoral ,  la meo llCiOfl('ifl. 

('orino fes: ('oi"nn iei'a aa inespe(-11(a 
111' apoyo y también p0 1000 1'xisle una iii-

.11 - iOil('- aSiipl'aIlenill i'('lliti\'(i. 
.\deniñs ti fiieia ne(esal'io: ('a - pa de 

ii'sig'eiio, ingitérnionir ele. 
Si el (Ua(ll'c ('5 	ililenso l)rledc' no 

ilcalse n)edh5o'iO11 1) 1:niit a se al lugo) y 

l'l tiempo (ILie (lelO' ti'Otaise (04 vaijahle 
Y iii llal)lenlc'n10 (lepelIcI) p1'pI(Ional-
mente lIC' los niveles de TATK y (le) 11(111- 

110 que,  lada este imntl(uempo en eliironar-
se: teniend) en ( - (lenta (Jl.ie la vida media 
(le L.VIS es d€' b días la (.1 UlaCito del Pa-
1 amiento es de :-t a (1 semanas. 

La e\'011ieIñn 155 muy buena y solo se 
l'egisll'l-iion del - esos CO 01115 pi'emat n1'o 
(011 severo liipeii uoiilismo ( insniieieni - ia 
c'ai'il ia'a. 

Diagnóstico (lilerencial 

l)elie planteai'se eon olmos (Ipos (le Po-
11(1 que pueden pi'ntoo- los hijos III' ma-
dies eon histomia de enfemniedad (It' (iii-
res y que puede ser pi - odu( - ido no p01 -
[\'l' cinc p01 el pasaje tlaspla)'enta)'io 
ile (bogas ant itWoide(is cIuimmite el 01(11)11-
lazo. 

La regulaein lliJ)ál'isO-tii'(iiilea del lelo 
estñ presente va ('lii 10 los 10-12 semanas 
(le ges) ns - Ion. la t mides letal ea))) a el 1 
u mala cii loo - mona, tu vos ni relee legu-
lan la Se('l'CeiOn de 'I'l-lIT. Al pasar los,  i1fl 
titi,i'oideos inteifieien en la sinlesie hot -
1110001 u isifliniivendo ('ml ('Oilsei'Oelliil-I los 
lli\'eles (le hoimona 1 iloiilea: oslo (losen-
(moLla la rjq  1mipofisaeia cilir' aumenta lo 
sopeel'ieie de seeeeeion Ile la g-lñndula ti-
roides Con 11) olio' eOnsigue libern' rn'is 
hoi -mona que genei -alnienie alianza palo 
niantenel el ('iitiioi ucino. 1 )e 11101,10 qUd 

('1 bulo se presento sin otroc síntomas 
de d isfimneiáii, 

'l'aiiihiCn 1 por meeaiiismlio senlelanle. 
l ti) a olio lli\el enzirnali roaetua el yodo 
(Irme puede i -e-ihii la 1111011 - :' loo el hipei'ti-
oid iSUlO II 1)1)1' litiOs ('11 ricas 1 enfc'iniieula-

(les del aparato ieC]i)iimtOiil 1. l'il estos ea-
sos el lioeio ('5 11111y g) .ande \' pueule 
aeoinpañai - se ile círltolllas 1 lo' liipoi 
1)10 Si el 1 iataillieiillo vOi1ido Se piolong( 
1101111)0 slifiçi€'nte. 

gin ('ilmbam'g(), ('11 gc'nei - al 	is lliaWes 
pin'lii'oideas lCen i'onti'o{adis ron ailtil.i- 
11)1110) (5 sídos o 50(110(05 a lloeillOnli troj-  
'lea dan o luz niños eutñ - oideos sin bco-jo 



Presentación 

de un caso clinico 

DIVISION DE ENDOCRINOLOGIA. HOSPITAL MUNICIPAL DE NIÑOS. 
FUNDACION I)E ENDOCRINOLOGIA INFANTIL 

V. A., Fi istotia Clínica 131003, varón de 
10 4.12 años. 

Mal ¡co (le ('on,ulls : retardo de dcci-
flitento. 

JI ol.ecedentes personales: nacido (le cnt-
batazo de O meses, parto normal ence-
fálico con 3000 g y á0 cm de peso y tafla 
lespect.iiioente, sin patología neonatal. 
Historia alimentaria adecuada. il'siadura-
nc u sonrisa social 1 m, se sentó O ni, se 
paró 7 01, canil nó 14 ni, control de eslni-
teres, 2 anos. Palabras v lenguaje normal. 
Mániera (lefltición 7 nicses. segunda O 
01i(_)S. E.nLeitiiecltdes ectiiii_tflcs tic Ja infan-
cia Sin ('((nl pl 1 naciOnes. No hay a nteeeden-
tes de trastornos gas! ioifll€od males ni l'es-
Pi atarlos. I'vaniiarióii intestinal diaria 
Oiurcsis noiinal. lscolatidad cursO sus 
esli.itlit>s en konia normal. Actualinenlo ,  
se enroeni ca en •i t  grado. Eniociotia lii ud 
ali.io ilitto\el'l ¡(lo, tianqui lo. 

JI ¿t/ccedcit/c.' foot ¿ 1(11(5: 1 it(lre di lleci- 
do a los 17 años por accidente. Talla 1 72 
(ni. Madre: 44 aos. Tulia 1 03 (lO. Sana. 
F{eriitanos : niuJer 18 alios de 100 (01, sa-
no; mojel' ib anos tle iO$ cm. sana. Ql tos 
Jamiliares tallas coIte 1 tO V 1$ ciii. 

I':fl /eiin e(lU(i ((el 11(11 : Consulta por vetar- 
do (le (ieritliienlo llithieli(lo noItdo la mu-
í] ic, ([OC (ste (otncnzo a aceiitoose a Ptl-
tu' de los 5-ti aiños (le c(lu(l. compatiindolo 
('O]] los otros timos. \() St olisct\atOfl Sin- 

tomas gas! rol niestinales, respiratorios ni 
neurológieos .N o tuvo cefaleas, no expe-
rinietiló cambios en su conipoitamiento Iii 
cii la escuela. 

Examen físico a la consulta (fig. 1 

r1t!]a 121.5 ('lii. Peso 20,7 Kg..\ 100 (le 
tu] la baja, por íiehajo dci tercer percent i lo 
('Ofl peso ligetanieiite superior para la ta-
¡la, 1 t'ilil(JU ib. 0acies normal: inipi'esioria 
inteligente. Piel: pálida tría; cIas! icidad 
y to r°enciu conservada. Tejido cclii bat 
subcutáneo: tegu]at' cantidad acumulado 
especialmente en 1 ronco. Masas muscula-
ies de tOfO y trofisnio conservaduo mine-
denia negad io. Cabeza: noiniocéfa it). Ca-
bello: implantación normal, seco, tino 7  cae 
al tirat'. ('ata: )ieits iniplantación 00]-
nial. Ojos: noiniales conjuntivas i'osadas, 
icflejos coosetvados, motilidad ocular 
iioinial. i''ondo (le Ojo: noitiial. Boca: 24 
Piezas denlatias, hay 4 i ncisi vos in ferio-
res de segiinda deni icion y 4 molares de 
ti altos. 

Cuello: coito, delgado, siniétrico. Yo se 
palpan adenopatías ni lattílos patológic(s. 

e pulpa ini nói hilo de 1 1 2 (iii tic diáiiie-
tro, libre, intloloio que excutsiona con ¡a 
respiración situado en la lítica media mt la 
a ¡tutu tle] liio(lcS 

rl'3)ii\ 	l]OltiiLtl, 
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2S 

mi 

Xpataio 	e.-})i1a1et'1() lt(ttiflitl 

Aparalo 	 1'teiteni 	(ii- 
llla(a 72 mm. 	vuid os en 1 ORos, silen- 
vios 	Teiistút 	ti1 erial taxinia O: 
n1tnina 70 toni de lTg. 

:\Ittloiiti: no se palpo iiiíaln iii 
ti tuiliovaciones 011(10(0 ma les. 

isteflia oslenaitirillol: ensilladota tini 
a lito 	110(0_ti leO_lIla. 

!Xtt'emfl0Lttles: manos (0)] (lCd)5  

isk'nia OCI\i(l50 ero Pa]: lloi mnal 

(enilales: Pene ,i/ 1 rin. 1 laerido 'l'es-
t1('Lll(ms en ho]sim 2 mi 	1,5 (It). lsmiel 
tfllj)Ji( 011 piLfllel110I( 	"J 	\( , llo axilar mli 
)ltl 111 lli( 

Fstndio radiologeo 

1 L'. de idn-ix: 

ltx. (le (11111 Ic.)s: 1(1(11)5 OS timielemis exeep- 
I)'' Ile] )_l](01l(i'i) .\lit(1O0S \ 1110 -

11os: miurleos de hueso gmtnde panehoso. 
SL'liitlLimILti e llape(0). EpiOsis de rúhito, 
poro (lesam'lollaila. Vpiíisis tic tnelaeat'piit-
(los N .  lalanges piesenl ('5. Ruth lbs: <ahiezml 
de rótillil disgetiOl ira ('odos: ron-
dio presente. epitiOelea pU(IUUIIO. ('adu- 

s: nur leo del ltorinlem olavol (lisgel'-
tul). ltx. de t'ráneo silla tuteo liget'atiieim-

le auinenladt de lainono. lior- 
niales 	No ht' ()tiei Iitiittoiies. 

I'leii ioe;imLlomgl'olli:i: itímintl 
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EXaI'flefleS de Ic,boiatorio 

[Ie)(/J)'(l()i((: 	11L'i110f'10blflI, 	11 , 
1en1-((6cl'0o, 	12 (7( 	Glóbulos h111g- 

1.1t'fi1os, 10 	: 1inf'ocko. Of 
coináfi1ps, O Ç/( 	1fl()I)O(:1oS. 0 	. O'in, 
(eI111i(la(1 102( 	p1 	(: 	-c'(1ir11eI1l() fl(33(). 

I('-Ii. 	•26 c, 1 j' 

Hora 	Canlidad (no) 	I)eflsj(lad 

Ira. 	 300 	 1002 

2da. 	 325 	 1000 

3ra. 	 123 	 1000 

4ta. 	 30 	 1012 

UI? 'U  

Elasal 	2))' 	30' 	(19' 	120' 

(1] Ucímias mg 	95 	65 	70 	75 	90 
Hormona de cre. 
ci monto mg . 	1) 	3,0 	2.13 	0 	0 

1 'i'ea: :O ng 7(:. (; lu('osa: 0f mg 	. (.'• 
1estei'o: 2f1 mg . (.';-dc'io: 11,7 mg 
l'(s1'oi'o: ;,) aig Ç',. i'0SI'1ItaSdI aJ('allna; 
7,4 1 '.F. rFIIOXilTId  p11ts113a1('a1: 2 7 
Fi'i iO(l()ti i'ot'iiiiI , 0.01 

(''ilf'llJraa Ii 	to'wüo 	.p 	'igua 1 jza 
f.1f1I1(1 Lila (.il ,oi(I(' il ('11 la 1 ]llea flle'(O(l a In 
¿lltUl'a (Id 	l)OFdC iiifet'ioi' del iiiaxilat' la- 
fe i' 1).) 1'. 

7). lIb 	(le ,'Wl) I'CC'U 1'(1 (IP (lo ((Of 1 90 ('fi 

kg de peso 
Se 1 rata de 111110 de 10 1 12 ai10 col? 

11)1 ('di ¿11(k) (Id ('('e('iflhleflt() a1'fl1(fl1('o ((Ud 
d13itfI pO)' (l('i)aju dc.'l 	E'. pdl''entilo dOfl 
ltia cdld por lailat de 0 ¿(1)1)9 y lned]c( 

edad por peso (le 7 anos y me(II(.( y edad 
Osda (le (1 ¿ili()S .Ai" 1 i\'O V ('011 ade('UU(IO 
grado de (lesa 'i'oIlo jnt.elc('tua 1. 

Fii f5)()  ('fS(') 1 che eslab1cc'ere Un diag-
n-1 ('1) dil'eI'en('ial etiti'e 110 retardo de 
('re('i.midlll,o de causa €'fl(IO('l'iflll. fC? en(0)-
('rina, ('01191 i(U('IOIWl 1.) ai'iinoi'd ial de'au-
sa genética. 

(ecii 10 eXpuesto (.10 . 	1 ((('CI?' (laCe)' ci ¿'1 iagnc3stie.o. 
'Case pag. 291 



CONSEJO PItOVINCIaL DEL MENOR 
CORI)OtI 

INSTITI'[O I(,NA('íO GR'IMN' 

Incremento ponderal con la asociación 
de ciproheptadina-DL-carnitina 

MANUEL AUGUSTo SOSA 

I)FLIA N. L)E URIBE 

il (((ml i1ii11ini( du Un C(lRl() flW divo 
tiurinal ee ('HCUCJO] lYn'a la (UtIservaCiun (It la 
calad y ci l(ICfl la iliela Ud('('iUi(la ('c el flUjo! 

(U!! la I!iIii'i(j()fl ciicf!i(tuijii en 1_UI! 

(ll(iUfle- flUII!l!Il(_i!. (it) ci(ifl!Ue  ce 1 fllnrrflul ((El 

catado IUCll(Uli()) la\Ulal(lC, cuando calaile-
ícticac individllalee (le idad -uxo lil(it(c y 
'lI!ia !U('UCfl(Ji(c (le oid 1 aO(iO-)cO] flhi(U. (1) 
leI'[ie1e 	cii el lItcrnhinidnl(( 	1 1)) (Uit 	(Id 
C-tír)liil() 	ii())lfl)l 	(le 	(1(dlití). 

lataa cii 	mcml lac Con (l Idea iI1 ohsem'am 
(ii 	l(_('illlil1adO4 (ilICieO!4 S(l(i!IleS. (Un e)lJe( ial 

1 )fi nii(z, (l((iele loa halaba ah-
ilI1IliliO! _lelecl UUi-)UC. lleV!ili (1IC1L(( 11101 ( - a-
licidil anaholica íliSfl!iflhlid. iii delminonlo 
.lcI (lca!Illoll)) l)Ul1(_leIal, ({)le ('ol1_Can al iII('(li)_)) 

('II hi (liltili i(l!i ile lmusitii ii'eii(HoC be1i1du-
liC» lIfl milia i -flej(.U• lltiliza(i(i1 de loa aliniemi-
boa \ ¿ iii -iauiaIilç- er ldefldli!eiIle lita ni'ieidadia 
ni.! iii ivaa 

in efe(tu. Italia Tnal itmni(ai cuino mece 
tula de gl1llaec hi.iimuiva litt oncoa el me 
101 en abaitidomio curial. cieaii eX iLteiliiac  (le 

Ir(sptcix)r Medico. 
Mj'lica dci Tnctitut.o. 

omdeii 	iil(i!)Ii({). 	que-a)tial • !Ii_ai) 	la 	iIl(l(iiellld 
11l!itil111 	V 	(1(1 	(elCoilal 	(l(i(ei!le 	In1i 	lUcIO- 
fllei!t(' daill(_'!)(laa (lI!(fli(lu C( !i(l'ieile en lo-
Iljiioa ieacioiies (1i!)iiíiilCa en el (it))!!)) y VI) 
Innien de Ii) uit' abi con sil ltjc!I lepen-ii-
Cioli dii el d)SallulbO lolideiiil, pi-se a It)-) Li)lC-
(ii!ld!(a ()(uoli(uone!-u (l('l ((11_mili )i(-lltiIi(flflielli( 
lilaiiciadaa 

 
por EIUCS!I'O S('l\iciO ilc \lio!enla 

(1011 
li (lilI'  (1 l)i'ol(lenlul de lii !uiiOiCXI!) (-II iieliC-

iad, e ialtic1_llaliiIeitbt Ci! Vn (linos, le10l!uc( 
11)) 5(1)1 1(101 eliOI)i!( ()1a11i)!l, sino tamloori 

En (-1 lUi11!ei ¿Ll)(_(t() 	limeguni SiII (llt(lti 	la)- 
tanes ehliluejonalea. genf irfi-) e intercuimen-
(las piIO1(U1C!)a lial!iaiIO!-!ia. )llSelldO(I11II!iC 
iliI»ei(mnes \'atl!ua. ele) (le tal llialiela iue la 
uOel(radi((fl fli(liIl)1li(L1 111) )U()Ie tirnpensuuiae 
¡fl medial amente, tillil Illudialilu la adniinisl a-
10011 tlu' })r (eíflfla uidiiiouid'c. \'!( (loe @ctttai con 
riielalilizadas en vez ile su (ItiliVa( ion para la 
Ie(1(i!-!lilU(iOii liíatiea. i((]fl(u s(-(i_ieneia de talca 
(it dic ti lVCfiCII)C 

1'ii €1 -eguiiih> uI-I)CCt)( t1 11Ci(Olgi(U. Iu.i ti!!-
alt-dad e los ileaeqiulihruueu tiiioeioiiuiles afice-. -
hales con ti e((1nun (Idil(Oh!ifl!ldOi (OHiO eaiic;i 
di' anorexia. 

1 os ínndanIeni(ua (IUO tinlecedeii has han 
ll\t0lo ti tíeel Uar (iii 	hisfl\'(( iiÍniCO-teialx'lIti- 



Ft( - 	.'. It u UNI 	(EI )1'.I 

itt i'oii]liIiuttiorl (le uit olrxrLrirr, 
vi 	lriI)i(lInto 	ir 	rIlli'rlreirt;irliitt.r e nn tltditv 
ir, 	tui 	noi. 	rl 	rlorIitditiir 	de 	id ,-rrtrrttljrttr. 

ronur un iurcr nc i 	hilletil 	nd lr(ii:nhr:n 
irico rin titl,e cli il[tinirr'i 	potinit'i;rl. 

i1 	tJoiltlili;o 	le 	rijrirrirclritidibttt. 	irlIhorinIr 
ticriji 	nniiti»irnni1 ti - ti 	initieeirirní- 

!IIv;L ttElll/tlnl(r 	rn 	Zrlcni 	0 !ttV(1ttli( 	1 tIit1 
tiro ilte dite. 	it oc- id ireorr hill elrelrj he- 

jteíicircerr cii 	itt 	,lifliitlorrti 	lii 	api 	lo 	Y 	rl 
eitirrrilritir 	tunrvrtto 	li y - 	ton'itottii. 

trine 	rl 	1 	l ti - e 	l(t(lrrfl iotrfritiitrritre 	pi 
ro P101 ru nidnre hrejniiaiivtrioe. 
e roL 	 iii - iilet - r,tt un rIer - t--nCo 	It 

oh: 'tt etnipnírtea en pan - irirI re r un IL - ci in tI nl 
ttiittttcrr 	lite nl treiit:ii 	1 titenel iii LiirrrinI:rni 
nl Ir nC ir,n la 	ti un 	ir ittt niel ir 	dii 	z 1 1  rt 	1rt 

)S trilrrtrC 	it 	it-ucIno 	etaeiirtlrtl 	nilO 	itt 
lhIrltllnitoiittti 	eeiiititnttt el aretiti 	dnpiiiiiien- 

4 irr vi r -rltPr 	ir 	la ettt - irrinil elOtirinr ro Irte liii -  
t-]erte u 	rlirrriiriraI,e nici 11iliolnittlitnr \ cefO -ti - 
riror 	iiltilniltnitt 	ci 	r_i ¿ir - el i:r 	circe 	le irtiiirt-  

ei1 efi 	1 nr ilLtC explico itt ernnnioietteia (liii 
licnnino 	nlitiirre jrtrr:icnire 

o riltir, 

 

US (lite rutilnjuirrti ceo en nirtride-
dr 	trrrirlii 	nrr ioittlittr-np 	ixiantirirr 	itt ilirio - 

hcjrtorli no 1 ui ti nito drPtnrin ocrirrn rCi i 1 fluir-tu- 
(id tilrl-litr 1 qne iiI(ilor- ni ttUOIrOtrr tone 

tu 1, ttOrItiiOe er- rrrintjiiieti;r itt drptr Y riue ni -  
e:-rpn in(t ci s 1 11niiitrnlnr rl fi - t -ri.rrrnirnio iii 
rutieLanririe reitre que art ntoitnti ti Onnerlo rli 
Terio lii du nier rt(r-ioir eetnitirltr 
rlr - eçOrlrr 	ci Sto (tOkio nitritiriini 	ini 	rntiirrnjkntr 

tj crin oir niir- lre trnlnerrtiriire. OlOr 	[tr tlLtiieirir 
iriiittrtrrini r 	rlrl 	-i r(e'.j nItIricili ti 

Itt trdin o 	itt 	ftriiutrrrlr rgdi 	ti 	i iteren 
CiretOiititlrr (le 	lo 	niirioliepianiittti 	ron 	otto 

rnnitlrO,eno 	rl rlrtiInirlitnio 	lii ttritio 	rito-ii - mio- 
iil-rritrinrrhrrt;i Iiiritnxtllnílinrr 	ielrriliirlialri 	iii 
rtilitlljotr r 	nl- 	Irre 	ifrrr 	rittilroliz;rrtirrr. 	rinrs 
pel lujiv nnitniritlter 	tora 	Inin or utilizar-ido ili , i 
ilei itrio ijirlrlIrn) rilniLieltnlr rl r;rttrllrriicmo 

Ociir 	ltar-itr 	ftis tirirlie rntleitc Y trlicilt-rrnnlnj 	Ir 
1111 	lo nl ( - ti ftihir iiieoim r 	riri(r r 	col CLitirllrir 
(oit 	toc 	ir unu ilrltrcirii nr l 	lltj( nr e ni  nr 	cr - 

rc lii» tletitriu itt fi: 	ii 	esl tttij o 	dii 	Iirrhiio 	ini 
ilrlrr\er - lttli rol nl r irrtr-Oi -tul iii 	inc 1 lIiltr:ipirne 

ti ir re 

½ 	lfl(n(Irr 	ir- 	i]ilollOt(-lunit 	rlirriire 	nitre 	itt 	li- 
ii (liii dt'r oc 	Unr- 	r lreciiiniu - rttr ti 	riiio - jror- 	nlr 	te- 
ir 	eiLio: en irni rile r(itrnetilrtrriee litilt(-oeuc un 
lunIntienti 	Ir 	Ii 	(lttrr-t-idti 	ile 	itt 	ithjcmt-n 	iii 
riiiren-itloe 	It 	tnnniltnlee 1 	 lit Or - tiOtt- 

	

OIl ile Irte CPrttO!rttltC r hereti ene. i ti 	un rtiiiriti 
rin 	inurrlilr-H.te 	ttt-riiiituiic 	re 	ieioiiitti. 	ittielnit - ae 

nl 	iniorittCiir r-liii(-tirrn npr 	en tiiih'tr ttrirrttl- 
ihletttr 	cC 	ti 	t-Irrniliti:'nhrr 	tic 	I)l-nttitiiliiitr 

Pr r co 	dii  u, Llrirock e ti hi inI rIi 
clii trtin:t 	liii 	cutir t 	einititlottiu 	cm 	ci 	hin rfletiini 

nti - gtInrir 	iii 	ittreiniit 	oittilt(tIirti 	ir 	hnrttrtrrtlttl 	Y 
itnFt 	rtnttr(iu:iie(ie:te 	ttriiiinttltttive 	It 	iittietiirre 

}nttierre iii 	titttt(Ini t-r 	Irre meittnitoe n:'tirttiittr ni- 
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hoirnonal, el eIolhidlalç) (le DL-calnitina. ha 
(leiflosi tado en Iluestio mateiial (le oSI udio un 
electo beneficioso 5(191e el ili(iefl)e 1(1 l)Ofld'-
rtd, a liii Vtís del sineinismo ([(le brinda una II-
gela ticcion sedante pm» iiiteiinedio Ile la (1-
ploheplallina. (Un f0IflIt(lid() 1111 estado de loe-
llestai [iSí([Llieo (Julo eStimllIi( el apetito y Una 
¿ocien sonit'oica de la 1)L-cainitina, que man-
(lene el anabolisnin lil'()lIcO a nlvele ade-
(110d()S. cuya ¿(((iOn 5OKle]iilItl se ha demos-
[rutio CX[)eliiflCllti(lliieIIte (ni latas. co la que 
(1 tienipo de eliminaci6n se mantiene hasta P7 
(lías (le-1)U( (IC Sil ¿(Pl III istlil(aon. 

AIiCII. ARGENT. PEDIAT. 

:1[ Esta h1lniteis tiende a eonhiri)i:iise con 
lIUestl'O estudio va ([nc a 1 la'úS de la ohser-
(acil)ii tle 2 meses lX)5tCri0l5a su adnunis-
tl'i(CiWl los va i0l(5 [)Ondela les se mantienen 
en niveles coiiipalihlcs, por lo ([Ile 000sillara-
mes ([tIC este 00(11(50 tel:lpeutico puede usaise 
sin mayores lics5c(s, en esp...ial en g'opos bu-
mallos ([(le por suS celIdiel000s S(l(i(IC5. lú 
litibitos ¿lilIrlellI 10(05 del e(tl1050S incideli llCt)-
1 itamente en el (les0000lI)) I)OUdOltlt 

Nota: Agradecem'js a Laboratorias Andrómaco. cluic'o 
nos brindo el material de estudio: fleparai 
(2arllitina. 

ki H1IO(It 1I• 

1 ATEX AN DE It I., PEETERS H el VI -
lE l K[P : /mcecdt'oq of tlic Glh (e» 

(l0(JUiOOl [bUges. 1958.   
2 JACQUEL (1LBEEtTI. iT(DI1IftT M. M. G. 

el. I3.A Al) F : 1.0 lbcssc .il&ljcle, ,ü 1 
19 62. 

3 TARECHI H. iI al.: IdjDic C/ioics, 13: 
1 9h11. 

\VOL1' (c, y i•ig ijç EF[ \. : .1 ich. Iiioel c,o 
lito/lI) J/S. 92: btU 191;! 

KOliAN ISI l)OF{O KATZ RI("AltI)( y 
(.1 t los : 257(71(11(1 )) é(li((( Ti 0111) 1 \T  N 9  7. 
:(g. 1t5. 19P9 

o í\\Ní-TEiN  A. 1'., i)EC'ANEY P. E.. 
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ISP: 912 1962. 
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V1'NSTE 1 Y A. E. ¿(lid CQOKE E.. Cli-
n, ¿cal /'I(n ((It acoloqy aol! 'I'he rupe el cs. . 
110, 190 
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Comentario sobre el caso clínico 

Ana lizanrio lsíintecedentes. aparente-
mente el niño creció normalmente hasta 
lo 5-6 años de edad, la historia alimenta-
ria y madurativa fue adecuada y ,  no pro 
sentó a lecciones importantes; luego co-
menzó a detenerse ci crecimiento, la den-
ición se atrasó, sin agregarse otras altera-

cones de acuerdo a la anamnesis. Clínica-
mente mostraba a la consulta talla baja, 
piel seca y pálida, pelo seco, fino, ca iii «I 

cOmente, dentición retrasada, bi'adicai'dia 
leve. 

l'l retardo (le crecimient) con edad osca 
atrasada, arompanado de mateado retraso 
en la (lenticion obligan a pelisar en una 
causa, endocrina y por la evolueion parece 
ser una causa adquirida ya que no había 
alteraciones en los primeros años de vida. 

na enfei'niedad no endocrina adquirida 
que conipiometa tanto el ci'ucimiento de 
un filio como una desnutrición ini p clan-
te, síndrome de mnlahsoreión , infección 
() proceso metabólico, reúnten, debería 
ueom puñarse de u ita importante sintoii tu-
tología. Ademas nunca se observa retardo 
tan acentuado en la denticion. iste sólo 
e presenta cuando existe un hipotn'oi-

dismo primario o secundai'io. Por coilsi-
guienle los estudios debel'idfl set' orienta-
(los a (lesc'artai' una insuficiencia h ipofi-
saita 1) ti t'oidea 

La edad ósea y 11 tallE! tIc Ii anos ('orees-
pond ía a api'oximudaruente al momento 
quc se hizo evidente la enfei'fliedad. 1 u 
i'sd iogt'afía de sil la turca agrandada suele 

hsei'vai - se en los lii potii'oid iSiflos piiiiiii-

i'ios y sería debido a una hipei'trol'ia (le 
la hipófisis que segrega maor ('anudad 
de trotrofina a causa (le los niveles bajos 
de hormona tiroidea plasmál ira. 

Respecto a los exámenes (le lahojulo-
i'io, ellos mosti'ai'on un hemoia rna not'-
nial salvo ligera anemia, coles tei'ol Cli L'l 
limite superior normal, uremia, glucemia. 
('aleemia , l'osl'oremia, y fosfatasa a lculi nit 
o! )i 'ni a les, 

La captación de i' poi la glándula ti-
i'oidea .most ró valores normales bajos. la 
tiroxina plasmática fue también baja. La 
ti'iiodotironi na mostró valores normales. 
hecho frecuente de observa e en algunos 
h.ipotiroidisruos adqui'idos o secundarios 
con poca expresión rl mira. 

Estos exámenes demostraron que ex is-
te una insu fieienria tiroidea. 

lli c'entel lograma mostró una glfi ndu la 
(le localización ertópici (habitualmente 
(lehu ohservat'se inmediatamente P°"  en-
cima de! estei'non ). lsta imagen (leinues-
tea la existenria (le Ufl iesto (le tiroides 
i n go al 

11l estudio de los olios sectores 1111)011-

sai'ios ev idenrió una pi'uebi de sobicrai-
pa acuosa con una eliminación de más del 
100 1)01'  ciento con ritmo ('OflSel'VEI( lo, es 
decir que tendi'ía un sector adc'enoeoi't ieo-
i'ófico nol'nlu 1. ll dosaje de sonia! otrofi mi 

plasmática niostro valores bu}os, esto sue-
le verse en los h ipol unid ismos pi'i1iiíi1'i0 
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110 ti'ata(loS, por lo ival 110 es (OttClUVeflte. 
1'()i uI patIo 110 52 uloso hoi'tuiona (le ele-
tilitetito ltieo de la ifit lutae] fl (Oil iii- 
illli(. la fOlIa (l. 	H\1(leileIa ile una tu- 

SU 12120(01 1111)01 1 50 110 ('11 	E'SCfl(ii ile una 
tiIil(i011 Iii0i]l2i1 nhlollllal Y lo que OS (lelO 
II ilolio la eisteneiu de 1(110 1 ioides en po- 
sie(n iitigua 1 121011 en eOfl(l1i 1V (jtie e! 
ietardui (le VIC(l]llft'Ilf() de ele 0111(1 ohç- 
íleo' a una insufofenefa 1 iioidea, 

1 ii 102(01 por la (lial 11(1 exisleIl sigilos 
eliiiiios eiidí'r les de Iiipotltoidisino. ni 
li1stotno en la 25(01011 lar! \ (lilpOItil-
fllleilto 511 del)e it que la gndula hioides 
anoima mente alojada 211 la 1(152 (11' lii 
lengua lue eapaz de piodueli sufieinI.e 
(afli idad dr' hormona los 1jtimeios anos tlo 
id !eio cuando el des;attoIIo sotni'ilieo 

y tte(:€id(-l(IeS t)letaholi((15 (le! 11111(1 tequi-
112100 mayor (anudad (le litoijes, la glñn-
(lilia quí' sientptf' llene nluello mettoi la-
nai (1 O1 pOViti 11 Ccl ((litiO 11(1 111ldO hipet 
1 0)fia tse iiisj]le lo (jue se observo (Iii ll 

1 h iodea y -;egrúgar niris hoiniona 
por lo lanlo coInena( a estahleceisie mu  

lentamente un ilipOLit(i(liSIil() lif-'lllafld() 
negativa y sostei ti tanteo É( el (lC(itlliilfltO 
((50) ç!erttati() y p()Ild0L'-ilat1]ltl sili lleuai 
a Jl10\O(O (15 sIgilos (1 miCos (ltd lnpotl-
I()iílisil11( (()ilLte'll]1() (1 0(l(1.1itd() 11112  tmtoi-
(le(toii tía. 

l:n 	onylitsidn este casii ijenitiesi la lii 
inlpoltaneia (le la anamnesis en la cual 
es posible detoyntnav que este niño no 
fue sielli (It bajo. Sifl() (JI It' SO tilo "cjuo-
(lafl(lo' a partir de Jeito edad. Por 0111) 
lado e] gran valor (jitE tiene CI podel evu-
tune 51 lii) ti'laiilo Ile í colIniento OC' aconi-
l)itlta 1) no (It títinilo eii la edad osen y 
priori pitlnienti. (len tai ma 

livoivcioy 

nino bidt 	tr(itamieiltO (011 ('\tla( - 
lo de gliitiduia tiroides (h ntg día y au-
010011) u totahletneiite el 111 mo ile rieti 
iflletlt( a 12 (111 año. se  noirnal izd el oxa-
111211 clínico y desapaieciá el nódulo })l'2-
hioideo. 

ItEiN ION I)E TESOREROS - NUEVA ( IrOTA 

A I'I)VE( I-t/ X DO J' OJ'OItTU \ 1PM) DE 1OS ( ON(RESOS l)I CORDOBA 
LA I'NTI1)AI) i'ri1z 1 NVITO A 1 NA IIEUNION DE TF'sOREEO. 

u;x U X 1  IJ t1iJIZ() IIE3 liZA I)() IiL id N Et4 41 E)E NOV 1 F IBIIE ES'I'(' VI i-
RON RI'P1tESFNTJ)ds 11 FI iJ't LI'S. III'OLfl EN I)O4E I'iJ'iR LA 
<TOTA I)E %ILK'.IBiI() !)E FILl%i EN $ -10.— ANUALE4. 


