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de organos: de las decisiones individuales a las

conversaciones en familia

An online explorative study towards parents” opinions
about organ donation: from individual decisions to family

discussions
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Resumen

Introduccion. Muchos factores influyen sobrelas
decisiones de los padres acerca de la donaciéon
de érganos de sus hijos. Uno de tantos factores
puedeser una conversacion previa en un contexto
no critico. La pregunta que surge es silos padres
han considerado este tema con respecto a ellos
mismos y si han hablado del tema entre si o
con sus hijos.

Meétodos. Encuesta exploratoriainicial realizada
através deInternet parainvestigar estas charlas,
las opiniones de los padres sobre brindar clases
en la escuela acerca de la donacion, el umbral
de edad para que un nifo decida respecto
de la donacién y los factores determinantes
que influyen en estos aspectos. Se envié el
cuestionario a 14 000 miembros del panel. Se
seleccioné a los encuestados que tenfan hijos
menores de 16 afios.
Resultados.Latasaderespuesta del cuestionario
fue del 35%. De los 1146 encuestados con hijos,
el 84% habian conversado sobre este tema
con su pareja y, en promedio, el 46,5% habian
conversado consus hijosde 10a 16 afios de edad.
No se hall6 una relacién conla religién y el nivel
educativo de los padres. El 69% de los padres
tuvieron unaopinién positivaacercade dar clases
en la escuela sobre la donacién de 6rganos. A la
mayoria de los nifios se les permitié decidir por
si mismos a los 15-16 afios.

Conclusion. Las conversaciones en familia sobre
la donacién son frecuentes entre los miembros
de la pareja; sin embargo, es posible mejorar
las charlas con los nifios. Si se quisiera, podrian
ofrecerse factores desencadenantes de estas
conversacionesatravés delainformacién ptiblica
y de la ensefianza, lo que también ayudaria a
educar sobre esta cuestién de salud.

Palabras clave: nifio, educacion, relaciones fami-
liares, donacién de érganos, padres.
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INTRODUCCION

Pedir a los padres que tomen una
decision sobre la donacién de 6rganos
cuando acaban de informarles sobre
la muerte de su hijo tal vez sea una de

las situaciones mas graves y dificiles
de la vida.' La decisién de donar
los 6rganos esta influenciada por
muchos factores, como por ejemplo,
los conocimientos sobre la donacién,
los valores culturales y religiosos,
las circunstancias en que se produjo
el fallecimiento, las experiencias
hospitalarias y la edad del eventual
donante.??

Ademads, también se deben
tener en cuenta otros factores mas
personales: ;los padres consideraron
este asunto respecto de ellos mismos?,
;1o hablaron entre si 0 en un entorno
familiar? En el caso de los adultos, la
decision real sobre la donacién suele
depender de si la persona responsable
de tomar la decisién, en general un
familiar, conoce o no los deseos del
eventual donante.*

En el caso de un nino, la
mayoria de las veces los familiares
responsables de tomar la decision
son los padres. Incluso si los padres
piensan que la donacién de érganos
es una cuestion importante, a menudo
no han considerado la posibilidad de
que su hijo se convierta en donante de
organos o tejidos. Es mas, se sabe que
raramente se habla sobre la donacién
con los nifios en el entorno del hogar.’
Se desconoce si los padres hablan
sobre esta cuestion entre si o con sus
hijos en un contexto no critico. Sin
embargo, tanto en la bibliografia como
en nuestra practica, se estipula que
cuando los padres se ven confrontados
de repente por la pregunta acerca de la
donacién y han hablado previamente
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sobre este tema con su hijo, tienen la necesidad de
cumplir con los deseos del nifio.?

En los Paises Bajos, no se permite la donacién
de 6rganos por parte de niflos menores de
16 afios sin el consentimiento de los padres. En
la bibliografia se hall6 que una conversacién
previa en familia constituye un sélido factor de
prediccién del consentimiento para donar.>*6#
Waldrop y colaboradores indicaron que es
necesario alentar a los familiares para que hablen
sobre sus sentimientos respecto de la donacién
en circunstancias no criticas.> En consecuencia,
es importante fomentar las conversaciones en
familia sobre la donacién de 6rganos. Una manera
de impulsar este tipo de conversaciones en familia
es a través de la educacién en la escuela.*

En general, segiin las pruebas empiricas,
a partir de los 9 afios los nifios son cognitiva
y emocionalmente capaces de brindar su
asentimiento en condiciones normales.’ Ademas,
las investigaciones han demostrado que, a partir
de los 12 afios, los nifios son capaces de pensar
sobre la donacién de 6rganos, y estan dispuestos
a pensar en esta cuestion.” Sin embargo, hasta
donde sabemos, no existen estudios sobre
los conocimientos de los padres respecto de
la opinién de sus hijos menores de 12 anos.
La pregunta que surge es si los padres han
considerado este asunto respecto de ellos mismos
y han hablado sobre el tema entre si o con sus
hijos. Nuestra hipoétesis es que los padres no
suelen hablar de esta cuestion dentro de su
entorno familiar.

Este estudio se disefi6 para investigar si
los padres y las familias han hablado sobre la
donacién de érganos con sus hijos y cudles fueron
los factores que influyeron dicha conversacién,
cuando la hubo. También solicitamos a los
encuestados su opinién en relaciéon con ofrecer
clases en la escuela sobre la donacién de érganos
y cual consideran que es el umbral de edad ideal
para que un nifio decida respecto de la donacién.

MATERIALES Y METODOS

Se recluté a los encuestados de un panel en
linea utilizado por la television ptiblica, empresas
comerciales y el gobierno. El objetivo de este
panel es obtener opiniones sobre temas actuales y
sociales. Las personas de este panel se seleccionan
a través de avisos en diarios y revistas. Si bien el
uso de Internet es una metodologia vélida para
los estudios exploratorios, esta estrategia tiene
ciertos riesgos de sesgo.

Se envi6 el cuestionario por correo electrénico
a 14 000 miembros del panel en noviembre

de 2007. Se invit6 a todos los miembros del
panel a responderlo en forma anénima dentro
de las cuatro semanas. Entre los encuestados,
se selecciondé a las personas con hijos de 0 a
15 anos de edad. Se eligieron estos limites de
edad porque, segtin la ley de donacién de 6rganos
de los Paises Bajos, las personas mayores de
16 afios estan autorizadas a decidir por si mismas
respecto de la donacién de 6rganos. En el caso
de los menores de 16 afios, sus padres son sus
representantes legales.

Las preguntas sobre la donacion se integraron
dentro de una encuesta mas grande que incluia
88 puntos sociales diferentes actuales (por
ejemplo, politica, consumo mediético). Para
este estudio, pudimos seleccionar los puntos
relacionados con la donacién de érganos, incluida
la pregunta sobre la categoria de inscripcién del
encuestado en el registro de donantes de los
Paises Bajos: positiva (= consentida), negativa
(= rechazada), neutra (decisién tomada por un
familiar o una persona especifica) o no inscripto.

En el Anexo 1 se incluyen las preguntas
sobre la donacién. Se extrajeron los grupos
etarios de los padres (ver Tabla 1). También se
extrajeron del conjunto de datos la religion y el
tipo de educacién de los padres (ver Tabla 2).
Las religiones se dividieron en iglesia Catolica
Romana, otras religiones (incluidos el Islam
y la iglesia protestante en los Paises Bajos) y
sin religién. El nivel educativo de los padres
se dividi6 en alto (universidad, secundaria) y
medio/bajo (primaria). Se seleccionaron dichas
variables demograficas porque son factores de
prediccién conocidos de la actitud respecto de la
donacién de 6rganos.>'%!

Debido a la naturaleza del estudio, se realizo
un andlisis descriptivo. Los datos se analizaron
con el software SPSS 17 (SPSS Inc., Chicago, IL,
Estados Unidos). Las variables dependientes se
estudiaron mediante la prueba del chi-cuadrado.

TabLa 1. Grupos etarios de los padres

Grupo etario %

18-24 anos 0,8
25-34 anos 6,9
35-44 anos 57,3
45-54 afios 32,5
55-64 anos 2,3
65+ anos 0,2
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RESULTADOS

Cuatro mil novecientos setenta y cinco (35,5%)
de los encuestados respondieron el cuestionario.
Entre ellos, seleccionamos a las 1146 personas con
hijos de 0 a 15 afios de edad. De estos encuestados
seleccionados, 1099 vivian en pareja. En total, 830
eran hombres y 316, mujeres. Los encuestados
seleccionados estaban a cargo de 1591 nifnos
distribuidos por edad: 478 padres tenian hijos
de entre 0 y 5 afios, 366 tenian hijos de entre 6 y
9 afios, 258 tenian hijos de entre 10 y 11 afos, y
489 tenian hijos de entre 12 y 15 afios.

En la Tabla 2 se muestran las variables
demograficas de religion, educacién e inscripcion
como donante de los 1146 encuestados en
comparacion con la poblacién general de los
Paises Bajos.'*"

Todos los encuestados respondieron que
habian oido sobre la donacién de 6rganos.

Conversacion en familia

De los 1099 encuestados que vivian con una
pareja, 925 (84,2%) habian hablado sobre la
donacién de érganos con su pareja, mientras
que 174 (15,8%) nunca habian conversado
sobre este tema. De los 1146 padres, 326
(28,4%) habian conversado sobre este asunto
con sus hijos (distribuciéon por edad de los
nifios: entre 0 y 5 afios, 5,9%; entre 6 y 9 afios,
23,1%; entre 10 y 11 afios, 41%; y entre 12 y
15 afios, 56%). Si se combinan los datos para
todos los ninos de 10 a 15 afios de edad, se

obtiene un valor del 46,5%. Dentro de la
familia, son las madres quienes hablan sobre
este tema con sus hijos méds a menudo que
los padres (36,7% frente a 23,3%).

No se observé una relacién entre el nivel
educativo de los padres y el hecho de haber o
no conversado sobre este tema entre ellos (%2,
p=0,426) o con sus hijos (x? p= 0,499).

No se hall6 una relacién entre la religién y la
prevalencia de las conversaciones entre los padres
sobre la donacién de érganos (%2, p= 0,068), ni
entre la religion y las conversaciones sobre este
tema entre los padres y sus hijos (% p=0,793).

Los padres que se habian inscrito en el
registro de donantes de los Paises Bajos habian
conversado sobre este tema con més frecuencia
entre ellos (x? p= 0,018) y con sus hijos (x?,
p= 0,014), en comparacién con quienes no se
habian inscrito. Asimismo, los padres inscritos en
la categoria positiva incluso habian hablado con
sus hijos con mayor frecuencia (35,3% frente a
18,5%, %2, p= 0,01) en comparacién con los padres
inscritos en la categoria neutra o negativa.

Entre los padres que habian conversado sobre
la donacién de 6rganos con sus hijos, los motivos
indicados més frecuentemente fueron “es algo
normal que un padre cumpla explicitamente
con los deseos de sus hijos” y “es una cuestién
importante”; a veces, los padres también
indicaron que “es un tema de actualidad”. En
algunas ocasiones, los padres mencionaron que
“fue un tema tratado en la escuela” y “mi hijo

TaBLA 2. Variables demogrificas de los encuestados en comparacion con la poblacién general de los Paises Bajos

Variables demograficas Encuestados Poblacién general
n= 1146
830 H/316 M
N % %

Religion
Catodlica Apostélica Romana 255 22 29
Otras religiones (incluidos la iglesia protestante
en los Paises Bajos y el Islam) 358 31 29
Sin religion 533 47 42
Nivel educativo
Alto 627 55 28
Medio/bajo 519 45 72
Inscripcién como donante
No inscrito 517 45 59
Inscrito 629 55 41

Categoria positiva (consentida) 504 44 20

Categoria negativa (rechazada) 65 6 1

Categoria neutra (decisién tomada por

un familiar o una persona especifica) 60 5 10
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quiso conversar sobre el tema desencadenado a
partir de los medios (sociales)”.

En el caso de los padres que no deseaban hablar
sobre este tema, los motivos més frecuentes fueron
“creo que mi hijo es muy pequefio adn” y “nunca
pensé en hablar sobre este tema con mi hijo”. A
veces, los padres también indicaron “no quiero
pensar en este tema”. Unas pocas veces, el motivo
fue “no quiero ser donante” o “no tengo tiempo
para hablar sobre esto”.

Clases escolares

De los 1146 padres, 796 (69,4%) estuvieron
a favor de ofrecer clases sobre este tema en la
escuela, 166 (14,5%) demostraron una actitud
neutra y 184 (16,1%) estuvieron en contra de las
clases escolares.

En la Figura 1 se muestra el umbral de edad
para estas clases. De los 962 padres con una
opinioén positiva o neutra, el 60,7% consideran
que el mejor momento para iniciar estas clases es
en la escuela primaria (es decir, a los 10-12 afios o
antes de esta edad).

No se hall6 una relacién entre la opinién de los
padres acerca de las clases en la escuela y su nivel
educativo (x? p= 0,697). Ademads, tampoco se
observo una relacién entre la religion y la opinién

de los padres respecto de las clases en la escuela
(x* p=0,108).

La inscripcién de los padres en el registro
de donantes de los Paises Bajos mostré una
relacién significativa con la opinién sobre las
clases (x% p < 0,001). Los padres inscritos en la
categoria positiva mas a menudo consideran
que las clases en la escuela sobre la donacién
de 6rganos son una herramienta adecuada para
ensefar a los nifios, en comparaciéon con los
padres con categoria de inscripcién negativa
(85,1% frente a 46,2%, x?, p < 0,001). Asimismo, los
padres inscritos en la categoria neutra con mayor
frecuencia tienen una actitud positiva respecto
de la ensefianza, en comparacion con los padres
inscritos en la categoria negativa (73,3% frente a
46,2%).

La prevalencia de la conversacién sobre
este tema por parte de los padres no estuvo
relacionada con las ideas de los padres respecto
de las clases en la escuela. Sin embargo, los padres
que habian hablado sobre la donacién de érganos
con sus hijos tenfan una actitud significativamente
mas positiva respecto de las clases (%% p < 0,001).

Umbral de edad ideal para decidir
Se pregunté a los encuestados a qué edad

FiGura 1. Porcentaje y cantidad de encuestados (eje vertical) frente al umbral de edad ideal para recibir una clase en la

escuela sobre la donacion de 6rganos (eje horizontal)

35
302

30

25

20

148

Porcentaje

15 134

10 11 12
Edad

176
10
87 66
49
| I
0
13 14 15

16



228 / Arch Argent Pediatr 2014;112(3):224-230 / Articulo original

deberian permitir que sus hijos decidan por
primera vez acerca de convertirse en donantes
(ver Tabla 3).

Se hall6 una relacién entre la opinién de los
padres y lo que ellos consideraban que era la
edad ideal para decidir; los padres sin religién
o pertenecientes a la iglesia Catdlica Romana
creian que sus hijos deberian decidir a una edad
mas temprana que los padres de otra religion (2,
p <0,01).

El nivel educativo de los padres también
estuvo relacionado con lo que los padres
consideraban que era la edad ideal para decidir
sobre ser donantes. Los padres con un nivel
educativo mas alto suelen pensar que sus hijos
son capaces de tomar una decisién a una edad
mads temprana que los padres con un menor nivel
educativo (2, p= 0,04).

Ademads, también hubo una relacion con
la inscripcién de los padres en el registro de
donantes de los Paises Bajos. De los padres
inscritos, el 50% consideraba que sus hijos
deberian ser capaces de decidir antes de los
15 afios; en el caso de los padres que no estaban
inscritos, este valor fue del 20% (x* p < 0,01).

DISCUSION

En este estudio, exploramos las opiniones
de los padres de los Paises Bajos respecto de la
donacién de érganos por parte de sus hijos y el
alcance de las conversaciones sobre este tema en
el entorno familiar. Hasta donde sabemos, este
es el primer estudio sobre las conversaciones en
familia entre los padres, y entre los padres y los
nifos, acerca de la donacién de érganos.

Este estudio muestra que, en los Paises Bajos,
la mayoria de los padres (84%) han conversado
con su pareja sobre este tema. En promedio, el
46,5% de los padres han hablado de este tema con
sus hijos de entre 10 y 15 afios. En general, son
las madres quienes hablan de este asunto més a
menudo que los padres. De todos los padres, la
mayoria (56%) comenzaron a conversar del tema
cuando sus hijos tenian 12 afos. Este tiltimo valor

TasLA 3. Umbral de edad ideal para tomar la decision de
ser donante

Edad N %

9/10 anos 84 7,3
11/12 anos 112 9,8
13/14 anos 149 13,0
15/16 afios 801 69,9

corresponde a los hallazgos informados en los
nifios de un estudio previo acerca de las opiniones
de los nifios sobre la donacién de 6rganos. Aquel
estudio, que tenia un disefio similar, demostré
que el 43% de los nifios de entre 12 y 15 afios
informaron que habian conversado sobre este tema
en su casa mas de una vez.’ En nuestro estudio, el
alcance de las conversaciones en familia no estuvo
relacionado con el nivel educativo o la religion
de los padres. Ademads, no es sorprendente que
los padres inscritos en el registro de donantes de
los Paises Bajos conversaran sobre este tema con
sus familias con mayor frecuencia. Esto concuerda
con los hallazgos de Morgan y Miller en adultos;
quienes habian firmado su tarjeta de donante,
la mayoria habian expresado sus deseos a sus
familiares.™*

En nuestro estudio, los padres también
indicaron distintos motivos para no iniciar
una conversacién sobre este tema. Uno de los
motivos fue que nunca habian pensado sobre la
posibilidad de que sus hijos fueran donantes. Esto
no es extraordinario debido a que las campafas
de informacién ptublica holandesas sobre la
donacién de 6rganos se centran solamente en
la donacién por parte de los adultos; los padres
no son conscientes del hecho de que también es
factible la donacién por parte de los nifios. Es
posible imaginar que la conciencia de los padres
respecto de la donacién de 6rganos es mayor
a medida que sus hijos crecen. Un segundo
motivo indicado por los padres para evitar la
conversacion en familia fue que no querian pensar
en un tema tan complejo.

Los padres que comenzaron a hablar del tema
con sus hijos crefan que se trataba de una tarea
que les correspondia como padres. Se hall6 que,
con frecuencia, la atencién de los medios (por
ejemplo, el tema tratado en un programa de
noticias para nifios, campafas publicas) fue un
desencadenante para comenzar esta conversacion.
Cuando fueron los nifios quienes iniciaron la
conversacion, fue también a veces desencadenado
por los medios sociales. En los Paises Bajos, casi
todos los nifios utilizan activamente los medios
sociales, y estos medios confrontan a los nifios
cada vez mas con diversos temas sociales."” Otro
motivo mencionado por los padres es que los
nifios comienzan la conversacién en el hogar a
partir de una clase en la escuela. Consideramos
que pueden usarse estos canales de comunicacion,
como los medios sociales y las clases en la escuela,
para salvar la diferencia existente entre los padres
y los nifios sobre este tema.



Estudio exploratorio en linea sobre las opiniones de los padres respecto de la donacién de érganos: de las decisiones individuales... | 229

La mayoria de los padres respaldan la idea
de ofrecer clases en la escuela sobre la donacién
de 6rganos. Los padres inscritos en la categoria
positiva en el registro de donantes fueron
quienes mas apoyo demostraron. Cantarovich y
colaboradores indicaron que, después de recibir
educacién en la escuela sobre la donacién de
6rganos, los nifios esperaban que sus familias
se interesaran en la donacién de 6rganos.'®
Siminoff y colaboradores mencionaron que la
educacion es el mejor mecanismo para informar
al publico y preparar a las familias para el
momento en que se les solicite la donacién
de 6rganos.* Ademds, Randhawa sefial6 que
los programas escolares pueden fomentar
las conversaciones activas sobre la donacién de
6rganos al tratarla como un asunto que contribuye
al desarrollo social de los nifios."”

También preguntamos a los padres cual
consideraban la edad ideal para que un nifio
decida convertirse en donante. Si bien la mayoria
de los padres (70%) creian que la mejor edad
para que los nifos decidan por si mismos eran
los 15-16 anos, el 30% de los padres pensaron
que sus hijos eran capaces de decidir a una edad
més temprana. Se hall6 una relacién entre la
religion de los padres y la edad en que los nifios
deberian ser capaces de decidir por si mismos
respecto de la donacién de 6rganos. Los padres
no religiosos o de la iglesia Catélica Romana
consideraban que sus hijos eran capaces de
decidir a una edad mas temprana que los padres
pertenecientes a otras religiones. Sin embargo,
no existen otros estudios con los cuales comparar
estos resultados. Cabe destacar que se hallé una
relacion entre el nivel educativo de los padres
y la edad ideal para decidir; los padres con
un nivel educativo alto consideraban que sus
hijos eran capaces de decidir a una edad mas
temprana. En cambio, estos padres no hablaban
mas frecuentemente sobre la donacién de érganos
con sus hijos. Es necesario que se realicen
estudios futuros para analizar estos resultados
en perspectiva.

Se deben destacar algunas limitaciones. Este
estudio se disefi6 para investigar si los padres
y las familias hablaban sobre la donacién de
6rganos y estudiar los factores que influyen en
la conversacién. Dado que fuimos los primeros
en hacerlo, optamos por un estudio descriptivo
y desconociamos los efectos o las diferencias
de grupo previsibles, como por ejemplo las
diferencias de género. Si bien la muestra era
grande, los resultados de los cuestionarios

autoadministrados y las diferencias de grupo
deben interpretarse con precaucién debido a una
posible falta de potencia estadistica. Aunque los
datos se obtuvieron en 2007, consideramos que los
hallazgos atin tienen vigencia. Raramente se habla
sobre la donacién de érganos de nifios en los
Paises Bajos y, en consecuencia, la situacion actual
no debe haber diferido mucho en comparacién
con el periodo del estudio. A pesar de que hubo
un exceso de representacion de encuestados
hombres, especulamos que nuestros datos son
igualmente generalizables. Se prevé que exista
cierto sesgo dado que el nivel educativo de
los encuestados es levemente mas alto que el
estandar de la poblaciéon holandesa. Asimismo, si
bien las preguntas relacionadas con la donacién
estaban dentro de un cuestionario mas amplio
y el porcentaje de inscripcién en el registro de
donantes de los Paises Bajos era similar a la
poblacién holandesa, existi6 cierto sesgo; el
porcentaje de los encuestados inscriptos en la
categoria positiva fue mayor en comparacién con
la generalidad de la poblacién de los Paises Bajos.

A pesar de estas limitaciones, deseamos
destacar que emprendimos este estudio con
el objetivo de identificar el alcance de las
conversaciones entre padres y sus familias acerca
de la donacién de 6rganos por parte de los nifios.
Es sabido que las conversaciones en familia
constituyen un factor clave para una adecuada
toma de decisiones respecto de la donacién de
6rganos. A partir de este estudio, sabemos que
hay un margen para mejorar en términos de la
conversacién dentro del entorno familiar. Los
medios y la atencién de los medios sociales y
la educacién a nivel escolar pueden emplearse
como desencadenantes. Los padres respaldan
el desarrollo de estos programas educativos
destinados a los nifios y sus padres. Asimismo, las
campanias publicas también deben apuntar a los
adultos en su papel de padres y enfocarse ademaés
en las conversaciones en familia para ofrecer a los
nifios y sus padres oportunidades adecuadas para
recibir la informacién correspondiente.

CONCLUSION

Puntos clave

* La mayoria de los padres nunca hablaron
sobre la donacién de 6rganos con sus hijos.

* Los padres respaldan que se dicten clases
sobre donacién en la escuela.

* La mayoria de los padres consideran que la
edad ideal para decidir convertirse en donante
es a los 15 afios.
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En relacién con las politicas de salud: es
necesario fomentar las conversaciones en
familia entre los padres y los nifios acerca de
la donacién.®
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Anexo 1

El cuestionario contenia las siguientes preguntas (traducciéon del cuestionario original):

1. ;Alguna vez oy6 acerca de la donacién de 6rganos o tejidos? Si / No
2. ;Alguna vez habl6 sobre la donacién de 6rganos con su pareja? 51/ No
3. (Cual fue el motivo por el cual hablé de este tema con su pareja? Respuesta abierta
4. ;Por qué nunca hablé de este tema con su pareja? Respuesta abierta
5. ;Alguna vez habl¢ sobre la donacién de 6rganos con su hijo? 51/ No
6. (Cual fue el motivo por el cual hablé de este tema con su hijo? Respuesta abierta
7. ¢Qué edad tenia su hijo cuando hablaron de este tema? Grupos etarios
8. ¢(Por qué nunca hablé de este tema con su hijo? Respuesta abierta
9.  ¢Cual es su opinién sobre las clases en la escuela acerca de

la donacién de 6rganos? Escala de 5 puntos
10. ;Cual es la edad ideal para comenzar con este tipo de clases? Grupos etarios

11. ;A qué edad deberia su hijo tomar su propia decisién respecto de la donacion? Grupos etarios



