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La pediatria surgié como especialidad,
acompafiada del reconocimiento del nifio
como paciente, recién en el siglo xix y tuvo
un crecimiento exponencial en el siglo xx. La
expansion y profundizacién del conocimiento
cientifico de los tltimos afios dio lugar al
surgimiento de las subespecialidades ante la
imposibilidad de abarcar tan amplio espectro de
saberes y con la certeza que este camino recién
empieza.

Sin embargo, el pediatra, asi como el médico
clinico para el adulto, es el profesional que tiene
una visién integral de su paciente y estd llamado a
orientarlo y acompanarlo en el complejo itinerario
de consultas y estudios especializados.

El libro Hepatologia para Pediatras. Guia prdctica
para el manejo clinico, es, como su nombre lo indica
un instrumento para desarrollar esa valiosa tarea
de orientacién y acompafiamiento. Sus autores,
prestigiosos especialistas argentinos, con la
colaboracién de colegas latinoamericanos y de
Espafia, desarrollan en nueve secciones, los temas
de consulta habitual en hepatologia.

La primera secciéon estd dedicada al
diagnéstico de las enfermedades hepéticas, el
valor y significado de las pruebas bioquimicas,
los estudios inmunolégicos, anatomopatolégicos
y por imdgenes. En las secciones siguientes
se tratan las enfermedades colestdsicas, las
hepatitis, las enfermedades metabdlicas, otras
enfermedades con compromiso hepdtico, la
hipertensién portal, la insuficiencia hepdtica
aguda y las complicaciones de la enfermedad
hepatica crénica.

La seccién final estd dedicada al trasplante
hepdtico, un logro terapéutico reciente que
cambié la perspectiva de los nifios afectados
por enfermedades hepdticas irreversibles pero
que alin espera un cambio en la cultura de la
donacién de 6rganos para hacerse realidad en
mads oportunidades.

(3]
& Hepatologia
para Pediatras

l:.r.HrI Preclica para ¢f Hanejo
clinico

Efors ;
Alvarez » Cioeea - Ramonet

Desde el punto de vista pedagégico, cada tema
tiene un desarrollo claro, conciso y completo. El
disefio grafico es atractivo y ameno. Rdpidamente
se identifican los objetivos de cada unidad, los
conceptos fundamentales en su desarrollo tedrico
y, finalmente, la aplicacién préctica a través de
casos clinicos, todo acompafiado de esquemas
e ilustrado con imdgenes en blanco y negro y
en color de excelente calidad. Las referencias
bibliogrdficas necesarias, no abrumadoras,
permitirfan ampliar los conocimientos para los
interesados en algtin punto en particular.

Encontrar un error gréfico (una frase repetida
al pie de una imagen) no hace mds que traer a
la memoria ese trabajo minucioso, oculto, pocas
veces reconocido de los correctores, que dan el
toque de perfeccién a toda obra impresa.

En conclusién, Hepatologia para Pediatras. Guia
prdctica para el manejo clinico es una excelente
fuente de consulta, actualizada, completa, amena
y prdctica destinada a facilitar el encuentro
interdisciplinario del pediatra con el hepatélogo,
a través de un conocimiento compartido, para
beneficio de su actividad profesional y de sus
pequefios pacientes. B
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