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Resulta auspicioso, en medio de una crisis 
de recursos humanos sin precedentes para la 
pediatría, la aparición de un libro de medicina 
interna pediátrica. 

Esta subespecialidad en nuestro país es 
el resultado de numerosos esfuerzos. En los 
90 existió una residencia de Medicina Interna 
Pediátrica que luego desapareció; un grupo de 
esforzados pediatras al amparo de la Sociedad 
Argentina de Pediatría crearon un Comité de 
Medicina Interna y luego, dando respuesta a 
la creciente dificultad que implica el avance 
vertiginoso de la medicina, se dedicaron a 
la ardua tarea de mantener actualizados los 
conocimientos para los pediatras. Aún hoy se 
continúa intentando lograr el reconocimiento 
formal de la especialidad. 

Este es el primer libro de medicina interna 
pediátrica publicado en el país. A lo largo 
de 15 secciones los autores han agrupado 
91 capítulos que condensan los desafíos a los 
que se enfrentan los pediatras que atienden 
niños, niñas y adolescentes internados, tanto 
por enfermedades agudas graves como por 
condiciones crónicas complejas. Desarrolla 
aspectos fisiopatológicos, epidemiológicos y 
clínicos, con profundidad científica y a la vez con 
un enfoque práctico. 

El abordaje y el desarrollo de cada tema 
resulta amigable y tiene como resultado una 
obra dinámica y armónica; accesible y clara para 
quienes se están formando y a la vez actualizada 
y con la mejor evidencia disponible para los 
especialistas. Pocos libros logran este ambicioso 
objetivo. Otra de las fortalezas que presenta esta 
obra la constituye la lucidez y generosidad que 
han tenido los autores principales al incluir a los 
más destacados especialistas nacionales en cada 
tema. 

Como toda obra moderna cuenta con 
un acceso gratuito a su eBook, que permite 
seleccionar el idioma de su preferencia, el acceso 
desde dispositivos móviles y a una amplia y 
actualizada referencia bibliográfica. 

Felicito a los autores por esta magnífica obra 
y la considero de lectura obligatoria para quienes 
desean acercarse a esta especialidad y para 
todos los internistas que a lo largo y ancho del 
país realizan con amor su tarea. Además de 
disfrutarla enormemente, les ayudará a mejorar 
sus competencias profesionales para que la 
atención de los niños, niñas y adolescentes sea 
cada vez mejor.n
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