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17 de noviembre de 2025 
 

 

Declaración de la Sociedad Argentina de Pediatría  

sobre transición de género en niños y adolescentes 

 

 
La Sociedad Argentina de Pediatría informa, como ya fuera publicado en febrero 2025, que el 

artículo 12 de la “Convención sobre los Derechos del Niño” reconoce el derecho de expresar 

su opinión libremente en todos los asuntos que le afecten y que ésta sea debidamente 

considerada conforme a su edad y grado de madurez. 

Asimismo, el artículo 5, introduce el concepto de autonomía progresiva, destacando la 

importancia de brindar apoyo en el ejercicio de sus derechos en la medida en que 

desarrollan sus capacidades, así como el acceso a información, acompañamiento y 

tratamientos adecuados en función de su desarrollo madurativo y juicio propio. 

La Ley 26.743 de Identidad de Género, sancionada en 2012, marcó un avance en el 

reconocimiento de las identidades trans, asegurando derechos como el acceso a la salud y el 

cambio registral. Estudios científicos han mostrado que la falta de acceso a la salud integral 

aumenta la prevalencia de depresión, ansiedad e intentos de suicidio. En contraste, el acceso 

a tratamientos adecuados respaldados por equipos interdisciplinarios especializados, mejora 

significativamente la calidad de vida y el bienestar. 

Es nuestro deber como Sociedad Científica encargada del cuidado de la salud de los niños, 

niñas y adolescentes de toda la Argentina informar a la sociedad en su conjunto que desde 

los equipos de salud no se realizan hormonizaciones ni cirugías en la infancia. En esta 

etapa se realiza un acompañamiento médico pediátrico, social y psicológico. Las 

intervenciones médicas farmacológicas, en el caso de ser necesarias, sólo pueden realizarse 

más tardíamente, una vez iniciada la pubertad bajo estándares científicos y principios éticos.  

Del total de los casos asistidos, solo una proporción menor necesita tratamiento 

farmacológico. 
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Reiteramos la necesidad de trabajar de manera conjunta en un protocolo nacional de 

investigación que incluya a los adolescentes en condiciones de iniciar tratamiento hormonal, 

tal como se hace en otros países para contar con evidencia local (Gran Bretaña, Suecia, 

Finlandia). 

Es fundamental la continuidad de los equipos de salud especializados, que aseguren una 

atención individualizada basada en evidencia científica y principios éticos. 

La Sociedad Argentina de Pediatría, con 20.000 socios y más de 100 años de historia siempre 

está dispuesta a colaborar y asesorar técnicamente en los temas inherentes a la salud de 

niños, niñas y adolescentes. 

 

“Por una niñez y adolescencias sanas, en un mundo mejor” 

 

Comisión Directiva 

Sociedad Argentina de Pediatría 
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