COMITE DE HEPATOLOGIA

¢Cual es la funcién del higado?

El higado cumple con diferentes funciones:

- Fabrica la bilis que permite la digestion de los alimentos
ingeridos y su absorcion.

« Transforma los alimentos en energia.

- Guarda esta energia para ser utilizada por el organismo
en los periodos de ayuno.

+ Maneja el colesterol y otras grasas. U na u rg e n Cia

- Fabrica proteinas.

+ Depura el organismo de sustancias toxicas. p e d iétri ca

Centros de Hepatologia

:Qué es la Atresia Biliar?

La atesia biliar es un proceso infamatorio del higado, de
causa desconocida, por el cual se produce la obstruccion
de los pequenos conductos que transportan la hilis
producida por el higado hacia el intestino para cumplir su
funcion en la digestion de los alimentos. La inflamacion
sostenida danara las células ocasionando su destruccion y
la formacion de cicatrices llamadas “fibrosis”. Cuando la
fibrosis aumenta se produce “cirrosis" y el higado no traba-
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COMITE DE HEPATOLOGIA

iComo se presenta?

Los bebes nacen a término con peso normal.
Los sintomas comunes son:

« Ictericia (color amarillo de la piel y 0jos)

» Orina color de te oscuro

- Deposiciones de color de arcilla palida

Tarjeta colorimétrica de Matsui y Dodoriki (1995)

Por favor escriba el nimero que correspon-
de al COLOR DE LA MATERIA FECAL de su hijo
en el casillero correspondiente, unos dias
antes del control del Ter. Mes y no se olvide
de llenar esta ficha ese dia.

El color de la materia fecal de mi hijo se
parece al N° .o,

Fecha .../.../...

Datos: Nombre y apellido del nifio

HC N
Fecha de Nacimiento

Hospital donde nacio

Nombre de la madre

Fecha de Control

Para completar por el médico

Cuando la madre elige uno de los nimero
del 1 al 4, por favor observar si el nifo
presenta ictericia (NO, Moderada, Severa)
Color de la materia fecal

Comprobado por el médico

N°...... Fecha.../.../ ...

Si el numero se corresponde del 1 al 4, por
favor comunicarse lo antes posible con:
Centro Hepatologia

Cualquier recién nacido que presente ictericia a
las 2 semanas de vida debe ser evaluado con la

determinacion de Bilirrubina Directa

¢Como se diagnostica?

- Andlisis de sangre: para evaluar si el higado esta danado
y descartar otras causas. Se determinan los niveles de las
enzimas hepaticas, la bilirrubina y la coagulacion.

- Ecografia: para evaluar el higado, la vesicula y otros
0rganos.

- Biopsa de higado: se realiza bajo anestesia, punzando en
el costado derecho con una aguja especial que permite

obtener una pequefa muestra de tejido para estudiarlo al
microscopio.

- Laparotomia exploratoria: el diagnostico se confirma
durante la cirugia. Durante este procedimiento el cirujano
puede inyectar una sustancia colorante en la via biliar.
También puede tomar una muestra del tejido hepatico para
su estudio.

iCoémo se trata?

Es importante hacer el diagnédstico temprano de
esta enfermedad ya que el resultado a largo plazo
del tratamiento depende de la edad de la inter-
vencion quirtgica (operacion de Kasai).

La cirugia es el unico tratamiento para la atresia biliar. La
operacion se llama porto-entero-anastomosis u operacion
de Kasai.

Con este procedimiento se retira los conductos obstruidos y
se conecta el higado al intestino para que la bilis llegue
nuevamente al intestino.

Si la operacion tiene éxito:

« La bilirrubina se normaliza en la sangre.

- Desaparece la ictericia (color amarilllo en la piel)

+ Se colorean las deposiciones

Si bien la operacion tiene la mejor oportunidad de éxito
cuando se hace lo mas pronto posible, muchos bebés con
atesia biliar desarrollan cirrosis del higado.

Es probable que, en algiin momento, estos nifos requieran
un trasplante de higado.

(Qué esperar despueés de la cirugia?

Los ninos con atresia biliar en el primer afo de vida toman
varias medicinas y nutrientes especiales. Se usan formul
lacteas especiales predigeridas. También se dan co

mentos de las vitaminas ADE y K. /;
Para todos los nifios con atresia biliar, la / 7
crecimento constituyen el aspecto mas import

7

tratamiento a largo plazo realizado-porefe




